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TALABALARDA PEDAGOGIK TAFAKKURNI RIVOJLANTIRISHDA MARKAZIY
OS1YO MUTAFAKKIRLARI MEROSIDAN FOYDALANISH

Kamola Shapulatovna Shaydullayeva
Termiz davlat pedagogika instituti

ANNOTATSIYA
Ushbu maqolada bo‘lajak o‘qituvchilarda pedagogik tafakkurni rivojlantirishda Markaziy
Osiyo mutaffakirlarining boy ilmiy merosidan foydalanish shakl va metodlari, afzalliklari hagida
keng tahliliy ma’lumotlar berilgan. Yosh avlodga samarali ta’lim berishda ajdodlarimizdan
golgan noyob asarlar ahamiyati, ular asosida vatanparvarlik tuyg‘usini kuchaytirish maqsad
gilingan.
Kalit so‘zlar: ma’naviy xazina, yoshlar kamoli, Markaziy Osiyo mutafakkirlari,

Uyg‘onish davri, pedagogik qarashlar, yuksak pedagogik tafakkur.

AHHOTAIIUSA
B nanHOl craThe mpeacTaBieHa oOmMpHas aHanWTHYecKas wHbopmaius o dopmax,
METO/IaX U TMPEUMYLIECTBAaX HCIOJIb30BaHUs OOraroro HaydyHOTO HAcCIeAus MBICIUTENEH
Cpenneit A3uu B pa3BUTHM TEAArOTMYECKOTO0 MBIIUICHUS OYIyIIUX YYUTENeH. 3HauYCeHHE
YHUKAJIbHBIX MPOU3BEICHUM, OCTaBICHHBIX HAIIMMH MpeAKamMu, B 3PPEKTUBHOM BOCIHUTAHUU
MOJIOZIOTO MTOKOJICHUS! HAMPaBJIEHO Ha YKPEIJIEHHe OCHOBAHHOTO HAa HUX YyBCTBA MMaTPUOTU3MA.
KiroueBble cjioBa: JyXOBHOE COKpOBHILE, 3PEJIOCTh MOJIOAEKH, MbiciuTenu CpenHeit

ASI/II/I, BOBpO)KI[CHI/IH, neaaroru4eCKue B31aA4bl, BBICOKOC I€Jarorut4€CKoOC MbIIIJIICHHUCEC.

ABSTRACT
This article provides extensive analytical information about the forms and methods and
advantages of using the rich scientific heritage of Central Asian thinkers in the development of
pedagogical thinking in future teachers. The importance of the unique works left by our
ancestors in effective education of the young generation is aimed at strengthening the sense of
patriotism based on them.
Keywords: spiritual treasure, maturity of youth, thinkers of Central Asia, Renaissance,

pedagogical views, high pedagogical thinking.
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O‘zbekistonda olib borilayotgan tub islohatlar mazmuni yosh avlodni ma’naviy yetuk,
intellektual salohiyatli barkamol avlod qilib tarbiyalashga qaratilgan. Mustaqgillikni
mustahkamlash uchun olib borilayotgan siyosiy, ijtimoiy-igtisodiy, ma’naviy sohalardagi
islohatlar inson huquqi va erkinliklarini himoya qiluvchi demokratik va fugarolik jamiyatini
barpo etishni ko‘zda tutadi. Amalga oshirilayotgan o‘zgarishlarning bosh magsadi ham
insonning moddiy va ma’naviy manfaatlarini himoya gilishdan iborat. Bunday mashaqqatli
murakkab yo‘lda bizga doimo mash’ala bo‘ladigan, yo‘limizni charog‘on yoritib turadigan ota-
onalarimiz, bobolarimiz, ajdodlarimizning ibratli hayot saboglari bor. Milliy gadriyatlarni
tiklash, ma’naviyatni yuksaltirish, aynigsa sharqona odob-ahloq an’analariga e’tiborni
kuchaytirish shular jumlasidandir. Yurtimizda buyuk rejalar va bunyodkorlik ishlari tarixiy
an’ana va tajribalarga asoslanib, aql-u idrok bilan amalga oshirilmoqda.

Har bir xalgning ta’lim-tarbiyaga oid an’analari borki, ular pedagogik fikr taraqqiyotiga
xizmat qilib, bola tarbiyasi hagidagi tasavvur va qarashlarni ifodalaydi. Har bir ota-ona o‘z
farzandini barkamol bo‘lishini istaydi. Shuning uchun ham xalqimizda “Farzandlar kamoli — ota-
ona jamoli” degan naql bor. Xuddi mana shu narsa, ota-onalarning orzu-umidida ham an’ana
sifatida avloddan-avlodga o‘tib keladi. Dunyodagi har bir millatning, shu jumladan,
o°zbeklarning ham agliy-ruhiy qiyofasi, ya’ni milliy mentaliteti, o‘ziga Xos tarixiy—etnik, tabiiy-
iglimiy shart-sharoitlari doirasida shakllangani bois, uning jamiyatda sodir bo‘layotgan ijtimoiy-
siyosiy hodisalar, tarixiy jarayonlarga bo‘lgan munosabati ham turlicha bo‘lishi shubhasiz. Zero,
milliy o‘ziga xosliklar uzoq tarixiy davrdagi ijtimoiy-iqgtisodiy, siyosiy jarayonlar tabiiy
geografik o‘rnashuv, o‘zaro etnomadaniy alogalar, diniy mansubliklar asosida garor topadi va
aynan mana shular hamda xalgning ruhiy-psixologik qarashlari negizida qadimiy an’analar, urf-
odatlar va marosimlar shakllanadi.

Ota-bobolarimizning ummonday ma’naviy va madaniy xazinasidan bizga fagat bir
gismigina yetib kelgan. Ularning ko‘plari tarix sahifalarida qolib ketgan sababi, ular o‘z vagtida
xizmatini bajarib bo‘lib, bugungi kunimizga yaramay qolgan ular fagat ma’naviy va madaniy
yodgorlik sifatida xotirlanadi. Turli marosim va urf-odatlarimiz milliy asosga ega bo‘lib, milliy
madaniyatni tashkil etuvchi bo‘laklardan biridir. Yoshlarni faollashtirishda milliy-ma’naviy
merosdan foydalanish, ularni o‘quvchilar ongiga singdirish, vatanimiz taraqqgiyoti va istigboliga
zid bo‘lgan yot garashlar ta’siridan saglash bilan jamiyatda insoniy fazilatlarni yanada kamol
toptirishga xizmat gilishiga ishona olsak bo‘ladi. Shu ma’noda ta’lim va tarbiya birligi tamoyili
asosida yoshlarimizda ilmiy dunyogarashni shakllantirish, ularni ajdodlarimizning boy ilmiy
merosidan bahramand etish, milliy iftixor tuyg‘ularini shakllantirishga garatilgan ma’naviy-

ma’rifiy tadbirlarda, fanlarni o‘qgitish nuqgtai nazaridan o‘rganish zaruriyati yuzaga kelmoqda.
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Milliy ilmiy merosimizning yoshlar tarbiyasidagi ahamiyati ta’lim va tarbiyadagi
hikmatlardadir. Al-Xorazmiy, Al-Farg‘oniy, Al-Beruniy, Abu Ali ibn Sino, Alisher Navoiy
singari ko‘plab daholar bundan tashqgari jadidchilik namoyondalaridan Behbudiy, Avloniy, Fitrat
kabi allomalarimiz ham ilm-fan, adabiyot va san’at, umuman, madaniyatni rivojlantirishga
beqgiyos hissa go‘shganlar[1]. Xalgimizning mard va gahramon farzandlaridan Jaloliddin
Manguberdi, Amir Temurlarning hayoti, ularning bosib o‘tgan yo‘li, butun faoliyati bugungi va
kelgusi avlod uchun ibrat ekanini hamisha yodda tutish lozim. Buyuk allomalarimiz va xalq
gahramonlarining faoliyati har tomonlama tarbiyaviy ahamiyatga egaligi va xalgimizning milliy-
ma’naviy merosi ekanligini anglashimiz zarur. Xronologik tamoyil asosida yozilgan o‘zbek
xalqining milliy qadriyatlar sifatida “O‘zbek milliy ta’lim-tarbiyasi an’analari tarixidan”,
“O‘zbek xalq pedagogikasi”, “O‘zbek xalq pedagogikasidan namunalar” kabi ilmiy bayon
gilingan materiallar bo‘lajak o‘qituvchilarning pedagogik tafakkurini shakllantirishda go‘l
keladi.

Sharg ma’naviy madaniyatining xilma-xil jihatlari uyg‘onish davrida juda rivojlangan
bo“lib, bu davrda yashab ijod etgan al-Xorazmiy, Abu Nasr Farobiy, Abu Ali ibn Sino, Abu
Rayhon Beruniy, Firdavsiy, Nosir Xusrav, Umar Xayyom, Yusuf Xos Hojib, Ahmad Yassaviy,
Sa’diy, Tusiy, Mahmud Qoshg‘ariy, Ahmad Yugnakiy, Lutfiy, Ulug‘bek, Abdurahmon Jomiy,
Alisher Navoiy va boshga ko‘plab mutafakkirlarning ijodlari pedagogik tafakkur taragqgiyotida
insonning ma’naviy-axlogiy kamolotida, umumbashariy ma’naviy gadriyatlar yuksalishida
muhim bosqgich bo‘ldi. Ular sharqona axlog-odob talablari asosida komil inson, adolatli jamiyat
va davlatni shakllantirishning ma’naviy asosini yaratishga muvaffaq bo‘ldilar. Shuningdek,
ijtimoiy tengsizlikni jamiyat a’zolarining o‘zaro kelishuvi, bir-birlariga insoniy munosabati, agl
va ilm olish, xudoga sidgidildan toat-ibodat gilish, davlatni adolat bilan boshqarish bilan bartaraf
gilish mumkin degan mushohadani ilgari surdilar[2]. Bu davr ma’naviy ilmiy dunyogarash
mazmunida insonning ichki va tashqi holati, hissiyoti, mehnatga, turmushga munosabati, mehr-
ogibati, muhabbati, sadogati, bilimga (diniy va dunyoviy) intilishi, ma’naviy kayfiyati, agl-
idroki, erki, asosan insonni tabiatning eng buyuk mahsuli sifatida kuylash, tasvirlash,
ulug‘lashdan iborat bo‘lib, muhim oliy axlog, ma’rifatli va adolatli jamoa g‘oyasi olg‘a surildi.
Muhammad al-Xorazmiy o‘zining ta’lim-tarbiyaga oid garashlarida insonning oliy magsadga
erishishi, adolatli jamoa qurishi uchun ilmiy meros vositasida tafakkurini shakllantirish, mantigiy
fikrlashini rivojlantirish lozim degan g‘oyani olg‘a surdi. Uning fikricha, inson faoliyatida aql-
idrokka, tafakkur quvvatiga tayanib ish ko‘rmog‘i lozim. Abu Abdullo Muhammad ibn Muso
Xorazmiy jamiatning har tomonlama taraqqgiyot etishi uchun aniq fanlarning tutgan o‘rni

nagadar katta ekanligani amalda isbotlab bergan olimdir. Xorazmiy algebra fanidan
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birinchi bo‘lib yaratgan asari bilan algebra faniga asos soldi va uning asosiy
tushunchalari, mazmuni va qoidalarini belgilab berdi. Algebradan yozilgan bu asar
Yevropada ham katta shuhrat gozonib, fransuz matematigi Viyet (1540-1603) zamonasigacha
algebradan asosiy darajali kitobi bo‘lib keldi. U o‘zining “Al-jabr va al-muqgobala™ asarida
o‘zining ijodiy faoliyat turlari haqgidagi tasnifini bayon qilar ekan barcha ijodkorlar,
ziyolilarni uch guruhga bo‘ladi:

1. O‘tmish ijodkorlari tomonidan hal etilmagan yangilikni, kelajak avlodga qgoldiruvchi
olim va pedagoglar (ular boshgalardan o°zib ketadilar).

2. O‘zlaridan ilgari o‘tgan olimlarning ilmiy ishlarini boshgalarga sharhlab, tushuntirib
beradilar, bilish yo‘llarini osonlashtiradilar (bu vazifani ko‘pincha o‘gituvchilar uddalaydilar.)

3. Ba’zi kitoblarning nugsonlarni topadilar, nugsonlarini to‘ldiradilar. Xorazmiy olg‘a
surgan maskur tasnif barcha fan sohasida izlanishlar olib borayotgan hozirgi zamon
ijodkorlari uchun ham tegishlidir[3]. Uning o‘zi esa fanning ko‘pgina sohalarida birinchi
guruhga mansubdir. Olimning mazkur asari uning nomini jahon fani zarvaraglarida goldirgan
muhim asar hisoblanib, u nazariy va amaliy gisim qoidalari hayotiy muammolarini - turli
xil xo‘jalik turmush, savdo-sotiq, yuridik masalalarni yechishga tatbiq etdi. Shunday qilib al-
Xorazmiy o‘zining betakror original ijodi hamda pedagogik faoliyati bilan o‘zidan keyingi
olimlarning tarbiyalanib yetishishida katta rol o‘yadi. Uning gomusiy bilimidan jahondagi
ko‘plab xalglarning olimlari shogird sifatida bahramand bo‘lishdi. Uning ijodi O‘rta Osiyo
xalglari ilmiy ma’naviy madaniyatning qadimdan yuksak darajada bo‘lganligini isbotladi va
yoshlarimiz uchun ilm sirlarini egallash yo‘lida namuna bo‘lib qoldi. Zero, Har bir xalgda
axlogiy-ma’naviy qadriyatlarning mustahkam poydevori bo‘lishi, uning o°zagini xalq
pedagogikasining o°ziga xos genetik xotirasi tashkil etishi zarur[4].

Abu Nasr Farobiyning ma’rifiy garashlari o‘rta asrlarda mavjud bo‘lgan ma’naviy-
falsafiy muammolar — tana va ruh, borlig, harakat, fazo va vaqt, sabab va ogibat, imkoniyat va
vogelik, ruhiy jarayonlar to‘g‘risidagi tasavvurlar bilan omuxta holda maydonga keldi. Uning
fikricha, barcha muammolarni yechish kaliti oliy maqgsadli jamoa, barcha ilmiy ma’naviy
fazilatlarni o‘zida mujassamlashtirgan inson adolatli jamiyat, farovon turmushning garovidir.
Uning falsafiy garashlari panteistik xarakterga ega bo‘lib, u Platonning materializmni rad
gilishiga garshi chigadi va tabiatni real va obyektiv mavjud ekanligini e’tirof etadi. Uning
fikricha, inson tabiatning eng yuksak ijodi, inson o‘zining idroki tufayli atrof muhitni
anglay oladi. Idrok yordamida sezish mumkin bo‘lmaydigan ichki alogalar mohiyatini
tushunib sezsa bo‘ladi, degan fikrlari bilan u izchil rasional tastiq pozisiyasida turadi. U o°zining

ijtimoiy-siyosiy garashlarida har tomonlama rivojlangan inson va insoniy  masalasini
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ko‘ndalang qo‘yadi. Xuddi ana shu g‘oyalar Forobiyning ta’lim-tarbiyaga oid garashlarini
belgilaydi. Shuning uchun ham Forobiyni haqli ravishda o‘rta asr Shargining fani asoschilaridan
biri deb aytish mumkin. Forobiy falsafani nazariy va amaliy deb ikkiga ajratib oz
pedagogik garashlarini amaliy falsafasida keng yoritgan. U fanlarga bilimlarni egallash va
yig‘ish vositasi sifatida qaraydi. Ularni egallashni esa ma’lumotlilikning me’zoni deb
hisoblaydi. Haqiqatni aniqlash, fikrning qat’iyligini tarbiyalashda mantiq va grammatikaning
rolini ko‘rsatar ekan, u sezgi organlari va miya insonga tug‘ilishdanoqg berilgan. Qolgan
narsalar bilim, har xil aqliy va axloqiy xislatlar, xarakter, ma’lumot boshqalar insoniy
muloqotlar natijasida go‘lga kiritiladi, deb hisoblaydi. Shuning uchun xam insonning
shakllanishida tarbiyaning aynigsa ma’naviy va axloqiy tarbiyaning roliga katta baxo
beradi. Forobiy “inson xarakteridagi mardlik, botirlik, saxiylik, topqirlik, to‘g‘ri so‘zlik,
adolatparvarlik kabi xususiyatlar fagat tarbiya natijasidagina qo‘lga Kkiritiladi” - deb
xisoblaydi. Unincha axloqiy sifatlar ikki xil yo‘l bilan hosil gilinadi: 1. Mustaqil xarakat gilish
orgali 2. Majbur qilish orgali. Biroq ganday usul go‘llanilmasin pedagogning fikricha natija
bir xil, ya’ni ideal jamiyat talabiga javob beruvchi shaxsni shakllantirishdan iborat bo‘lishi
lozim. Uningcha, bolani uyda, oilada, maktabda, o‘gituvchi va jamoada rahbar boshchiligida
tarbiyalash mumkin. Yaxshilar jamiyatda tarbiya kollektiv xarakterga ega bo‘lib, Kishilar
yaxshi sifatlarni egallash uchun erkin harakat gilishlari, yagona magsad yo‘lida
birlashishlari lozim. Bunday jamoa boshliglari aqliy va jismoniy, ma’naviy jihatdan
kamolotga erishgan kishilar bo‘lishlari lozim. Bunday kishi adolatli, donishmand, olim
bo‘lishi kerak. U o‘zini namuna vositasida jamiyat a’zolarini tarbiyalashi lozimligini uqtiradi.
Forobiyning  asosiy  pedagogik garashlarini ~ “Fozil shahar aholisining maslagi”,
"Donishmandlik asoslari", "Mantiqqa oid risola", "Galenga e’tiroz", "Fanlarning tasnifiga
doir", "Baxt saodatga erishish hagida”, "Fuqarolik siyosati hagida" kabi asarlarida bayon etilgan.

Forobiy murakkab masalalarni hal etishning kaliti mantigdir deb hisoblaydi. Uning
fikricha, grammatika fanining tilga hamda uning ifodalariga bo‘lgan munosabati xuddi
mantigning tafakkur va tushunchalariga munosabatlari kabidir. Grammatika til xodisalarining
mezoni bo‘lgani kabi, mantiq xam tafakkur tushunchalariga doir xatolarni bartaraf etuvchi ilmiy
asoslangan mezonidir.

“Baxt-saodatga erishish yo‘llari haqida” asarida Forobbiy yaxshi fazilatlarning ta’lim
va tarbiya berish orgali hosil gilinishini gayd etadi. Uning fikricha ta’lim xalqqa yaxshi
fazilatlarni nazariy tarzda singdirishdir, tarbiya - bilimga asoslanadigan, axloqiy fazilatlar
tarbiyalanuvchiga singdirish san’atidir. Birinchi soz vositasida, ikkinchisi odatlantirish, malaka

hosil qildirish orqali olib boriladi. Aqliy yaxshi fazilatlarni singdirish, ya’ni amaliy san’at,
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ikki usul orgali insonni tarbiyalaydi: ishontirish va majbur qilish. Pedagogning bu fikrlari,
garashlari hozirgi kunimizda ham o‘z ahamiyatini yo‘qotganicha yo‘q. Uning bo‘lajak olim
shaxsi hagidagi garashlari ham diqgatga loyiqdir: bunday kishi nazariy bilimlarni puxta
bilishi, yaxshi fazilatlarni osonlik bilan egallay olish, yomon xislatlarga, yovuzlikka,
adolatsizlikka bo‘ysunmaydigan kishi bo‘lishi lozim. Bu hozirgi zamon o‘qituvchisining ham
giyofasini belgilashda mezon bo‘ladigan fikrdir.

Uyg‘onish davrining yetuk mutafakkirlaridan Abu Ali ibn Sinoning umumpedagogik va
didaktik g‘oyalari negizini tashqi muhit va insonning jismoniy sog‘lomligi orgali ma’naviy
kamolotga erishishi muammosi tashkil etadi. U o°zining bir gator asarlarida fozil jamoaning har
bir a’zosi ma’naviy madaniyati uning jismoniy va ruhiy intellekti orgali shakllantirilishi lozim
degan fikrni ilgari surdi. Ibn Sino bolani juda kichikligidan boshlab tarbiyalash lozimligini
ugtiradi. Bolaga birinchidan yaxshilik, sof vijdonlilik, do‘stlik kabi insoniy fazilatlarni
singdirmoq kerak. Ikkinchidan u ikki yoshga to‘lganida uni jismoniy va aqgliy jihatdan
rivojlantirish, tarbiyalash lozim. Buning uchun bolaga bajariladigan mashqlar unchalik og‘ir
va turlicha bo‘lmasligi kerak. Bolani musiqga, ertak vositasida tarbiyalash yaxshi natija
beradi. Ibn Sino sharq pedagogidir. Uning fikricha, jismoniy tarbiya bilan shug‘ullanadigan
odamlar hech gachon dori-darmonga muhtoj bo‘lmaydilar. Bu o‘rinda u arogxo‘rlikning
jigar va ruhiyatini ishdan chigarishini ham alohida ta’kidlab o‘tadi. "Bolaga may berish olovga
qurug o‘tin go‘shish bilan baravar”, - deydi u[5].

Uning "Ro‘zg‘or yuritish ilmi" asari ta’lim va tarbiyaga bag‘ishlangan
maxsus asardir. Jumladan, wuning oila hagidagi fikrlari diggatga sazovordir: oila
boshligi, uningcha o‘z farzandlari garamog‘lariga g‘amxur bo‘lmog‘i, ularning yaxshi
xulgli, ust boshlari but, gorinlari to‘q bo‘lishi uchun harakat qilmog‘i, ularga tarbiya
berishda xotini bilan ittifoq bo‘lib ish ko‘rmog‘i lozim. Insonning yuksak xislatlaridan biri
g‘amxo‘rlik va e’tiborlilik. O‘ziga yaxshi insoniy xislatlarni shakllantiruvchi kishi uchun
hech narsa qgo‘rginchli emas, u olg‘a garab gadam qo‘yishi, o‘zini-o‘zi tarbiyalagach,
boshgalarning tarbiyasi bilan ham shug‘ullanishi mumkin.

Axloqg agl tomonidan boshqarilishi kerak. Kishi o‘zida yaxshi xislatlarni
tarbiyalamoqchi bo‘lsa, avvalo o‘zidagi salbiy jihatlarning nimadan iborat ekanligini bilishi,
ya’ni o‘ziga tanqidiy ko‘z bilan garay bilishi lozim. Agar ayrimlari nazardan chetda
qolsa, deydi Ibn Sino bu xuddi butunlay davolanmagan kasallikka o‘xshaydi.
Buyuk mutafakkir mazkur fikrlari bilan insonni qgayta tarbiyalanishi, unga tarbiya berish
kabi nihoyatda muhim ekanligi hagidagi nuqgtai nazarni asoslab bergan.

Ibn Sinoning otaning bola tarbiyasidagi roli hagidagi mulohazalari aynigsa diggatga
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sazovordir. Ota o‘z farzandiga eng birinchi yaxshi nom qo‘yishi lozim, keyin yaxshi enaga
yollamog*‘i kerak, toki bu sog‘lom ayol uni o‘z suti bilan bogsin. U sutdan chiggach, unga
axlogiy tarbiya berishni boshlash lozim. Tarbiya magsadini amalga oshirish jarayonida
tarbiyachi ba’zan jazolashi, joy-joyi bilan taqdirlab turishi, vaqt-vagti bilan maktabga
go‘yishi, tanbeh berishi, yana mukofatlab turishi kerak. Pedagogning bu fikrlari tarbiyadagi
yagona talab prinsipiga asoslanadi. Bolaga maktabda ta’lim-tarbiya berish uning eti qotib,
tili chiggach va quloglari tovushlarni yaxshi eshitadigan bo‘lgach olib borilishi lozim.
Buning uchun avvalo, pedagogning uqgtirishicha, o‘qituvchi va tarbiyachini tanlash lozim. U sof
ko‘ngil, halol, donishmand, axlogan va aqlan barkamol hamda ta’lim - tarbiya uslublaridan
yaxshi xabardor, iroda malakalarini egallagan oqil kishi bo‘lmog‘i lozim. Shu bilan
birgalikda jismoniy sog‘lom, ozoda, muomalada shirin so‘z bo‘lishi lozim. Uning mazkur
fikrlari bo‘lajak o‘gituvchining kasbiy xislatlari tasnifnomasi sifatida juda muhimdir. 1bn
Sinoning fikricha, bolalarni jamoa - jamoa qilib o‘gitilsa va tarbiyalansa ular bir - birlaridan
yaxshi xulg fazilatlarni o‘rganish uchun yaxshi sharoit yaratilgan bo‘ladi. Bunday ta’lim
bolalarga quyidagacha foyda keltiradi:

1. Ularga fanlarga nisbatan qizigish uyg‘onadi. O°‘z bilimlaridan faxrlanish,
boshqgalarnikiga havas uyg‘onadi, g‘urur va xudravlik, boshgalardan orgaga golmaslikka,
balki ularda o°zib ketishga undaydi.

2. Bir-birlari bilan muomala qilishlari jarayonida nutglari o‘sadi, xotiralari
mustahkamlanadi. Demak mustagil ravishda bilim olishga ham yo‘l ochiladi.

3. Jamoaviy ta’limning yana bir ijtimoiy foydasi shundan iboratki, o‘quvchilar o‘zaro
do‘stlashadilar, burch va vazifalari hagida bahslashadilar, musobagalashadilar. Bularning
hammasi bahs-muhokama ob’yekti sifatida namunali xulg-atvor normalarini tarbiyalash uchun
xizmat giladi[6]. Ibn Sino “maktab bolalarga nimani o‘rgatishi kerak?” degan savolga javob
berib, “bolani avval Qur’onga o‘rgatish lozim, keyin grammatika goidalariga, kasb yoki
san’atga o‘rgatish kerak, chunki u hayotda keyinchalik o‘zini o‘z oilasini mustaqil ravishda
boga olsin” - deb javob beradi. U kasbga yo‘naltirish sohasida ham oz fikrini bildirgan.
Uningcha, o‘gituvchi o‘quvchini o‘qitish, tarbiyalashga kirishishidan oldin uning qgizigishi,
bilim darajasini o‘rganish, keyin unga mos kasb va san’at turini belgilashi lozim. U o‘z kasbini
mukammal o‘zlashtirgach esa, uning diggatini o‘zini-o‘zi taminlay olishi uchun o‘z kasbidan
ganday foydalanishga garatmoq kerak. Buning 2 xil foydasi mavjud:

1. U oz kashidan manfaatdor bo‘lgach, bundan nihoyatda lazzatlanadi va o‘z kasbini
takomillashtirishga harakat giladi.

2. U moddiy manfaatga ko‘nika boshlaydi. O‘z otasining davlatiga befarq garaydigan
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bolalargina bilim va kasblarni yaxshi o‘zlashtiradilar.

Buyuk mutafaakirlarning mazkur fikirlari hozirgi kunimizda ham, respublikamiz bozor
igtisodiyotiga gadam qo‘yayotgan, yoshlarning mustaqil kasb tanlashi, o‘z mehnatlaridan
manfaatdorlik his-tuyg‘ularini tarbiyalash vositasida jamiyatimizning turli sohalari uchun
ishbilarmon  kadrlarni yetishtirish vazifasini amalga oshirishda nazariy asos bo‘lib xizmat
qgiluvchi fikrdir.

Abu Rayhon Beruniyning ta’lim-tarbiyaviy qarashlarida umuminsoniy va milliy
gadriyatlarga bo‘lgan e’tigod, muhabbat asosida shaxsni ma’naviy kamolga yetkazish g‘oyasi
nihoyatda muhimdir. Alloma barcha insoniy gadriyatlar ichida eng yuksagi insonparvarlik deb
biladi[7]. U pedagogikaga bag‘ishlab maxsus asarlar yozmagan, birog uning barcha asarlarida
ta’lim-tarbiya, odob va axloq masalalariga doir butun bir pedagogik garashlar sistemasiga
duch kelamiz. Beruniyning o‘zi tibbiyot tadgigotchisi sifatida mashhur bo‘lishiga garamay,
uning ijtimoiy hodisalar tadgigotiga bag‘ishlangan faoliyati o°zining keng ko‘lamligi, chuqur
va mantigan izchilligi bo‘lgan ko‘p olimlarning xayratiga sazovor bo‘lgan.

Beruniy ilmiy pedogogak merosi u yaratgan tabiatni o‘rganish va bilish metodi katta
o‘rin egallaydi. Bu uning daniy va ilmiy fanlarga bo‘lgan munosabatini ham belgilab
bergan. Uningcha, fan javob berolmagan bilim sohalarini diniy bilimlardan izlash lozim. U
sovet tuzumi davrida ba’zi tadqiqotchilar ta’kidlashganidek, hech qachon dinga qarshi
bormagan, dinga ¢’tiqodli, chim musulmon bo‘lgan.

Beruniy ilmiy metodning xarakterli xususiyati sifatida uning obyektivli kuzatish,
tajribalarga tayanish, og‘zaki va yozma yodgorliklarni o‘rganish, faktlarga tangidiy yondashish,
ularni allagachon ma’lum bo‘lgan hagigat bilan chatishtirish, mantigan umumlashtirishga,
aqliy umumlashtirishdan nazariya hosil gilish kabi ilmiy operatsiyalarni, usul va metodlarni
ko‘rsatib o‘tadi. Pedagogning fikricha, kishi hamma vaqt yaxshilik gilishga intilishi, agar bu
go‘lidan kelmasa, yaxshi tilaklar izhor eta bilishi lozim. Insoniy sifatlardan eng muhimlari
tozalik va tartiblilikdir. Kishi go‘zal kiyinishi, o‘z ro‘ziyatiga yogadigan ish bilan shug‘ullanishi
lozim. Insonning chehrasi chiroyli, gaddi gomati kelishgan bo‘lsa, unga garaganda ko‘ngil
shodlanadi, ruhiyat yaxshilanadi. Uning nomi ham jarangdor bo‘lishi kerak. Uning ma’lumot
berishicha, ilgarilari elchilikka chiroyli, kelishgan, nomi jarangli kishilar tanlangan. Agar ismi
shunday bo‘lmasa, boshga nom berilgan.

Beruniy insonning tashgi qiyofasini o‘zgartirib bo‘lmaydi, birog uning ichki
qiyofasining ma’naviy dunyosini o‘zgartirish mumkin deb hisoblaydi. Agar kishi o‘z xirsidan,
jaxlidan ustun tura olmasa, deb ugtiradi u, o‘zida fagat yaxshi hislatlarni tarbiyalay oladigan
bo‘ladi.
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Beruniy o‘z pedagogik garashlarida shan va gcurur, yaxshilik va yomonlik, adolat va
xonadon, go‘zallik va xunuklik kabi axloqiy kategoriyalarni izohlash bilan barobar, bunday
axloqiy sifatlar ta’lim davomida sindirilishini alohida ugqtiradi. Uningcha bunday ta’lim
davomiy, ko‘rgazmali (isbotli), maqsadli anig tizim asosida olib borilishi lozim[8].
Yoshlarning tarbiyasida esa asosiy rolni mehnat tarbiyasi o‘ynaydi, uningcha bilim va
mehnat kishilarni gashshoqglik va nodonlikdan halos gila oladi. Beruniy o‘z pedagogik
garashlarida turli  millat vakillari, insonlar o‘rtasidagi do‘stlik g‘oyasini ham qo‘llab
quvvatlaydi, bunday do‘stlikni "hayotning gimmatbaho ne’matlari” deb baholaydi.

Yusuf Xos Hojib Farobiy bilan Ibn Sinoning falsafasiga monand ravishda moddiy
dunyoning vyaratilishini ruhiy kuchga bog‘liq ekanligini e’tirof etib, bu dunyoning taraqqgiyoti
ma’naviy takomilning oliy mezoni bilimlilik, agl-zakovatli insonlarga bog‘liq deb, “Qayerda
zakovat bo‘lsa, o‘sha joyda ulug‘lik, farovonlik, kim bilimdon bo‘lsa, o‘sha inson buyuk, har
ganday ezgu ishlarga moyil bo‘ladi” degan g‘oyani olg‘a surib, barcha bilimlardan (diniy va
dunyoviy) voqif bo‘lgan, yuksak insoniy fazilatlarni o‘zida mujassam etgan barkamol insongina
jamoaga rahnamo bo‘lishi mumkin, bunday jamiyatda adolat, ma’naviy yetuklik, farovonlik,
ma’rifat hukmron bo‘ladi degan xulosaga keladi.

Alisher Navoiyning pedagogika falsafasida kishilarning ma’naviy dunyosini belgilovchi
fazilat — insonparvarlikdir. Alloma tasnifida ma’rifatli, adolatli, har ganday noaxloqiy sifatlardan
xoli, yuksak tafakkurli inson ma’naviy yetukdir. Markaziy Osiyo mutafakkirlarining eng katta
xizmatlari shundan iborat bo‘ldiki, islom dini, uning gonun-goidalari hukmronlik gilgan bir
davrda, dinning axlogiy-ma’naviy aqidalarini inkor etmagan holda, tarbiyaning insonparvarlik
g‘oyasini yaratishga, milliy madaniyatni shakllantirishning milliy asoslarini ishlab chigishga
muyassar bo‘ldilar. Shu nuqgtai nazardan ham biz hozirgi kunda maorif tizimini ilmiy va
milliylashtirish bosqichida ta’lim-tarbiyaning mazmunini insonparvarlashtirish,
demokratlashtirish asosida o‘quvchi shaxsining o‘zligini anglashga erishishini amalga oshirish
maqsadini hal etishda xalg pedagogikasi va o‘tmish mutafakkirlarimiz ishlab chiggan
insonparvarlik garashlari tizimini metodologik asos sifatida gabul gilishni lozim topdik va shu
asosda bo‘lajak o‘gituvchilarning pedagogik tafakkurini shakllantirishda quyidagi metodologik
yo‘nalishlarga tayanish zarur deb bildik:

1. llmiy merosni, umuminsoniy va milliy gadriyatlarni o‘zbek xalgining kelib chiqishi,
millat sifatida shakllanishi va rivojlanishi, uning etnik yadrosining o‘ziga xos xususiyatlari
nuqgtai nazaridan o‘rganish, ayni vaqtda tarixiy bosgichlarda bu zaminda yaratilgan ijtimoiy-
madaniy qgadriyatlar boshga Markaziy Osiyo xalglarining ham madaniy boyligi ekanligini, ular

yaratgan madaniy manbaalarning ajralmas bo‘lagi ekanligini unutmaslik zarur.
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2. Hamma tarixiy davrlarda jamiyatning gullab-yashnashi, uning ilmiy-texnik taragqgiyoti,
kelajakdagi o‘rni shu jamiyat ma’naviy boylik darajasi bilan baholanib keladi. Shu boisdan ham
ma’naviy madaniyatning barcha manbaalari, uning tarkibiy qismlari o‘zining tarixiyligi,
insonparvarlik va xalqchillik yo‘nalishlari bilan ajralib turadi. Milliy gadriyatlarimizning tabiat
va jamiyat qonunlaridek, o‘zining yuksalishi, turg‘unlikka uchrashi, ziddiyatli jarayonlari,
ezgulik va yovuzlik o‘rtasidagi kurashlari mavjud bo‘lib, doimo ularning negizida sinovdan
o‘tgan yuksak insoniy fazilatlar targ‘ib etilganligini nazarda tutmoq zarur.

3. Har ganday jamiyat shaxsning ma’naviy barkamol bo‘lishidan manfaatdor. Shu boisdan
talim-tarbiya jarayonida bo‘lajak o‘qituvchi pedagogik tafakkurini shakllantirishda moddiy va
ma’naviy talablari, ajdodlar tajribasi, hayot tagozo etgan umuminsoniy va milliy insonparvarlik
xususiyatlariga bo‘lgan ehtiyojni yetakchi o‘ringa qo‘yib munosabatda bo‘Imog lozim. Buning
uchun har bir davrni o‘sha davr tuzumiga chuqur Kkirib borgan holda jamiyat madaniyati, shaxs
madaniyati, madaniyat va shaxslar, fikrlar va g‘oyalarning yuksalishi jarayoni nuqgtai nazaridan
chuqur tahlil etib o‘rganish, “Tayanch nuqta”ga asoslanish talab etiladi.

4. Markaziy Osiyo xalglarining, shu jumladan, o‘zbek xalgining boy madaniy ilmiy
merosida muhim o‘rinni egallagan tarixan tarkib topgan ma’naviy-ruhiy qadriyatlarni,
an’analarni, urf-odatlarni pedagogik g‘oyalar rivoji nugtai nazaridan o‘rganish o‘quvchining
ma’naviy madaniyatining shakllanishiga katta ta’sir etadi. Shu boisdan Markaziy Osiyo xalqglari
yaratgan boy madaniy merosning ta’limiy va tarbiyaviy imkoniyatlaridan keng foydalanish
orgali ularning umumjahon madaniyati xazinasidagi ahamiyati va gimmati ochib beriladi.

5. llmiy meros rivoji madaniy manbaalarning o‘zaro aloqasi va ta’sirisiz kechmaydi.
Shuning uchun ta’lim-tarbiya jarayonida bo‘lajak o‘gituvchilarning pedagogik tafakkurini
shakllantirishda barcha xalqlar, millatlar ma’naviy manbaalarining o‘zaro alogasi va o‘zaro
ta’siriga etibor berish talab etiladi. Ularning bir-birini boyitishi natijasida umuminsoniy
gadriyatlarning paydo bo‘lishi, shakllanishi va taraqgiy etishiga asos bo‘lishini nazarda tutmoq
lozim. Bo‘lajak o‘qituvchi yoshlarda o‘zbek xalgi milliy gadriyatlarini shakllantirishning bu
ilmiy asosi to‘rtta muhim ijtimoiy-ruhiy omilni hal etishga xizmat gilmog‘i lozim:

- bo‘lajak o‘gituvchida o‘zbek xalgining ilmiy merosini o‘rganishga ehtiyojni oshirish;

- ijtimoiy-iqtisodiy, ma’naviy muammolarni to‘g‘ri anglashga yordam berish;

- o‘zbek xalgining milliy-ma’naviy merosini bo‘lajak o‘gituvchilarda shakllantirish
zamirida, uning jamiyat taraqgiyotiga hissa qo‘shishini ta’minlash.

- intellektual merosni shakllantirishning muhim manbai bo‘lgan o‘tmish madaniy merosi,
manaviy qadriyatlarni hozirgi zamon madaniy hayot bilan o‘zaro alogada, uyg‘unlikda

o‘rganish, amaliy faoliyatda ularda olg‘a surilgan ilg‘or g‘oyalarga rioya etish, ularning
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umrbogiyligini taminlash, rivojlantirish zarurligini tub ma’noda anglab yetish. Bo‘lajak
o‘qituvchilarni faollashtirishda o‘zbek milliy-ma’naviy merosidan foydalanishning pedagogik
imkoniyatlari o‘qgituvchi uchun ham, ota-ona uchun ham ta’lim — tarbiya jarayonida keng

imkoniyatlar eshigini ochib beradiki, bu o‘zaro munosabatlarning samarali tizimini hosil giladi.
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COVID-19 O°'TKAZGAN BEMORLARDA BOSH OG’RIQLARINING O’ZIGA
XOSLIGI

Ziyoda Abdullaevna Akbarxodjaeva
Toshkent tibbiyot akademiyasi Nevrologiya va Tibbiy psixologiya kafedrasi
Xurshida Komiljon gizi Shukurova
Toshkent tibbiyot akademiyasi Nevrologiya va Tibbiy psixologiya kafedrasi

ANNATOTSIYA

Bosh og'rig'i uzog davom etgan COVID-19 ning eng xos belgilaridan biri bo'lishi
mumkin va yagona yoki boshga simptomlar bilan birgalikda namoyon bo'lishi mumkin. Uzoq
muddatli COVID-19 bosh og'rig'ining og’irligi, xususiyatlari, patofiziologiyasi va boshqaruvi
to'liq tushunilmagan. Shu bilan birga, tobora ortib borayotgan dalillar ushbu yangi holatning
xususiyatlarini, xususan, klinik xususiyatlar, ba'zi patofiziologik mexanizmlar va davolash
bo'yicha yangi bilimlarni ta’lab etadi. Shu nugtai nazardan ushbu maqolada Coviddan keyingi
bosh og’riglar haqida so’z boradi.

Kalit so’zlar: Covid-19, bosh og’rig’i, Post — COVID sefalgiya, Migrensimon bosh

og’riq.

CHARACTERISTICS OF HEADACHES IN PATIENTS WITH COVID-19

ABSTRACT
Headache can be one of the most characteristic symptoms of prolonged COVID-19 and
can appear alone or in combination with other symptoms. The severity, characteristics,
pathophysiology, and management of chronic COVID-19 headache are poorly understood.
However, increasing evidence demands new knowledge about the characteristics of this new
condition, particularly its clinical features, some pathophysiological mechanisms, and treatment.
With that in mind, this article discusses post-Covid headaches.

Keywords: Covid-19, Headache, Post-Covid Cephalalgia, Migraine Headache.

XAPAKTEPUCTHUKA I'OJIOBHBIX BOJIEN YV BOJBHBIX COVID-19
AHHOTAIMS
T'onoBHas 6OJ'IB MOXET 6BITB OJJHUM U3 HaI/I6OJ'Iee XapaKTCPHBIX CUMIITOMOB JJIUTCIBHOTO

3aboneBanuss COVID-19 u nposiBIATECS OTAEIBHO WM B COYETAHUH C JPYTMMH CUMOTOMaMH.
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TsoxecTb, XapaKTEPUCTUKU, NATO(U3UOJIOTHS U JICYCHHE XPOHUYECKOH TOJIOBHOM OonM mpu
COVID-19 mnoxo wu3sydensl. OpHako Bce Oojblle JaHHBIX TpeOyeT HOBBIX 3HAHUU O
XapaKTCPUCTUKAX J3TOr0 HOBOI'0 COCTOAHUA, 0COOEHHO O €ro KJIMHUYECKUX OCO6€HHOCT$IX,
HCKOTOPBIX HaTO(i)I/I?,I/IOJIOFI/ILIeCKI/IX MEXaHU3Max U METOAax JICUHCHUS. Hwmes 310 B BUAY, B 3TOU
cTathe 00CyxaatoTcs rojioBabIe 60w mocie Covid-19.
Karouessie ciioBa: Covid-19, ronoBHas 06011k, MOCTKOBUAHAS eI Hsl, MUTPCHb.
KIRISH:

2020-2022 vyillar asosan nafas olish tizimiga ta'sir giluvchi yangi koronavirus kasalligi
(COVID-19) ning jiddiy pandemiyasi bilan ajralib turdi. Dunyo aholisining katta gismini
immunizatsiya gilishga olib kelgan samarali emlash kampaniyasi ishlab chigilgunga gadar,
COVID-19, asosan, o'tkir nafas etishmovchiligi tufayli o'limning yuqori xavfi bilan bog'liq edi
[1-3].

Bundan tashqari, o'tkir COVID-19 dan tuzalgan odamlarning bir gismi o'tkir infeksiya
yo'golganidan keyin haftalar va hatto oylar davomida davom etadigan simptomlar spektridan
aziyat chekadi. Ushbu sindrom kognitiv buzilishlar, charchoq, nafas gisilishi, mialgiya va
mushaklar kuchsizligi, ruhiy tushkunlik va doimiy bosh og'rig'i bilan "ong xiraligi" kabi sog'liq
muammolarining keng doirasi bilan tavsiflanadi [4]. Sindromni tasvirlash uchun turli nomlar
ishlatilgan, jumladan, post-COVID-19 sindromi, post-COVID holati, COVID-19 ogibatlari va
SARS CoV-2 infeksiyasining o'tkir ogibatlari.

Bosh og'rig'i uzoq davom etgan COVIDning eng xos belgilaridan biri bo'lishi mumkin va
yagona yoki boshga simptomlar bilan birgalikda namoyon bo'lishi mumkin. Uzoq muddatli
COVID bosh og'rig'ining og’irligi, xususiyatlari, patofiziologiyasi va boshqaruvi to'liq
tushunilmagan. Shu bilan birga, tobora ortib borayotgan dalillar ushbu yangi holatning
xususiyatlarini, xususan, klinik xususiyatlar, ba'zi patofiziologik mexanizmlar va davolash
bo'yicha birinchi tavsiyalar bilan bog'lig.

TA'RIFI, EPIDEMIOLOGIYASI

Milliy va xalgaro sog'ligni saglash tashkilotlari COVID-19 dan keyin uzoq davom
etadigan simptomlarni tavsiflash uchun bir nechta ta'riflarni taklif gildilar[6-8].

Qo'shma Shtatlarda 80 milliondan ortiq bemor va COVID-19 omon golganlar mavjud,
bu dunyodagi eng yuqori ko'rsatkichdir va asosiy sog'ligni saglash tashkilotlari paydo bo'lgan
muammoga ta'rif berishga garatilgan. Birog, hozircha uzoq COVID sindromi ta'rifi bo'yicha
konsepsiya yo'g. Aynigsa, uzog COVIDni aniglash uchun ishlatiladigan vagt oralig'i anig emas.
Odatda, tashxis yoki o'tkir COVID-19 belgilari boshlanganidan keyin kamida 4 hafta o'tgach,

simptomlarni doimiy deb atashdan oldin talab gilinadi. Bir magolada tashxis qo'yilgandan keyin
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5-12 hafta, 12-24 hafta va 24-hafta bo'lgan uch xil fazaga tasniflash taklif gilingan [9]. The

National Institute for Health and Care Excellence (NICE) o'tkir kasallik boshlanganidan keyin
mos ravishda 4 va 12 hafta va 12 haftadan ko'proq vaqt oralig'ida alomatlari bo'lgan odamlar
uchun davom etayotgan simptomatik COVID 19 va post-COVID-19 sindromi o'rtasidagi fargni
aniqladi [10]. Bosh og'rig'i kasalliklarining xalgaro tasnifi (ICHD-3) "Tizimli virusli infeksiya
bilan bog'liq surunkali bosh og'rig'i" [11] tashxisi uchun o'tkir infeksiyadan keyin > 3 oy davom
etadigan bosh og'rig'idan foydalanadi, ammo shuni hisobga olish kerakki, 3 oylik muddatdan
foydalanish zaruriy davolanishni kechikishiga olib kelishi mumkin. Hozirda dunyo bo‘ylab jami
500 milliondan ortiq tasdiglangan COVID-19 holatlari mavjud [12]. Bosh og'rig'i COVID-19
ning o'tkir bosqichidagi eng erta va eng keng targalgan alomatlardan biridir; u boshning
yugori/frontal gismidagi og'riq sifatida namoyon bo'ladi va o'tkir COVID-19 bosgichida
bemorlarning 14 % dan 60 foizigacha gismida uchraydi[13, 14]. 18% holatlarda bosh og'rig'i
uzoq vagt COVID bilan kasallangan bemorlarda charchoq, nafas qisilishi, mialgiya va yo'taldan
keyin eng ko'p uchraydigan beshinchi simptom bo'lib hisoblandi. Ba'zi tadgiqotlar nevrologik va
psixologik simptomlar to'planib, ayrim turdagi bemorlarda tez-tez uchraydiganligini ta'kidladi:
ko'ndalang kesimli tadgigot SARS-CoV-2 infeksiyasidan bir necha oyda tuzalganidan keyin
giposmiya bilan kasallangan bemorlarning 50 foizida doimiy bosh og'rig'i aniglangan, bu
umumiy patofiziologik substratni ko'rsatadi [16-18] Virusli infeksiyalardan keyin uzog davom
etadigan simptomlar muammosi fagat COVID-19 ga xos emas va SARS-CoV-2 ga garshi
emlash va kamroq patogen omikron variantining paydo bo'lishi natijasida o'limning so'nggi
paytlarda kamayishi omon qolish darajasi va SARS-CoV-2 infeksiyasidan keyin doimiy
simptomlarni boshdan kechiradigan bemorlarning sezilarli darajada oshishi bilan bog'lig[19].
Shunday qilib, uzoq vaqt COVID butun dunyo bo'ylab tobora jiddiy muammodir. Uzoq COVID
bosh og'rig'i klinik ko'rinish yoki fenotip, bog'lig simptomlar, virus varianti yoki bosh og'rig'i
kasalliklarining xalgaro tasnifi, 3-nashr (ICHD-3) diagnostik mezonlariga ko'ra tasniflanishi
mumkin [11]. Klinik ko'rinishga kelsak, uzog vagt COVID bosh og'rig'i vagtinchalik alogasi va
davolanishga chidamliligi tufayli ICHD-3 da NDPH (new daily persistent headache) sifatida
tasniflangan yangi kunlik doimiy bosh og'rig'iga o'xshash klinik ko'rinish bilan namoyon bo'lishi
mumkin [11]. Birog, barcha uzoq COVID bosh og'rig'i kunlik chastotaga ega emas va
kasallikning og'irligi va analgetiklarni go'llash bilan bog'lig bo'lishi mumkin, shuning uchun u
vagti-vaqti bilan yoki surunkali kundalik bosh og'rig'i sifatida namoyon bo'lishi mumkin.
Surunkali kundalik bosh og'ig'i, shuningdek, funksional buzilishlar va psixologik
kombinatsiyalar nuqtai nazaridan sezilarli og’irlashishi bilan bog'liq. COVID-19 boshlanganidan

keyin NDPHga o'xshash yoki surunkali kunlik bosh og'rig'ining haqiqgiy tarqgalishi hagida
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ma’lumotlar yo’q[20]. ICHD-3 tasnifiga ko'ra, COVID-19 bosh og'rig'ining aksariyati tizimli
virusli infeksiyaga bog'liq bo'lgan bosh og'rig'i sifatida tasniflanishi mumkin va boshqga
ikkilamchi bosh og'rig'i kabi, ular ikki tomonlama va bosimli sifat bilan ajralib turadi va
zo’riqish tipidagi bosh og'rig'ining fenotipi, avval aytib o'tilganidek, migrenga garaganda tez-tez
uchraydi [21]. Ko'pgina bemorlar bosh og'rig'idan tashqari turli xil simptomlardan shikoyat
giladilar va simptomlar (va shuning uchun uzoq COVID fenotipi) virus turiga (masalan, Alpha,
Delta, Omicron) garab farg gilishi mumkin. Alfa varianti uchun isitma, yo'tal va ta'mni yo'qotish
umumiy simptomlar sifatida gayd etilgan bo'lsa, Omicron turi uchun burun ogishi, bosh og'rig'i

va charchoq ko'proq gayd etilgan [22—-24].

XALQARO BOSH OG’RIQLARNI KLASSIFIKATSIYA QILISH JAMIYATI (ICHD-3)
bo’yicha infeksiyalar bilan bog’liq bosh og’riglari tasnifi (2018):
9. Infeksiya bilan bog'liq bosh og'rig’i
9.1 Intrakranial infeksiyaga bog'liq bosh og'rig‘i
9.1.1 Bakterial meningit yoki meningoensefalit bilan bog’liq bosh og'rig’i
9.1.1.1 Bakterial meningit yoki meningoensefalit bilan bog'liq o'tkir bosh
og'rig'i
9.1.1.2 Bakterial meningit yoki meningoensefalit bilan bog'lig surunkali bosh
og'rig'i
9.1.1.3 O'tmishdagi bakterial meningit yoki meningoensefalit bilan bog'liq
doimiy bosh og'rig'i
9.1.2 Virusli meningit yoki ensefalit bilan bog’liq bosh og'rig'i
9.1.2.1 Virusli meningit bilan bog'liq bosh og'rig'i
9.1.2.2 Virusli ensefalit bilan bog'liq bosh og'rig'i
9.1.3 Intrakranial zamburug’ yoki boshqa parazitar infeksiya bilan bog'liq bosh
og'rig'i
9.1.3.1 Intrakranial zamburug’ yoki boshqa parazitar infeksiya bilan bog'liq
o'tkir bosh og'rig'i
9.1.3.2 Intrakranial zamburug’ yoki boshqa parazitar infeksiya bilan bog'liq
surunkali bosh og'rig'i
9.1.4 Bosh og'rig'i lokalizatsiya gilingan miya infeksiyasi bilan bog'liq
9.2 Tizimli infeksiya bilan bog'liq bosh og'rig'i
9.2.1 Tizimli bakterial infeksiya bilan bog'lig bosh og'rig'i
9.2.1.1 Tizimli bakterial infeksiya bilan bog'lig o'tkir bosh og'rig'i
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9.2.1.2 Tizimli bakterial infeksiya bilan bog'liq surunkali bosh og'rig'i
9.2.2 Tizimli virusli infeksiya bilan bog'liq bosh og'rig'i

9.2.2.1 Tizimli virusli infeksiya bilan bog'liq o'tkir bosh og'rig'i

9.2.2.2 Tizimli virusli infeksiya bilan bog'liq surunkali bosh og'rig'i
9.2.3 Boshqa tizimli infeksiya bilan bog'liq bosh og'rig'i

9.2.3.1 Boshqa tizimli infeksiya bilan bog'liq o'tkir bosh og'rig'i

9.2.3.2 Boshqa tizimli infeksiya bilan bog'liq surunkali bosh og'rig'i

Post-COVID sefalgiya mexanizmlari

Nafas olish yo'llari virusli infeksiyalari bevosita CNS infeksiyasi bo'lmasa ham bosh
og'rig'i bilan bog'lig va anig mexanizm hali aniglanmagan bo'lsa-da, bu isitma va yallig'lanish
sitokinlarining faollashishi va sitokinlarni ajratish bo'ronining natijasidir [4, 17, 18]. Asosiy
sitokin mexanizmi SARS-CoV-2 infeksiyasida bosh og'rig'i bo'lgan va bosh og'rig'i bo'lmagan
bemorlarda sitokin profillarini tagqoslaydigan tadgigot tadgiqotida boshga interleykinlarning
(shu jumladan I1L-23 va PIGF1) ko'tarilish tendentsiyasi bilan birga bosh og'rig'i bo'lgan
bemorlarda 1L-10 darajasining ortishi bilan mustahkamlangan. Interleykin-6 (IL-6),
yallig'lanishga garshi sitokin bo'lib, migrenga ham ta'sir giladi, shuningdek, COVID bilan
kasallangan populyatsiyada frontal sohalarda og'riglar aniglangan ba'zi assotsiatsiyalar bilan
retrospektiv tarzda o'rganilgan, ammo boshga bir tadgiqot shoshilinch yordam uchun kelgan
bosh og'rig'i guruhida darajalar pastroq ekanligi aniglangan [20]. Bosh og'rig'i gipoksiya va
suvsizlanish kabi virusli infeksiyaning asoratlari natijasida ham paydo bo'lishi mumkin [17].
Birog, SARS-CoV-2 ning markaziy asab tizimiga hujum qilish qobiliyatini tavsiflovchi ko'plab
faraz gilingan mexanizmlar mavjud va shuning uchun ba'zi bemorlarda markaziy asab tizimiga
to'g'ridan-to'g'ri kirishi natijasida bosh og'rig'i sabab bo'lishi mumkin [21] SARS-CoV-2 ning
angiotensin-aylantiruvchi ferment 2 (ACE2) retseptorlari bilan bog‘lanishi hujayralar
invaziyasiga olib kelishi ko‘rsatilgan va ACE2 retseptorlari markaziy asab tizimining
hujayralarida, shu jumladan turli tuzilmalarning neyronlari va glialarida, shu jumladan olfaktor
nay va trigeminal gangliyalarda joylashgan [8, 22-24]. Neyroinvaziyaning yana bir mumkin
bo'lgan mexanizmi SARS-CoV-2 ning viremiya sharoitida qon-miya to'sig'ining endotelial
hujayralari orgali Kkirib borishini o'z ichiga oladi, bu boshga viruslar bilan ko'rsatilgan [25].
Bundan tashqari, ko'plab viruslar, shu jumladan inson koronaviruslari, periferik nervlar orqali
markaziy asab tizimiga hujum qilish uchun retrograd aksonal transportdan foydalanadilar [26].
Bundan tashgari, SARS-CoV-2 ning hidlash nervi orgali neyroinvaziyasi hayvonlar modelida
[27] ko‘rsatilgan, bu odatda COVID-19 [28] bilan kasallangan bemorlarda uchraydigan
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anosmiyaning xarakterli alomati bilan quvvatlanadi. Shubhasiz, SARS-CoV-2 virusi bosh
og'rig'iga ganday olib kelishi mumkinligi hagida ko'plab taxmin gilingan mexanizmlar mavjud.
Bemorning bosh og'rig'i tizimli infeksiya yoki to'g'ridan-to'g'ri neyroinvaziya natijasida
ekanligini aniglash ko'pincha giyin. Bobker va Robbinsning ta'kidlashicha, COVID-19 ning
boshida bosh og'rig'i ko'proq tizimli infeksiyaga bog'lig, chunki u ko'pincha isitma va boshga
yuqori nafas yo'llarining belgilari bilan bog'lig. Aksincha, COVID-19 infeksiyasining kechroq
davrida paydo bo'ladigan bosh og'rig'i neyroinvaziya va sitokinlarni ajratish bo'roni bilan bog'liq
bo'lishi mumkin [17].

1-rasm. Uzoq vaqt davomida COVID bosh og'rig'i uchun faraz gilingan asosiy patofiziologik

mexanizmlar.
KLINIK XUSUSIYATLARI VA DIAGNOSTIKASI
Persistent activation of Trigeminovascular
the immune system system activation
LongCOVID headache pathophysiology
Je
kY

Ll /o)
Predisposing headache
biology Gray - white matter &
& functional connectivity
prior history of changes
headache

Bosh og'rig'i uzoq COVID sindromi bilan bog'liq eng tez-tez uchraydigan nevrologik
simptomlardan biridir [24].
Uzoq muddatli COVID bosh og'rig'i o'rta yoshli ayollarda ko'proqg targalgan va u charchoq,
kognitiv disfunktsiya va bosh aylanishi, shuningdek, giposmiya va uyqusizlik yoki boshga uyqu

buzilishlari kabi uzog davom etadigan COVID belgilari bilan birga bo'lishi mumkin bo'lgan
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o'rtacha va og'ir intensivlikdagi bosh og'rig'i bilan tavsiflanadi. [25, 29]. Uzoq COVID bosh

og'rig'i o'ziga xos Klinik fenotipga ega emasga o'xshaydi. Cheklangan miqdordagi kesma
tadgiqotlar shuni ko'rsatdiki, bosh og'rig'ining topografiyasi asosan ikki tomonlama, frontal yoki
periokulyar ustunlik va bosim sifati [25, 29]. Birog, bosh og'rig'i fenotipi juda o'zgaruvchan,
chunki temporal va oksipital ustunlik va lo’qqillovchi sifati bemorlarning taxminan uchdan
birida tez-tez uchraydi [25, 29]. Ta'riflangan klinik ko'rinish geterogen bo'lsada va bosh og'rig'i
ko’rinishlarining keng spektrini o'z ichiga olishi mumkin [28], uzoq COVID bosh og'rig'i odatda
asosiy bosh og'rig'i fenotiplarini taglid giladi. Ta'riflangan ikkita eng tez-tez uchraydigan
fenotiplar zo’riqish tipidagi va migrenga o'xshash bosh og'rig'i, klasterli bosh og'rig'i fenotipi esa
kamdan-kam aniglangan [25, 29]. Migrenga o'xshash bosh og'rig'i ko'ngil aynishi, qusish,
fotofobiya va fonofobiya bilan birga bo'lishi mumkin va muntazam jismoniy faoliyat bilan
kuchayishi mumkin, zo’rigish tipidagi bosh og'rigi esa muntazam jismoniy faoliyat bilan
kuchaymaydi va kamdan-kam hollarda boshga simptomlar bilan bog'lig [25, 27]. Oldindan bosh
og'rig'i bo'lgan bemorlar odatda bosh og'rig'ining yomonlashuvi hagida xabar berishadi [25, 29].
Qizig'i shundaki, zo’riqish tipidagi va migrenga o'xshash bosh og'rig'i belgilari shaxsiy bosh
og'rig'i tarixi bo'lmagan yoki o'tkir infeksiya bosgichida bosh og'rig'iga duchor bo'lmagan
bemorlarda ham kuzatilishi mumkin [25, 29]. Uzog COVID bosh og'rig'i bilan bog'liq yana bir
omil - bu infeksiyaning o'tkir bosqgichida davolanishga turg’un bosh og'rig'idir [27].
POST- COVID BOSH OG'RIG'I DIAGNOSTIKASI
9.2.2 Tizimli virusli infeksiya bilan bog’lig bosh og'rig‘i diagnostik mezonlari (ICHD-3)

Tavsif:

Menengit yoki ensefalit bo'lmaganda tizimli virusli infeksiyaning boshga belgilari
va/yoki Klinik belgilari bilan bog'liq va yuzaga keladigan bosh og'rig'i.
Diagnostika mezonlari:

A. C mezoniga javob beradigan har ganday davomiy bosh og'rig'i

B. Quyidagilarning ikKkitasi:

1. tizimli virusli infeksiya tashxisi go'yilgan

2. meningit yoki ensefalitik ishtiroki hagida hech ganday dalil yo'q

C. Quyidagilardan kamida ikkitasi sabab bo'lganligining isboti:

1. bosh og'rig'i tizimli virusli infeksiyaning boshlanishiga vaqgtinchalik bog'liq holda
rivojlangan

2. bosh og'rig'i tizimli virusli infeksiyaning kuchayishi bilan parallel ravishda sezilarli
darajada yomonlashdi

3. bosh og'rig'i sezilarli darajada yaxshilangan yoki tizimli virusli infeksiyani bartaraf
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etish bilan parallel ravishda yo'qolgan

4. Bosh og'rig'i quyidagi xususiyatlardan biriga yoki ikkalasiga ega:

a) targalgan og'riq

b) o'rtacha yoki og'ir intensivlik

D. Boshga ICHD-3 tashxisi bilan yaxshiroq ifodalanmaydi.

Yugorida aytib o'tilganidek, uzog COVID bosh og'rig'i 0'ziga xos klinik ko'rinishga ega
emas, shuning uchun bunday bosh og'rig'i buzilishi tashxisi asosan istisno tashxisidir. "Sof" uzoq
COVID bosh og'rig'i oldingi bosh og'rig'i kasalliklari va asosan migrenning kuchayishidan
farqlanishi kerak. Uzoq COVID bilan bog'liq bosh og'rig'i odatda zo’riqish tipidagi
xususiyatlarga ega; ammo, holatlarning chorak gismi migrenga o'xshash xususiyatlarga ega [25,
28]. Biroq, ilgari mavjud bo'lgan past chastotali epizodik migren yoki sof menstural migren
umumiy populyatsiyada e'tibordan chetda golishi mumkin [29]. Oldindan mavjud bo'lgan past
chastotali migren COVID bilan bog'lig tizimli yallig'lanish [20, 21] bilan kuchayishi va yangi
boshlangan bosh og'rig'iga taglid gilishi mumkin.

Bosh og'rig'i kasalliklarining oldingi tarixi bo'lmasa, bosh og'rig'ining yangi boshlanishini
boshga asosiy va ikkilamchi bosh og'rig'i kasalliklaridan farglash kerak.

Qizig'i shundaki, COVID-19 infeksiyasi, hatto migren bilan og'rimagan bemorlarda ham
migrendan klinik jihatdan farglanmaydigan bosh og'rig'i epizodlarini keltirib chigarishi mumkin
[29].

Bemor tarixi yangi bosh og'rig'ining boshlanishi uzoq vagt davomida COVID infeksiyasi
bilan bog'ligligini aniglash uchun kalit hisoblanadi. Yosh va jinsni hisobga olish kerak, chunki
COVID-19 infeksiyasi yosh ayollarda migren boshlanishidan oldin bo'lishi mumkin. Bosh
og'rig'i belgilari umumiy aholi orasida juda keng targalgan va ular COVID-19 infeksiyasi bilan
bog'lig bo'Imasligi mumkin. Yana bir muhim jihat - bu asab tizimining ishg'ol gilinishini
ko'rsatadigan va Covid bilan bog'lig bosh og'ig'i bilan kuchli bog'lig bo'lgan agevziya va
anosmiya kabi boshga COVID bilan bog'liq simptomlar mavjudligi. Ikkilamchi bosh og'rig'i
tashxisi uchun odatda gabul gilingan "gizil bayroglar" COVID-19 yoki boshga ikkilamchi bosh
og'riglari, masalan, ishemik yoki gemorragik insult [22] natijasida yuzaga kelishi mumkin
bo'lgan serebrovaskulyar asoratlarni aniglash uchun ko'rib chiqilishi kerak. Fokal nevrologik
belgilarning bosh og'rig'i bilan birga mavjudligini aniq tekshirish kerak, chunki bu COVID-19
infeksiyasi bilan bog'lig jiddiy klinik holatlarni (potentsial yoki yo'q) ko'rsatishi mumkin [23,
24]. Ushbu holatlarning ba'zilari fagat bosh og'rig'i bilan namoyon bo'lishi mumkin; shu sababli,
COVID-19 infeksiyasidan keyin yangi boshlangan bosh og'rig'i bo'lgan keksa bemorlarda

neyrovizualizatsiya tekshiruvlarini o’tkazish muhimdir. Bundan tashqari, COVID-19 bosh
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og'rig'i hid va ta'mni yo'qotish kabi boshga gizil bayroq belgilariga ega [23]. COVID-19
infeksiyasi doimiy gipoksiyaga olib kelishi mumkinligi sababli, infeksiyaning o'zi natijasida
kelib chigadigan bosh og'rig'ini gipoksiya yoki giperkapniya tufayli yuzaga keladigan bosh
og'rig'idan farglash kerak, garchi ikkala holat ham bir-biriga mos kelishi mumkin [26]. Shuning
uchun, COVID bilan bog'lig bosh og'rig'iga tashxis qo'yishda neyrovizualizatsiya bilan
birgalikda kislorod bilan to'yinganlikni kuzatish kerak.

DAVOLASH USULLARI

Uzoq vaqt davomida COVID bosh og'rig'i bo'lgan bemorlar farmakologik (o'tkir va
profilaktik) va farmakologik bo'Imagan strategiyalarni o'z ichiga olgan multidisiplinar davolash
yondashuvini talab giladi [15]. Hozirgacha uzoq vaqt davomida COVID bosh og'rig'ini davolash
bo'yicha deyarli hech ganday tadgigotlar o'tkazilmagan, shuning uchun davolash bo'yicha
tavsiyalar asosan bosh og'rig'ining asosiy kasalliklari, jumladan migren, zo’riqish tipidagi bosh
og'rig'i va yangi kunlik doimiy bosh og’riglari uchun mavjud tavsiyalarga asoslanadi.

Davolashda bosh og'rig'i fenotipi (migren va zo’riqish turi), qo'shimcha kasalliklar va
agar mavjud bo'lsa, uyqusizlik, kayfiyatning buzilishi va kognitiv giyinchiliklar kabi COVID-19
dan keyingi qo'shimcha simptomlarni hisobga olish kerak [25].

FARMAKOLOGIK DAVOLASH
Zo’riqish tipidagi bosh og'rig'iga o'xshash fenotip

Zo’riqish tipidagi bosh og'rig'iga o'xshash fenotipni davolash bo'yicha joriy ko'rsatmalar
oddiy analjeziklarni (masalan, paratsetamol) va steroid bo'Imagan yallig'lanishga garshi dorilarni
o'tkir davolash uchun birinchi tanlov sifatida tavsiya giladi, keyin esa kofeinni 0'z ichiga olgan
kombinatsiyalangan preparatlarni tavsiya giladi [26]. Dori-darmonlarni haddan tashqari iste'mol
gilish bosh og'rig'ining rivojlanishiga yo'l go'ymaslik uchun bemorlarni foydalanish chastotasi
hagida ma'lumot berish muhimdir. Profilaktik davolash uchun trisiklik antidepressant amitriptilin
tanlab olinadi, keyin esa venlafaksin yoki mirtazapin, agar terapevtik effekt kuzatilmasa [26].

Amitriptilin bilan davolash, shuningdek, uyqu sifatini yaxshilashga yordam beradi, bu
aynigsa foydali bo'lishi mumkin, chunki uzog vaqt COVID bosh og'rig'i ko'pincha uyqu buzilishi
bilan birga keladi [27].

Bundan tashqari, ba'zi ma'lumotlar glyukokortikoidlarning uzoq davom etadigan COVID
bosh og'rig'ini davolashda, bosh og'rig'i chastotasini va simptom intensivligini kamaytirish nugtai
nazaridan foydalari hagida xabar beradi [20, 28]

Migren bosh og'rig'iga o'xshash fenotip
Zo’riqish bosh og’rig’iga o'xshash fenotipga o'xshab, NSYQVlar migrenga o'xshash

hurujlarni o'tkir davolash uchun buyurilishi mumkin [29]. Ammo shuni ta'kidlash kerakki,
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yaginda o'tkazilgan tadgigotda oddiy analgetiklar va / yoki NSYQVlarga javob bermagan

migrenli uzoq davom etadigan COVID bosh og'rig'i bo'lgan uchta bemor hagida xabar berilgan
[26]. Retrospektiv tadgigot indometazinning (50 mg, BID) uzoq vaqt davomida COVID bosh
0g'rig'i bo'lgan, NSYQYV va triptanlar bilan davolanishga turg’un bemorlarda samaradorligini
tahlil gildi va bemorlarning 95 foizi davolanishning uchinchi kunidan boshlab 50% dan ko'proq
bosh og'rig'ini engillashtirganini ko'rsatdi, ammo uzog muddatli kurs haqida ma’lumot
berilmagan [20].
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BOSHLANG‘ICH SINFLARDA ONA TILI DARSLARINI O‘QITISHDA INTERAKTIV
METODLARDAN FOYDALANISH

Nazokat Bekchanova
Urganch innovatsion university nodavlat ta’lim muassasasi “Ijtimoiy-gumanitar fanlar va tillar”
kafedrasi o‘qituvchisi

Annotatsiya: Ushbu maqgolada ona tili darslarini o‘qitishda zamonaviy interaktiv
metodlardan foydalanish va ularda qo’llaniladigan va o‘quvchilarni faolligini oshiradigan turli
xil metodlar, didaktik materiallar va enerjayzerlar aks ettirilgan.

Kalit so‘zlar: innovatsiya, interfaol, pedagogik mahorat, samaradorlik, didaktik vazifa,

xotira, ta’lim sifati, bilim, axborot vositalari, kompyuter

AHHOTamusA: B  1aHHOM  cTaTbe  OTpPaXEHO  MCIOJIb30BAaHUE  COBPEMEHHBIX
WHTEPAKTUBHBIX METOJIOB B TPEINOJaBaHWU YPOKOB POJHOTO SI3bIKA W PA3TUYHBIX METOJMK,
TUIAKTHYECKUX MAaTEepUaIOB W DHEPrU3aToOpoB, MPUMEHSIEMBIX B HHUX M TOBBIMIAOIIMX
AKTUBHOCTH yJaIIHXCA.

KiroueBblie cj0Ba: WHHOBAIMHM, HMHTEPAKTUBHOCTH, II€IarOTHYECKOE MAaCTEPCTRBO,
3(h(HEeKTUBHOCTD, MTUIAKTUYECKAs 3ajada, MaMsaTh, KA4eCTBO OOpa3OBaHMSs, 3HAHHWA, CPEACTBA
MaccoBOM HHpOpMaLMU, KOMIBIOTED

Abstract: this article highlights the use of modern interactive techniques in teaching
native language lessons and the various techniques used in them and that increase student
activity, didactic materials and enerjazers.

Keywords: Innovation, Interactive, pedagogical skills, efficiency, didactic task, memory,
educational quality, knowledge, Media, computer

“Yoshlarimizni mustaqil fikrlaydigan, yuksak intellektual va ma’naviy salohiyatga ega
bo‘lib, dunyo miqyosida o°‘; tengdoshlariga hech qaysi sohada bo‘sh kelmaydigan insonlar
bo‘lib kamol topishi, baxtli bo‘lishi uchun davlatimiz va jamiyatimizning bor kuch va
imkoniyatlarini safarbar etamiz”

Sh.M.Mirziyoyev

Hozirgi vaqtda ta‘lim jarayonida o‘qitishning zamonaviy metodlari keng qo‘llanilmoqgda.
O‘qitishning zamonaviy metodlarini qo‘llash o‘qitish jarayonida yuqori samaradorlikka
erishishga olib keladi. Bu metodlarni har bir darsning didaktik vazifasidan kelib chigib tanlash
maqgsadga muvofiq. Zamonaviy texnologiyalar qo‘llanilgan mashg‘ulotlar o‘quvchilar
egallayotgan bilimlarni o‘zlari qidirib topishlariga, mustaqil o‘rganib, tahlil gilishlariga, hatto
xulosalarni ham o‘zlari keltirib chiqarishlariga qaratilgan. O‘qituvchi bu jarayonda shaxs va
jamoaning rivojlanishi, shakllanishi, bilim olishi va tarbiyanishiga sharoit yaratadi, shu bilan bir
qatorda, boshqaruvchilik, yo‘naltiruvchilik vazifasini bajaradi. Bunday o‘quv jarayonida
o‘quvchi asosiy figuraga aylanadi.

Dars jarayonida har xil metodlardan foydalanish o‘qituvchini izlanishga va o‘quvchini
0°z ustida ishlashga erkin fikrlashga undaydi. Metod shunday tanlanishi kerakki unda o‘quvchi
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o‘zini erkin tuta olishi, fikrlarini ravon aytishi, mavzuni juda yaxshi o‘zlashtirilishi lozimligi
muhim ahamiyatga ega. Ma’lumki, hozirgi kunda interfaol metodlarning yuzdan ortiq turi
mavjud bo’lib, ularning aksariyati tajriba-sinovdan o’tib, yaxshi natija bergan.

Keng qo’llaniladigan usullar — “Klaster”, “Aqliy hujum”, “Davom ettir”, “Taqgdimot”,
“Blits-so’rov”, “Muammoli vaziyat” kabilardan foydalanib, darsda samarali natijalarga erishish
mumkin.

Darsning o’tilgan mavzuni so‘rash gismida “Sinkveyn”, “Teskari test”, “Aql charxi”
metodlarini, yangi mavzuni tushuntirish gismida “Insert”, “Pinbord”, “Zinama-zina”,
“Bumerang” texnologiyalarini;

mavzuni mustahkamlash qismida “Venn diagrammasi”, “Baliq skeleti”, “Nima
uchun?”, “Qanday?”, “Konseptual jadval”, “Nilufar guli” kabi grafik tashkil etuvchilar hamda
“Tushunchalar tahlili”, “T-jadval”, “Rezyume”, “Kungabogar”, “Charxpalak” metodlarini;

uyga vazifa berishda “FSMU”, “Klaster”, “Bo‘g‘inlar zanjiri”, “BBB” metodlarini
qo’llash dars samaradorligini ta’minlab, o ‘quvchilarning bilimini oshirishga yordam beradi.

Ona tili darslarida ham yuqorida sanab o’tilgan interfaol metodlardan tashqari
“Ha... yo’q”, “Ta’rif egasini top”, “Men kimman?”, “Domino”, “Beshinchisi (oltinchisi,
yettinchisi ...) ortigcha”, “Sirli sandigcha metodi”, “Harfni his qilish»” metodlari kabi
didaktik o’yinlardan foydalanish mumkin.

“Klaster» metodi. Klaster” grafik organayzeri “Fikrlarning tarmoqlanishi” degan ma’noni
anglatadi. Bu metod turi o‘quvchilarning biron-bir mavzuni chuqur o‘rganishlariga yordam
berib, ularni mavzuga taallugli tushuncha yoki aniq fikrlarni erkin va ochiq uzviy bog‘langan
ketma-ketlikda tarmoqlashni o‘rgatadi.

“Fikrlarning tarmoqlanishi” quyidagicha tashkil etiladi:

1.Xayolga kelgan har qanday fikr bir so‘z bilan ifoda etilib ketma-ket yoziladi;

2. Fikrlar tugaguncha, yozishda davom etiladi va fikrlar tugasa, u holda yangi fikr
kelgunga gadar biron rasm chizib turiladi;

3. Darsda imkon boricha fikrlarning va o‘zaro bog‘liglik ketma-ketligini ko ‘paytirishga
harakat gilinishi lozim.

“Beshinchisi (oltinchisi, yettinchisi ...) ortigcha” metodi. “Oshxona jihozlari”,
“Qushlar”, “Uy hayvonlari va parrandalar” kabi mavzularini o’rganishda yangi mavzuni
mustahkamlash uchun mazkur metodni qo’llash ijobiy natija beradi.

Bunda mavzuga oid to‘rtta va taallugli bo‘lmagan (ortiqcha) bitta so’z (tushuncha, fikr)
beriladi. O‘quvchilar ana shu so‘zni (tushuncha, fikr) aniglaydilar. Yozuv ekranda ko‘rsatiladi.
O‘quvchilar ortigcha so’zni aniqlashadi. Uy hayvonlari: sigir, qo’y, toshbaqa, ot, it. So’ng bu
so’zlar ishtirokida gap tuzish topshirig’i beriladi va tuzilgan gaplar asosida axloqiy tarbiya
beriladi. Namuna: Ot - insonning eng ishonchli do’sti. O’quvchilar tomonidan tuzilgan gaplar
asosida o’quvchilar qalbida ona tabiatga muhabbat uyg’otiladi, uy hayvonlariga nisbatan ijobiy
munosabatda bo’lishga o’rgatiladi. «Sirli sandiqgcha» metodi. Sirli sandigcha metodi ham
0 quvchining mantigiy fikrlashini shakllantirishga yordam beradi. Ushbu metoddan foydalanish
uchun o quvchilar guruhlarga bo’linadi.O gituvchi doskaga 4 ta mavzu nomini ilib ular hagida
hech ganday ma'lumot yozmaydi. Masalan, So’z turkumlaril mavzusi otilganda Ot, Sifat, Son,
Fe’l kabi

“Tushunchalar tahlili” metodi. Bu metod quyidagicha mulohaza gilinadi. Nazorat ishi
yakunlanib, baholar e‘lon qilingandan so‘ng, har bir o‘quvchi nazorat daftarida o‘qituvchi
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tomonidan tekshirilgan va kamchiligi tuzatilgan so‘zlarni ko‘chirib yozadi. Bu metod ham
o‘quvchini hushyorlikka chorlash bilan bir qatorda oz xatosini 0‘z vaqtida tushunishga va bu
xatoni boshga takrorlamaslikka olib keladi.

“Harfni his qilish” metodi. “Harfni yoki so‘zni his qilish” metodida o‘quvchilar tik
turgan holatda bo’ladi. Eng oxirida turgan o quvchi orgasiga o‘gituvchi tomonidan ruchkaning
orga tomoni bilan harf yoki so"z yoziladi. Keyingi o quvchi oldingi o quvchi orgasiga yozadi. Va
shu tariga davom etadi. Birinchi partadagi o quvchi o°zining orgasiga yozilgan harfni his qilib
sinf yozuv taxtasiga kelib yozadi. Bu metodni ko pincha nafagat harf shaklida 4-5 sinf
o quvchilarida qo llash mumin, balki 5-6 sinf o quvchilariga ikki uch harfli so"z shaklida ham
qollash mumkin.

Darslarni samarali tashkil etishda quyidagi o‘yinlardan ham foydalanish magsadga
muvofig. “Baliq ovi”, “Kim hakam”, “Tagdimot-tadqgigot”,“Piramid”, “Matn tuzib ko‘r,
agling bo‘lar zo‘r”, “Raket”, “To‘g‘ri noto‘g‘ri”, “Xatosini top”, “Xotira mashiqi”,
“Bo‘g‘in”, “Mo¢jizalar maydonchasi”, “Maqol”, “So‘zdan so‘z yasash” o‘yinlaridir.

“Balig ovi” o‘yini. Doskaning bir tomoniga dengiz rasimi, ikkinchi tomoniga akvarium
rasimi tushiriladi. Dengizda baliglar bo’ladi. O quvchi dengizdagi baliglardan birini tutib uni
orga gismidagi savollarga javob beradi. Javob to'g'rib o'lsa baligni akvariumga , noto grib
bo"lsa dengizga qoyib yuboradi.

“Kim hakam” o‘yini. O’tilgan mavzuni mustahkamlash magsadida “Kim hakam” o’yini
olib boriladi. Bunda o’quvchilardan diqqat, tezkorlik, hozirjavoblik talab etiladi, O’quvchi fikrini
jamlashga harakat giladi. O’qituvchi tomonidan ma’lumotlar tezkorlik bilan o’qiladi. Bunda har
bir guruh a’zolari to’g’ri ma’lumotlar uchun- “qizil kartochka”, noto’g’ri ma’lumotlar uchun-
“sariq kartochka”larini ko’tarishadi. Natijalarni aniqlab borish uchun har bir guruhga
nazoratchilar biriktiriladi.

“Taqdimot-tadqiqot” usuli. Bu bosqichda har bir guruhdan bir nafar o’quvchi yangi
mavzu va Yyangi mavzuni o’tilgan mavzular bilan bog’lash maqgsadida doskada tagdimot
qilishadi. O’qituvchi tomonidan yangi mavzu bo’yicha qo’shimcha ma’lumotlar berib o’tiladi.

“Piramida” o‘yini. Yangi mavzuni mustahkamlash magsadida “Piramida” o’yini olib
boriladi. Natijalar tekshiriladi noto’g’ri va takrorlangan ma’lumotlar olib tashlanadi va qolgan
natijalar hisoblanadi.Eng ko’p ma’lumot yozgan guruhlar tagdirlanadi.Bunda o’quvchilar
o’tilgan mavzuni egallaganlik va mavzu bo’yicha tushunchalarni o’zlashtirib olganlik darajasi
aniqlash, o’z bilimlarini mustaqil ravishda erkin bayon eta olish , o’zlarining bilim darajalarini
baholay olish, yakka va guruhlarda ishlay olish , safdoshlarining fikriga hurmat bilan garash ,
shuningdek o0’z bilimlarini bir tizimga solishga o’rgatadi.

“Matn tuzib ko‘r, agling bo‘lar zo‘r”. O‘quvchilar monitordan uzatilgan rasm asosida,
berilgan muddatda matn tuzishadi. Tuzilgan matnda undov, modal, taqlid so’zlar ishlatilishi
kerak. Mazmunli va undov, modal, taqlid so’zlardan ko’p ishlatgan matn egalari g’olib
bo’lishadi.

“Raketa” o‘yini. Doskaga raketa rasimi chiziladi , yoki , uchta raketa yasab savollar
yoziladi kartochkalar ilinadi, Raketa 0°zga sayyoraga uchish uchun yuklardan xoli bo lishi kerak
o0 quvchila uch guruhga bolinadi, gaysi guruh a'zolarisavollarga to'g ri javob bersa kartochkalar
olib tashlanadi, to"g ri javob berilmagan kartochka raketada qoladi va u ucha olmaydi.

“So‘zdan so‘z yasash” o‘yini. Bu o’yin o’quvchilarni so’z boyligini oshirishga, qayta
xotirlashga va mantigan fikrlashni kengaytirishga undaydi. Bu usul orgali bir so’zdan bir necha
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so'z tuzish o'yini o' quvchilarni ziyraklikka, hozirjavoblikka undaydi. Yozuv taxtasiga o’qituvchi
tomonidan bir so’z yozib qo’yiladi.Masalan: O'zbekiston, Zanjir... Shundan so’ng o’qituvchi
ma’lum vaqt davomida ana shu so’z harflaridan foydalangan holda boshqa so’z yasashlarini
aytadi..Masalan, O zbekiston — 0'z, ek, bek, o'zbek, on, Zanjir — zar, zira, arz, ariza, jar, ranj
kabilar.

“Xotira mashqi” o‘yini. Hozirjavoblik va zukkolikni oshirish magsadida , aynigsa
birinchi tanishuv darsida qo llash mumkin bo’lgan o yin. O quvchi o'z ismini aytadi va shu ism
bilan boshlanuvchi biror adib ismini aytadi. Adham -Alisher Navoiy, Bahodir Zahiriddin
Muhammad Bobur, Gavhar-Gulhaniy. Xulosa qilib aytganda,innovatsion metodlar
o‘quvchilarning savodxon bo‘lishiga, DTS talablariga qo‘yilgan bilim va ko‘nikmalarni oson va
qiziqarli egallashlarida muhim rol o‘ynaydi. Dars jarayonida o‘quvchilarning digqatini mavzuga
qaratishda albatta o‘zining samarasini ko‘rsatadi. Yuqorida keltirilgan interfaol metodlarni ona
tili va adabiyot darslarida qo‘llash natijasida o‘quvchilarning fanga bo‘lgan qiziqishlarini
oshirishga, o‘zlarining fikrini erkin bayon eta olishga, atrofidagilarning fikrlarini hurmat
qilishga, o‘zining nuqtayi nazarini himoya gila olish qobiliyatlarini rivojlantirishga erishish
mumkin.

1. Interfaol metodlar: “Keys-stadi” (yoki “O’quv keyslari’), “Blist-so’rov”,
“Modellashtirish™, “ljodiy ish”, “Muammolita’lim”

2. Interfaol ta’lim strategiyalari.“Aqliy hujum”, “Bumerang”, “Galereya”, “Zig-zag”,
“Zinama-zina”, “Muzyorar”, “Rotastiya”, “Yumaloglangan gor”.

3. Interfaol grafik organayzerlar: “Baliq skeleti”, “BBB”, “Konsteptual jadval”,
“Venn diagrammasi”, “T-jadval”, “Insert”, “Klaster”, “Nima uchun?”, “Qanday?”

Bugungi kunda bir qator rivojlangan mamlakatlarda ta’lim-tarbiya jarayonining
samaradorligini kafolatlovchi zamonaviy pedagogik  texnologiyalarni qo’llash
borasida katta tajriba asoslarini tashkil etuvchi metodlar interfaol metodlar nomi bilan
yuritilmoqda. Interfaol ta’lim metodlari hozirda eng ko’p targalgan va barcha turdagi ta’lim
muassasalarida keng qo’llanayotgan metodlardan hisoblanadi. Shu bilan birga, interfaol
ta’lim  metodlarining turlari ko’p bo’lib, ta’lim-tarbiya jarayonining deyarlik hamma
vazifalarini amalga oshirish magsadlari uchun moslari hozirda mavjud. Amaliyotda ulardan
muayyan magsadlar uchun moslarini ajratib tegishlicha go’llash mumkin. Bu holat hozirda
interfaol ta’lim metodlarini ma’lum magsadlarni amalga oshirish uchun to’g’ri tanlash
muammosini keltirib chigargan. Buning uchun dars jarayoni ogilona tashkil gilinishi, ta’lim
beruvchi tomonidan ta’lim oluvchilarning gizigishini orttirib, ularning ta’lim jarayonida faolligi
muttasil rag’batlantirib turilishi, o’quv materialini Kkichik-kichik bo’laklarga bo’lib, ularning
mazmunini ochishda agliy hujum, kichik ~ guruhlarda  ishlash, bahs-munozara, muammoli
vaziyat, yo’naltiruvchi matn, loyiha, rolli o’yinlar kabi metodlarni qo’llash va ta’lim
oluvchilarni amaliy mashglarni mustaqil bajarishga undash talab etiladi.

Interfaol metod biror faoliyat yoki muammoni o’zaro mulogotda, o’zaro bahs-
munozarada fikrlash asnosida, hamjixdtlik bilan hal etishdir. Bu usulning afzalligi shundaki,
butun faoliyat 0’quvchi-talabani mustaqil fikrlashga o’rgatib, mustaqil hayotga tayyorlaydi.

O’qitishning interfaol usullarini tanlashda ta’lim maqsadi, ta’lim oluvchilarning soni va
imkoniyatlari, 0’quv muassasasining 0’quv-moddiy sharoiti, ta’limning
davomiyligi, o’qituvchining pedagogik mahorati va boshgalar e’tiborga olinadi. Interfaol
metodlar deganda — ta’lim oluvchilarni faollashtiruvchi va mustagil fikrlashga undovchi,
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ta’lim jarayonining markazida ta’lim oluvchi bo’lgan metodlar tushuniladi. Bu metodlar
go’llanilganda ta’lim beruvchi ta’lim oluvchini faol ishtirok etishga chorlaydi. Ta’lim oluvchi
butun jarayon davomida ishtirok etadi.  Ta’lim oluvchi markazda  bo’lgan yondashuvning
foydali jihatlari quyidagilarda namoyon bo’ladi:

-ta’lim samarasi yugorirogbo’lgan o’qish-o’rganish;

-ta’lim oluvchining yuqori darajada rag’batlantirilishi;

-1lgari orttirilgan bilimlarning ham e’tiborga olinishi;

-ta’lim jarayoni ta’lim oluvchining magsad va ehtiyojlariga
muvofiglashtirilishi;

-ta’lim oluvchining tashabbuskorligi va mas’uliyatining go’llab-quvvatlanishi;

-amalda bajarish orqgali o’rganilishi;

-1kki taraflama fikr-mulohazalarga sharoit yaratilishi.

Shunday qilib, fanlarni o’qitish jarayonida interfaol metodlardan foydalanish 0’ziga xos
xususiyatga ega. Ta’lim amaliyotida foydalanilayotgan har bir interfaol metodni sinchiklab
o’rganish va amalda qo’llash o’quvchi-talabalarning fikrlashini kengaytiradi hamda
muammoning to’g’ri echimini topishlariga ijobiy ta’sir ko’rsatadi. O’quvchi-talabalarning
ijjodkorligini va faolligini oshiradi. Turli xil nazariy va amaliy muammolar interfaol metodlar
orqali tahlil etilganda o’quvchi-

talabalarning bilim, ko’nikma, malakalari kengayishi va chuqurlashishiga erishiladi.
Yuqorida aytilganlardan interfaol ta’lim metodlarini tegishlicha tahlil qgilish va shu asosda
ularni tasniflash zarurati ma’lum bo’ladi. Quyida ushbu masala yuzasidan umumiy
mulohazalarni keltiramiz.

Bu metodlarni tasniflashda ularni interfaol metodlar, interfaol ta’lim strategiyalari,

interfaol  grafik organayzerlarga ajratish
mumkin.

Hozirgi kunda eng ommaviy interfaol ta’lim metodlari quyidagilar sanaladi:

1. Interfaol metodlar: “Keys-stadi” (yoki “O’quv keyslari”), “Blist-so’rov”,

“Modellashtirish”, “ljodiy ish”, “Muammolita’lim” va b.

2. Interfaol ta’lim strategiyalari.“Aqgliy hujum”, “Bumerang”, “Galereya”, “Zig-zag”,
“Zinama-zina”, “Muzyorar”, “Rotastiya”, “Yumaloglangan qgor” va k. Interfaol ta’lim
metodlari tarkibidan interfaol ta’lim strategiyalarini ajratishda guruh ishini tashkil gilishga
yondashuv ma’lum ma’noda strategikyondashuvga giyoslanishiga asoslaniladi. Aslida bu
strategiyalar ham ko’proq jihatdan interfaol ta’lim metodlariga tegishli bo’lib, ularning orasida
boshqa farglar yo’q.

3. Interfaol grafik organayzerlar: “Baliq skeleti’, “BBB”, “Konsteptual jadval”,
“Venn diagrammasi”, “T-jadval”, “Insert”, “Klaster”, “Nima uchun?”’, “Qanday?”’ va b.
Interfaol grafik organayzerlarni ajratishda bunday mashg’ulotlarda asosiy fikrlar turli grafik
shakllarda yozma ko’rinishda ifodalanishiga asoslaniladi. Aslida bu grafik organayzerlar bilan
ishlash ham ko’proq jihatdan interfaol ta’lim metodlariga tegishli bo’lib, ularning orasida
boshqa farglar yo’q.

Interfaol ta’lim metodlarini ko’pincha turli shakllardagi o’quv mashg’ulotlari
texnologiyalari bilan bir vagtda qo’llanmokda. Bu metodlarni qgo’llash mashg’ulot
ishtirokchilarining faolliklarini oshirib, ta’lim samaradorligini yaxshilashga xizmat giladi.

Shu munosabat bilan yugoridagi tasnif bo’yicha hozirgi ayrim interfaol ta’lim
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metodlarining turli shakllardagi o’quv mashg’ulotlari texnologiyalari bilan qgo’llash uchun
qulayligi shartli ravishda quyidagi 8-jadvalda keltirildi.
Bu jadvaldagi ayrim interfaol ta’lim metodlarining turli shakllardagi o’quv
mashg’ulotlari texnologiyalari bilan go’llash uchun qulayligi bir muncha shartli va
aslida muayyan o’quv mashg’ulotlari texnologiyalari bilan boshga yana ko’p interfaol
metodlarni anig magsadlar yo’lida go’llash mumkin ekanligini alohida ta’kidlash zarur.

KEYS-STADI METODI

“Ta’limning buyuk magsadi bilim berish emas, balki hatti-harakatlarga
o‘rgatishdir”
G.Spenser

Bu metodning nomi inglizcha “case-study” so’zlaridan olingan. Bunda “case” —
yashik, quti, gilof, jild, “study” — o’rganish, tadqiq qilish, ilm bilan shug’ullanish, o’quv fani,
saboq olish, 0’gish ma’nolarini bildiradi. Bu metod haqgida inglizcha aytiladigan “case — true
life”, ya’ni “keys — hagigiy hayot” iborasiga ko’ra keys — real hayotning «bir parchasidir».
Shunga ko’ra bu metodni “amaliy holatlarni o’qitish metodi” deb ham ataladi.

Keys-stadi metodi bo’yicha o’rganilayotgan har bir muammo yoki mavzu yuzasidan
amalga oshiriladigan ishlar rejasi, ularni bajarish tafsiloti, natijalar va xulosalar yig’indisi
alohida keysni tashkil giladi. Bu metod ta’lim jarayonida hayotiy vaziyatlardan foydalanishga
garatilgan. Bu esa, hozirgi kunlarda ta’lim sohasidagi dolzarb bo’lgan muammolardan
hisoblanadi. Ushbu muammoni hal gilish imkonini berishi bu metodning alohida ahamiyatga
ega ekanligini ko’rsatib turibdi.

Shu sababli G’arb mamlakatlaridagi ta’lim muassasalarida keys-stadi metodidan,
ya’ni keyslardan foydalanish o’quv rejasining 25 % ini tashkil giladi. Shu munosabat bilan
ta’lim muassasalarida hayotiy vaziyatdan foydalanishning ahamiyati hagida gisqacha to’xtalib
o’tamiz.

Ta’lim jarayonida hayotiy vaziyatdan foydalanishning dolzarbligi:

Keys-stadi ta’lim metodini turli holatlarni o’rganishda qo’llash — hayotdan olingan
odatdagi vaziyatlarni o’rganishni tashkil etish yoki sun’iy yaratilgan vaziyatlarga asoslangan
holda ta’lim oluvchilardan tegishli muammolarning magsadga muvofiq yechimlarini izlashni
talab gilishga garatilgan ta’lim jarayonidan iborat.

Bu metod ta’lim oluvchilarga mavzuga tegishli hayotiy vaziyatni tashxis qilish,
farazlarni ifodalash, muammolarni aniqlash, go’shimcha axborotlarni yig’ish, farazlarga
aniglik Kkiritish va muammolarni echish hamda ularni bajarishning aniq bosqichlarini
loyihalash bo’yicha amaliy faoliyatlarini modellashtirish imkonini beradi.

Muayyan hayotiy vaziyatlarga bag’ishlangan keyslardan foydalanish ta’lim jarayonini
haqigiy hayot bilan bog’laydi. Keysni ko’rib chigishda ta’lim oluvchilar ta’lim olish jarayonini
yaratadilar. Shu jarayondagi o’zaro harakatda ularning haqigiy fikr almashish holatlari kelib
chigadi. Keys ta’lim oluvchilarga tahlil gilish, giyoslash yo’llarini gidirish va muammoni
echish erkinligini beradi.

Keys-stadi ta’lim metodiga doir ayrim asosiy tushunchalar ta’rifi:
“Keys” va “keys-stadi” tushunchalarining ma’no-mazmuni ko’p qirrali bo’lib, shunga
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ko’ra quyida ularning asosiy xususiyatlarini to’ligroq aks ettirish magsadida ko’p variantli
ta’riflari berildi.

Keys —

1) ta’lim oluvchilarning ma’lum magsadlardagi hayotiy vazifalarni bajarishlari bo’yicha
vaziyatning bayoni, uni tushunish va baholashga imkon beradigan hamda muammoni ifodalash
uchun, uning magsadga muvofiq yechimini izlashlari uchun kerak materiallar to’plami;

2) belgilangan mavzu yoki muammo va uning yechimiga doir go’shimcha axborotlar,
audio, video, elektron tashuvchilar, o’quv-uslubiy materiallar yig’indisi;

3) muammoni hal gilish bo’yicha amalga oshirilgan ishlar, ularning natijalari na
xulosalar.

Keys-stadi —

1) ta’lim oluvchilarni o’rganilayotgan muammoni ifodalash hamda uning magsadga
muvofigq yechimi variantlarini izlashga yo’naltiradigan aniq real yoki sun’iy ravishda yaratilgan
vaziyatning muammoli-vaziyatli tahlil etilishiga asoslanadigan ta’lim metodidir.

2) ta’lim, axborot-kommunikatsiya, boshgaruv na boshga sohalarni o’rgatishda
go’yilgan ta’lim magsadini amalga oshirish va keysda bayon gilingan amaliy muammoli
vaziyatni hal qilish jarayonida oldindan belgilangan (bashorat gilinadigan) o’quv natijalariga
kafolatli erishishni vositali tarzda ta’minlaydigan, bir tartibga keltirilgan optimal usullar va
vositalar majmuidan iborat bo’lgan ta’lim texnologiyasidir.

Vaziyat (lotincha situation — ahvol) — muayyan vaziyat, ahvolni hosil giladigan shart-
sharoitlar va holatlar yig’indisi. Keysda bayon gqilingan vaziyat institusional tizimda (shu
o’rinda va keyinchalik — korxonada) diskret (ayni shu) vagtda tashkiliy hayotdagi tipik
muammolarni qgayta yaratadigan real yoki sun’iy qurilgan hodisalarning ideal tarzdagi
in’ikosidan iboratdir.

Muammoli vaziyat — mazkur holda vaziyat sub’ektining hozirgi vaqtda yoki kelgusidagi
maqsadlarga erishishiga xavf soladigan vaziyat tushuniladi.

Keys-stadi metodi tarixi. Keys-stadi amaliy vaziyatlarni tahlil etish va hal qilish
asosida o’qitish metodi sifatida xorijiy ta’limda dastlab huquqg sohasida go’llanila boshladi: u
ilk marta Garvard universitetining huqug maktabida 1870 yilda qo’llanilgan edi. 1920 yilda
Garvard biznes-maktabi (GBM) o’qituvchilari yuristlarning o’qitish tajribasiga tayanib,
igtisodiy amaliyotdagi aniq vaziyatlarni tahlil etish va muhokama qilishni ta’limning asosiy
usuli etib tanlashganidan keyin mazkur o’qitish uslubi keng tatbiq etila boshladi.

Ana shu vaqgtdan boshlab GBM keyslarning boy to’plamini yig’di va mazkur metodni
ta’limning mustagil konstepstiyasi darajasigacha olib chigdi. Ayni shu sababga ko’ra keys-
stadi metodini ko’pincha Garvard metodi deb ham ataladi. O’z mohiyatiga ko’ra, Garvard
metodi ta’lim oluvchilarning amaliy vaziyatlarni videomateriallar, kompyuter va dasturiy
ta’minotdan foydalanib hal gilish bo’yicha intensiv treningidan iboratdir.

Keys-stadining ikki klassik maktabi — Garvard (Amerikada) va Manchester (Yevropada)
maktablari mavjud. Garvard maktabi doirasida mazkur metod yagona to’g’ri yechimni izlashni
o’rgatish metodi hisoblanib, ikkinchi maktab (Manchester) keysda bayon gilingan muammoli
vaziyat yechimining ko’p variantliligini taklif giladi. Amerika keyslari o’nlab sahifali matnni
va ko’plab chizmalarni 0’z ichiga oladi. Yevropa keyslari xajmi birmuncha kamroq.

Chet ellardagi biznes-maktablarda odatiy vaziyatlarni o’rganishga o’quv vaqgtining
o’rtacha 25% dan 90% gacha bo’lgan gismi ajratiladi. Masalan, Chikago univers iteti biznes-

33

ISSN 2181-2632 www.involta.uz




«Invelta” Innovation Scientific Journal Vol. 2 No.9 December (2023)

NYOLTA SCIENTIFIC JOURMAL

maktabida o’quv vaqtining 25%i keyslar ulushiga, Kolumbiya universitetida — 30%, Uortonda
esa — 40% iga to’g’ri keladi. Mashg’ulotlarni ushbu metod bo’yicha o’tkazishga ajratiladigan
soatlar soni bo’yicha uning “ilk ixtirochisi” — Garvard yetakchilik giladi. Oddiy tinglovchi
GBMda o’qgish vaqtida 700 tagacha keyslarni ko’rib chigadi va buning uchun o’quv vaqgtining
90% gacha gismini sarflaydi.

Bunda shunday aniglik kiritish kerak: moliyaviy fanlarga ixtisoslashgan maktablarda
keyslar salmog’i asosiy fanlar — menejment, marketing, axborot texnologiyalari, xodimlarni
boshqarish va shu kabilardan iborat maktablardagiga nisbatan ancha kamdir.

Mamlakatimizdagi ta’lim sohasida keys-stadi, asosan, mutaxassislarni gayta tayyorlash
va malakasini oshirish tizimida, aynigsa boshgaruv sohasida go’llaniladi. Keyingi yillarda oliy
0’quv yurtlarida ham o’gituvchilarning keyslarni ishlab chigish va amalga oshirishga giziqishi
oshayotganligi kuzatilayapti.

Keys-stadi metodini ta’lim jarayonida keng tatbiq qilishning dolzarbligini
belgilovchi omillar. Keys-stadini igtisodiy oliy 0’quv yurtining ta’lim amaliyotiga keng
tatbig etishning dolzarbligi va zarurligi quyidagi omillar bilan bog’liq:

Birinchidan, mamlakatdagi iqtisodiy ta’limning umumiy yo’nalishi, uning nafagat
ta’lim oluvchilarda anig bilimlarni shakllantirishga, shu bilan birga, tinglovchilarda fikrlash
faoliyati, nazariy bilimlarini amalda qo’llashga tayyorlik va bunga gobillikni rivojlantirish,
bo’lg’usi mutaxassislarda mustaqgillik va tashabbuskorlik, boshgaruv va iqtisodiyotdagi
tadgiqotlarning turli jihatlari bilan bog’lig keng doiradagi masalalarni idrok etish qobiliyatini
ravnaq toptirishga yo’naltirilganligi bilan bog’lig. «Insonning qo’liga baligni tutqazsang — u bir
kun gorni to’q yuradi, mabodo insonni baliq tutishga o’rgatsang — u butun umri davomida
ochlik nimaligini bilmaydi» — xitoylik donishmandlarda shunday hikmatli gap bor. Auditoriya
sharoitlaridayoq boshgaruvchilik yechimlarini gabul gilishga doir malaka va ko’nikmalar
egallanmasa, keyinchalik yaxshi boshgaruvchi bo’lib chigish mumkin emas.

Kelgusidagi kasbiy faoliyati uchun o’zining boshqarish siyosatini ishlab chigishga
tinglovchilar korxonada va umuman igtisodiyotda vujudga keladigan turli xil vaziyatlarni tahlil
etish malakalari va ko’nikmalarini egallashi, tahlil qila bilish qobiliyatini o’stirishi,
boshqgaruvchiga xos xususiyatlarni orttirishlari zarur.

Keyslarning syujetliligi bo’yicha turlari. Syujet mavjudligiga qarab keyslar:

-syujetli;

-syujetsiz bo’ladi.

Syujetli keys, odatda, bo’lib 0’tgan voqealar hagidagi hikoyani, shaxslar va korxonalar
harakatlarini 0’z ichiga oladi.

Syujetsiz keys, odatda, yaqgol ifodalangan syujetga ega bo’Imaydi, chunki syujetning
aniq ifodasi ko’p jihatdan yechimni ochib beradi. Sirtdan garaganda vaziyat tashxisiga, syujetni
yana qayta tiklashga yordam berishi kerak bo’lgan statistik materiallar, hisob-kitoblar,
ishlanmalar majmuidan iborat bo’ladi.

Keysda bayon qilingan vaziyat syujetining vagtdagi izchilligi bo’yicha keysning
turlari. Keysda bayon gilinadigan vaziyat syujetining vaqtdagi izchilligi ham keysning tasnifiy
0’ziga xos xususiyatlariga 0’z ta’sirini o’tkazadi. Ushbu belgiga ko’ra keyslarning uch turini
farglashadi:

-O’tmishdan hozirgi kelish rejimidagi keys;

Bezatish usuliga garab keyslar turlari. Keyslar tinglovchilarga turli shaklda tagdim
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etilishi mumkin: bosma, elektron, video-keys, audio-keys, multimedia-keys. O’qitish
amaliyotida, odatda, bosma shakldagi va elektron tashuvchilardagi keyslar go’llaniladi
— bunday shakldagi axborot bilan ishlash audio yoki video
variantlardagiga nisbatan qulay va tahlil gilish osonroq. Bundan tashgari, ko’p martalab
interfaol kuchdan kechirish imkoniyatlarining cheklanganligi birlamchi axborotning buzilishi
va xatolarga olib kelishi mumkin. Multimedia — keyslarning imkoniyatlari yuqorida
ko’rsatilgan qiyinchiliklarning oldini olishga imkon beradi va o’zlarida matnli axborot va
interaktiv video tasvir ustunliklarini mujassam etadi.
KEYS MAZMUNINING TARKIBIY TUZILISHI

Kirish 1

‘4
x

1l |
Keys obyektining tarixiy bayoni " Keysologning
-J hohishiga qarab

T T T TR qo’shiladi
Vaziyat, obyektning muayyan vaqgt davridagi bayoni

2

Muhokama uchun savollar va keys bo'yicha savollar

— Majburiy tarkibiy qism (komponent).

Keysning ushbu tuzilmali komponenti keys dolzarbligining asosini, uning ta’lim
beruvchi magsadi va tinglovchilar keysni hal gilish natijasida erishishi mumkin bo’lgan nazarda
tutiladigan o’quv natijalarini 0’z ichiga oladi.

Keys ob’ektining tarixiy bayoni. Ushbu komponent katta (amerikacha, uzun) keyslarda
doim bo’ladi.

Keys ob’ektining tarixiy bayoni to’g’risidagi ma’lumotlar muammoning retrospektiv
tahlilini o’tkazish, uning sabablari va rivojlanish tendensiyalarini belgilashga imkon beradi.

“Fikrlarning shiddatli hujumi” metodi

“Fikrlaming shiddatli hujumi” metodi - jamoa orasida muayyan
topshiriglami bajarayotgan har bir o’quvchining shaxsiy imkomiyvatlarini
ro’yobga chigarishga va o’quvchilarda ma’lum jamoa (guruh) tomonidan
bildirilgan zid fikrga qarshi g’oyani ilgari surish layogatini yuzaga
keltirishga asoslangan metoddir. Bunda jamoa bo’lib gloyalar ishlab
chigishda 1shtirokchilarning ijodiy imkoniyatlari faollashtiriladi va ularning
fikrlariga zid g oyalar qo'yiladi.

“Fikrlarning shiddatli hujumi” metodi Ya.A. Aleksandrov
tomonidan asoslangan hamda G. Ya. Bush tomonidan gayta
ishlangan.

“Fikrlarning shiddatli ~ hujumi” metodini  ijtimoiy, gumanitar
va tabiiy yo’nalishlardagi fanlar yuzasidan tashkil etiladigan mashg’ulotlar
jarayonida birdek muvaffagiyatli qo’llash mumkin.

Ushbu metoddan foydalanishga asoslangan mashg’ulot bir necha bosgichda tashkil
etiladi. Ular quyidagicha:
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“Fikrlarning shiddatli hujumi” metodini amalda qo’llash bosqichlari 1-sxema
“Fikrlarning shiddatli hujumi” metodini go’llash jarayonida quyidagi holatlar yuzaga

keladi:
“Fikrlarning shiddatli hujumi”metodining tuzilmasi

Kichik guruhlar

L~ shakllantiriladi N
e I e
FJ 2 4
1-guruh 2-guruh 3-guruh
G’oyalarni Muammoli vaziyatni Zid (qa_rshl)
ishlab tahlil gilish va g’oyalarni g'oyalar ishlab
chiquvchilar baholovchilar chiquvchilar
1-guruh 2-guruh 3-guruh

XULOSASI XULO SASI XULOSASI

&
— | =

it UMUMIY XULOSALAR e

Ushbu “Ta’lim metodlari” bo’limi ta’lim tizimida zamonaviy ta’lim metodlaridan
foydalanish, o’quv jarayonida treninglar, yakka tartibda, juftlikda, kichik guruhlar va jamoada
ishlashni tashkil gilgan holda ilg’or ta’lim metodlarini amaliyotga joriy gilish hamda pedagogik
jarayonga yangicha yondashuv masalalariga bag’ishlangan.

«Ta’lim  metodlari» bo’limida o’gituvchilarda global tafakkur, kompetentlik,
professionallikni shakllantirish, nazariy va amaliy mashg’ulotlar, mustaqil ta’lim turlari
bo’yicha bilim, ko’nikma va malakalarni rivojlantirish, ulardan o’z pedagogik faoliyatlarida
samarali foydalanishlarini ta’minlash ko’zda tutilgan.

Metodlarning ob’ektiv jihatlarida barcha didaktik koidalar, gonunlar va gonuniyatlar,
tamoyillar va ta’riflar, shuningdek, mazmun butunligining doimiy komponentlari, o’quv
faoliyatining shakllariga xos bo’lgan umumiy jihatlar aks etadi.

Metodlarning sub’ektiv jihati pedagog shaxsi, ta’lim oluvchilarning o’ziga xosligiga va
mavjud sharoitga bolig bo’ ladi.

Ta’lim metodlari ko’p parametrlarga ega va ko’p o’lchovli bo’lib, ularning bu
xususiyatlari ta’lim-tarbiyaviy maqsad va vazifalar hamda ularni amalga oshirish
shakllarining turli-tumanligi bilan bolig. Shu munosabat bilan ta’lim metodlarini tasniflashda
ham har turli yondashuvlar mavjud. Buning natijasida ta’lim metodlarining ko’plab tasniflari
kelib chiggan

Ta’lim metodlarini tasniflashda ularning an’anaviyligi, didaktik magsadi, bilish faoliyati
harakteri, o’quv-bilish faoliyatini tashkil etish va amalga oshirish xususiyatlari. O’quv- bilish
faoliyatini  motivastiyalash va  stimullash  xususiyatlari, o’quv-bilish  faoliyatining
samaradorligini nazorat qilish va 0’z-0’zini nazorat qilish xususiyatlari kabi belgilariga
asoslaniladi.

Hozirgi yuksalish va yangilanish davrida yashar ekanmiz biz o’qituvchilar interfaol
metodlar asosida dars jarayonalarini tashkil gilamiz. Oddiygina o’gitish metodini olsak, bu
tushuncha didaktika va metodikaning asosiy tushunchalaridan biridir.
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Didaktika va metodikaga oid hozirgi zamon ishlarining ko’pchiligida o’qgitish metodlari
o’gituvchi va o’quvchilarning birgalikdagi faoliyatlari usullari, bo’lib xizmat qiladi. Darsda
o’quvchilar faolligini oshiruvchi vositalardan biri-interfaol metodlardir.

Xulosa tarigasida shuni aytishimiz mumkinki, biz o’qituvchilar darslarni turli xil
innavotsion metodlar orgali tushuntirib,yoritib bolalarga yetkazib berishga harakat gilishimiz
kerak.

Foydalanilgan adabiyotlar:
1. Jumaev M.E. Matematika o‘qgitish metodikasi. (OO‘Yu uchun darslik.) Toshkent. “Turon-
Igbol”, 2016 yil. 426 b.
2. Jumaev M.E. Tadjieva Z.G*. Boshlang‘ich sinflarda matematika o‘qgitish
metodikasi. (OO“Yu uchun darslik.) Toshkent. “Fan va texnologiya”, 2005 yil.
3. Jumaev M.E. Boshlang‘ich sinflarda matematika o‘qitish metodikasidan praktikum. (OO‘Yu
uchun o‘quv go‘llanma’) Toshkent. “O<qgituvchi”, 2004 yil.
4. Jumaev M.E. Boshlang‘ich sinflarda matematika o‘qgitish metodikasidan laboratoriya
mashg‘ulotlari. (OO“Yu uchun o‘quv qo‘llanma) Toshkent. ““Yangi asr avlodi”, 2006 vil.
5. Tadjieva Z.G*., Abdullaeva B.S., Jumaev M.E., Sidelnikova R.I. Sadikova A.V. Metodika
prepodavaniya matematiki.—T.:Turon-1gbol,2011. 336 s.
6. Pedagogika. /prof. M.X.Toxtaxodjayevaning umumiy tahriri ostida.- T.: *’O‘zbekiston
faylasuflari milliy jamiyati” nashriyoti, 2010,- 400 b.
7. Mavlonova R. va boshgalar. Pedagogika T.: O‘qituvchi. 2010 y. 254-263 b. Ne4(107) 2023
WWW. iupr.ru
8. Bobomurodova A. Ona tili ta’limi jarayonida o‘yin-topishmoglardan foydalanish. T. : Musiga.
20009.
9. N.A. Muslimov, M. Usmonboeva, M. Mirsoliyeva — Innovatsion ta‘lim texnologiyalari va
pedagogik kompetentlik —O ‘UM Toshkent -201

37

ISSN 2181-2632 www.involta.uz



http://www.iupr.ru/

«Involta” Innovation Scientific Journal Vol. 2 No.9 December (2023)

INVOLTA SCIENTIFIE JOURNAL

FIZIKADAN 1JODIY MASALALARNING TURLARI VA 1JODIY MASHQLARNING
O‘QUV JARAYONIDAGI O‘RNI
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ANNOTATSIYA
Bu maqolada talabalar uchun ularning ijodiy gobiliyatini rivojlantirish, masalalarni erkin
fikrlab yechish va talabalarning mustaqil ishlarni bajarishida bo‘lajak pedagoklarga tavsiyalar
keltirilgan.

Kalit so‘zlar: ijodiy masalalar, amaliy metodlar, sintetik va analitik metod]ar.

Fizikada ijodiy masalalarni quyidagi asosiy belgilarini ko‘rsatish mumkin. Bu shunday
masalani unda fizikaviy gonunlarning bilishlkari asosida bajariladigan, ammo unda masalani
yechish uchun foydalanishi kerak bo‘lgan fizikaviy hodisalarning gonunlariga to‘g‘ridan to‘g‘ri
yoki biror ko‘rsatma vositasida ko‘rsatmalar berilmaydi. Bunday belgilar ijodiy masalalarni
farglash uchun yetarli, ammo ixtiyoriy fizikaviy qonuniyatni ijodiy masalasini tuzish uchun
yetarli emas. ljodiy masalalani tuzishning kalitini toppish uchun, yana birta tasdigni qilish kerak
bo‘ladi.

Fanda asosan ikki xil ijod farq giladi. Yangilik va kashfiyot. Fizikadan ijodiy masalalarni
juda shartli ravishda uni ham ikki turga bo‘lish mumkin. Tadgigot (nima uchun? Degan savolga
javob talab etadi) va konstrudorlik (ganday qilish kerak? Degan savolga javob beradi). ljodiy
masalalarni mana shunday turlarga bo‘linishi ularni tuzishda Kalit vazifasini bajaradi.

O‘quvchilar Nyutonning 2-gonunini o‘rganganlar, misollar va mashqiy masalalarni
yechish asosida uni ifodalay oladilar deb faraz gilamiz. Endi ularga ijodiy masalalar berish vaqti
keldi. Tadgiqot tipidagi masalalarni tuzamiz. Buning uchun qandaydir hodisani tashqi
tavsiflaymiz va o‘quvchilarga bu nima sababdan shunday kechishini tushintirib berishlarini
taklif gilamiz. Masalan nima sababdan bir xil patronlardan uzun stvolli ov miltigi katta uzogga

otuvchanligi pasayadi?
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Bunday masalani yechish uchun fagat formulani bilish yetarli emas. Buning uchun
otishda yuz beradigan fizikaviy jarayonni yaxshi farglay olish va ularni bog‘laydigan
gonuniyatlarni o‘rnata olish kerak bo‘ladi. bunday masalalarni yechish davomida o‘quvchilar
snaryadga porox gazining ko‘proq vaqt ta’sir etishi, shuncha ko‘p kuch impulsi va qurolni
uzoqga otuvchanligini belgilovchi shuncha katta boshlang‘ich tezlik berishi mumkin ekan degan
xulosaga keladilar. Qisgartirilgan stvolda snaryad kichik impulsga ega bo‘lishi ayon.

Bu yerda yana qurol tuzilishining batafsil texnikasini fahmlash va tushuntirish unga
muhim emas balki ijodiy jarayonning analizi shunchalik muhim. Masala shartiga hodisaning bir
tomoni to‘g‘risida gapiriladi, bu hodisaning yuz berish sababi, hatto masalaning shartiga unga
hatto ishora ham bo‘Imagan gonuniyatga yashiringan.

Endi konstruktorlik tipidagi masala tuzamiz. O‘quvchilarga nimadir gilish ko‘rish
o‘lchash gandaydir samaraga erishish taklif gilinadi. Masalan o‘quvchilarga to‘g‘ri chizigli
harakat tezlanishining o‘lchashga imkon beradigan biror sababni loyihalash topshiriladi.

Agar o‘quvchilar massa, kuch va tezlanishni bog‘lovchi Nyutonning 2-gonunini
bilmasalar bunday asbobni loyihalay olmaydilar bu yerda fagat formulani bilish kamlik giladi.
Qonunni mohiyatan tushunish zarur bo‘ladi. Agar jism tezlanish bilan harakatlansa, u holda unga
kuch ta’sir giladi va tezlanishning giymati mana shu kuchga proporsional bo‘ladi. Agar masalan
harakatlanayotgan transport ichiga transport bilan prujina bilan bog‘langan biror massali jism
joylashtirilgan bo‘lsa, unda prujinaning deformatsiyalanish qiymati tezlanishga to‘g‘ri
proporsional bo‘ladi. Demak prujinaning deformatsiyasiga ko‘ra tezlanishni aniglash mumkin.
Mana shunday o‘zaro bog‘liglik fahmlangandan keyin loyiha prinsipi ayon bo‘ladi.

Bu yerda albatta bosh magsad fahmlash jarayoni emas akselometrning tuzilish prinsipini
tushunish emas ijodiy izlanish jarayonining o‘zidir. Masala shartiga massani prujinani
deformatsiyalovchi kuch to‘g‘risida gapirilmaydi. O‘quvchining o‘zi tezlanish bilan bog‘liq
jarayonni va bu hodisalar bo‘ysunadigan gonunlarni ozi topadi. Oddiygina gilib o‘quvchilarga
tayyor akselerator tushuntirib uni tuzilishini tushuntirish mumkin edi. Ammo bunda
o‘quvchining hech ganday ijodiy faoliyati to‘g‘risida gapirib bo‘Imas edi.

ljodiy mashglar mashgiy masalalardan prinsipial jihatdan farq qilib o‘zining gandaydir
0°ziga x0s shakliga ega emas.

Fizikada ijodiy mashqlar hisoblashlar sifatiy yoki tajribaviy masalalar shaklidaq
labaratoriya ishlarida go‘yilgan savollar shaklida va fizikaviy praktikumda ishlash uchun ilgari
surilgan muammo shaklida namoyon bo‘lishi mumkin. Fagat konstruktorlik ijodiy masalalar
bundan mustasno. Bunday masalalar hanuzgacha ganday shakldagi masalalarni yangicha shaklda

namoyon bo‘lishidir. Bunda konstruktorlik so‘zi aynan shartli ma’noga ega, yani hayoliy tuzilish
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shakliga ega va o‘quvchilardan fagatgina faoliyat prinsipini topishnitalab etadi,, moslamaning
umumiy shakldagi sxemasini topishni talab etadi. O‘quvchilar tomonidan kashf gilingan
konstruksiya amaliy jihatdan doim ham amalgam oshirilmaydi, chunki o‘quvchilar kutilayotgan
butun ijobiy samarani yo‘qga chigarishi mumkin bo;lgan ko‘pgina yon hodisalar hisobga
olimaganlar va yetarlicha tayyorgarlikka ega bo‘lmasliklari mumkin. Albatta bu holat fizikadan
o‘quv labaratoriya ijodiy o‘zlashtirishda bunday mashqlarning ulkan ahamiyatini hech ganday
pastga tushurmaydi, ammo u hisobga olinmasligi mumkin emas. Konstruksiyani tuzsiz joylarida
har doim tanqidiy fikr bildirish fagat foydali bo‘lmasdan, balki o‘quvchilarga bulardan uyda yoki
maktab ustaxonasida tayyorlashni  taklif gilish ham foydadan holi emas. Ko‘pgina
o‘gituvchilarning ish tajribalardan ma’lumki o‘quvchilar bilan bunday shaklda ishlashga alohida
e’tibor beradilar va o‘quvchilarning ijodiy faoliyatini rivojlantirishga yaxshi natijalarga
erishadilar.

ljodiy mashqlarning o‘quv jarayonidagi o‘rni. ljodiy mashqlar o‘quv materyalini
o‘quvchilar tomonidan egallanishining oxirgi bosqgichida go‘llaniladi.

Ammo bu mashlar barcha materialini o‘zlashtirishni talab etmaydi.ljodkorlik bilimlarini
yangi.Sharoitda go‘llanilishi bilan bog‘lig, shuning uchun fizikada ijodiy mashqlar ,qonunlar
tasdiglar ,qoidalar ,formulalar va h.z. foydalanish bilan bog‘langan bo‘lishi kerak.Turli
namoyish tajriba dalillari va tasdiglar dastlabki berilganlarga qgarab ularni o‘zlashtirishga
shug‘ullanish msssashglarini o‘zgartirish yetarlidir. Misol sifatida moddiy nugtaning aylana
bo‘ylab tekis harakati mavzusini ko‘raylik. Bu mavzuni o‘rganish avvalom bor quyidagi
tushunchalarni o‘zlashtirish bilan bo‘g‘lig! aylanma (chizigli) tezlik burchak, markazga intilma
tezlanish, markazga intilma kuch, yana shuningdek ko‘pgina tajribaviy dalillarni eslamiz va
oydinlash-tiramiz! aylana bo‘ylab harakatda tezlik vektori urinmabo‘ylab yo‘nalganligi |,
markazga intilma samara ko‘pgina texnik qurilmalarda foydalanish (takometr , sentrofuza) va
h.z. Bu barcha tushunchava dalilar mashg‘ulot mashqlarida o‘zlashtiriladi. Darsni aytib berish
ta’riflarni takrorlash, miaollar izlash va h.z. Ammo bu mavzu bo‘yicha o‘quv materialining eng
muxim va ahamiyatli qismi o‘quvchlar tomonidan ijodiy mashg‘ulotlarsiz o‘zlashtirib
bo‘Imaydi. Hodisa va uning gonuniyatlarini o‘zlashtirish va chuqur tushinish ularni ixtiyoriy
yangi sharoitda ochishning yetarli amaliyotisiz mumkin emas. Aylana bo‘ylab harakat mavzusini
ijodiy mashqlar bajarish. Jarayonida o‘rganilish kerak bo‘ladigan qonuniyat va formulalarni
sanab o‘tamiz.

a) aylana bo‘ylab tekis harakatda tezlikka peerpendikulyar va aylana markaziga

yo‘nalgan tezlanish mavjud .
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2
= — = w’R = 4mv*R
a=F=0 v
b) aylana bo‘ylab tekias harakatlanishning zaruriy sharti —bu markazga intilma kuchning
ta’siri
m 37
R

F — ma = = MmMw’R=m-4-7z°v?R

v) Markazga intilma kuchning tabiati turli shaklda bo‘lishi mumkin,u tortishish
natijasida, deformatsiya yoki turli o‘zaro ta’sirlar kombinatsiyasi natijasida bo‘lishi mumkin.

Butun mano shu material o‘quvchilarga bayon qilinib bo‘lingandan so‘ng sinov
mashglariga o‘tish mumkin .Buning uchun turli tabiatli markazga intilma kuchlar ta’sirida
jismning aylana bo‘ylab harakati tahlil gilinadi. Buning uchun tahminan quyidagi tiplarga
ajratilgan masalarni yechish magsadga mufofiqdir.

a) m massali yukga | uzunlikdagi ipga bo‘g‘lanib aylana bo‘ylab minutiga n ta aylanish
sodir etadi. Ipning tarangligini toping .

b) Agar odam ulkan gadamlar tashlab 9§ tezlik bilan chopayotgan bo‘lsa ip ustundan
gancha burchakka og‘adi, Mana shunday turdagi 2-3 ta masalani yechib, o‘quvchilar ijodiy
masalalarga o‘tish uchun yetarli bilim ko‘nikma va masalarga ega bo‘ladilar.

Shu mavzuniga doir quyidagi ijodiy tagribaviy masalalarni tashkil gilish mumkin .

a) markazdan gochma mashina diski ustida shayba yotibdi. Agar diskning aylanish
tezligini sekin asta ortirib borilsa, shunday vaqt keladiki shayba disk ustidan sirpanib ketadi bu
holatni quyidagicha tushunish mumkin .

Qanday qilib oldindan shaybaning diskdan sirpanishi boshlanadigan diskning burchak
tezligini topish mumkin. Hisoblashlarni tajribada tekshiring .

YECHIMI: Diskning kichik burchak tezliklarida shayba aylanma orbitada markazga
intilma kuch vazifasini bajaruvchi ishgalishning kush vositasida ushlab turiladi .

Burchak tezlikning ortishi bilan shunday vaqt keladiki bu kuch maksimum giymatiga
erishadi va bundan so‘ng shaybani aylanadi ushlab turish uchun bu kuch (ishgalanish, kuchi)
yetarli bo‘Imay goladi. Mana shu vaqtdan boshlab shayba disk ustidan sirpanib va u shu vaqtda
ganday tezlikka ega bo‘lsa o‘sha tezlikda energiyasi bilan harakatlanib boshlaydi. Shaybaning
disk siktida tich-likda ishgalanish koeffisiyentini bilgan holda oldindan diskning ganday eng

katta sekundiga aylanishlarida disk ortida shayba ushlab turila olishini aniglash mumkin
Mg = m4z°v?R  bundan V =1/2z\ 19 /R

R=0,25m p=0,15
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v=1/2-314-,/015-9,8/0,25~0,38 1/s

Bunga v 1-sekundiga maksimal aylanishlar soni

- ishgalanish koeffisenti

g- erkin tushish tezlinish

R- yukga orbitasi radiusi

Orbita radiusini bo‘ylab (R=0,25 m) va jadvallarga asosan ishqalanish koeffisentining
(temir —temir uchun pu=0,15) aniglab taxminiy hisoblashlarni bajaramiz .

Buning uchun metronomni minutiga 60-0,38=23 ta urilishga moslaymiz , toshgani disk
ustiga joylashtirib, sekin asta diskni aylantiramiz, diskning aylanishlari va metronomning
urishlari o‘rtasida muvofiglik yuzaga kelguncha Diskning burchak tezligini ozgina o‘zgarish,
toshchaning sirpanishiga olib keladi, demak masala to‘g‘ri yechilgan

Mana shunday tipdagi ikki uch masalani yechish ijodiy masalalarni yechish uchun yetarli
bo“ladi.

Foydalanilgan adabiyotlar
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RASM-RUSM VA URF-ODAT ETNOGLASSALARINING INGLIZ VA O‘ZBEK
ASARLARIDA BERILISHI

Dildora Farmanova

Buxoro davlat universiteti tayanch doktoranti

ANNOTATSIYA
Ushbu maqolada ingliz va o‘zbek adabiyotida urf-odatlar va ularni aks ettirgan asarlar
haqgida ma’lumot beriladi. Har bir xalg uchun bunday rasm-rusmlar betakror va beqgiyosdir.Ularni
etnoglassik tahlil gilish esa bugungi magolamizning vazifasidir.
Kalit so‘zlar: Etnik adabiyot, etnoglassa, madaniyat, urf-odatlar, turmush tarsi, rasm-
rusm.
AHHOTAIIAA
B nmanHO# crathe mpeAcTaBieHa WHOOpPMAIUS O TPAAWIMUAX W MPOU3BEICHUSX,
OTpaXkarolUX UX B aHIJIMICKOM W y30ekckoi nurteparype. Takue KapTUHBI YHHKAJIbHBI U
HETIOBTOPUMBI JIJIsi KaKJIOTO Hapoja, WX ATHOTpadUUYECKUN aHAIW3 — 3ajJada CeroJHSITHEH
CTaThu.

KuroueBble cjioBa: DTHUUYECKAs JIUTEPATypa, ITHO- KyJIbTypa, 0ObIuau, ObIT.

ABSTRACT
This article provides information about traditions and works that reflect them in English
and Uzbek literature. Such pictures are unique and incomparable for every people. Their
ethnographic analysis is the task of today's article.

Keywords: Ethnic literature, ethnoglossary, culture, customs, way of life.

Kirish. Har bir millat madaniyatini uning urf-odat, an’ana va qadriyatlaridan ajratgan
holda tassavvur etib bo‘lmaydi. Etnoglassa nomi ostida birlashgan etnografizlarni o‘rganish
milliy urf-odat va gadriyatlarni tadqgiq etishda ahamiyatli. Urf-odatlar muayyan etnosning o‘ziga
xosliklarini namoyon etadi, bu urf-odatlar namoyon bo‘ladigan makon va joy butun etnografik
sistemada lisoniy belgi sifatida faol o‘ringa ega, shu jihati bilan etnoglassa va etnografiya uchun
muhim.

Adabiyotlar tahlili va metodologiyasi.

Turkiy tilshunoslikda etnografizmlar tadgigiga M. 1. Byatushgova, A. K. Apoyev

kabilarning ilmiy izlanishlari ham katta hissa bo‘lib qo‘shildi. Etnografizmlarni va
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etnoglassalarni monografik planda tadqiq etish lingvistik birliklarning o‘zaro munosabatini
ochishga, ularni maydon sifatida o‘rganishga qulay imkon yaratadi. O‘zbek tilidagi rasm-
rusumlar va joy, makon bilan bog‘liq tushunchalarning nomlarini sistemaviy asosda maxsus
o‘rganish ehtiyojidan kelib chiqib, turli urf-odatlar, marosimlar bilan bog‘liq tushunchalarni
muayyan mikromaydonga birlashtirish va ularni semik jihatdan tahlil etish o‘ziga xos
ahamiyatga ega. Etnografizmlarning va etnoglassalarni ichki tuzulishi va tuzilish birliklari
o‘rtasidagi xilma-xil munosabatlarni ochish ham hozirgi o‘zbek tilshunosligi uchun katta
ahamiyatga ega. Yugoridagi ishlarda O‘zbekiston hududida mavjud bo‘lgan o‘zbeklar urf-
odatlari va makon etnografizmlari va etnoglassalari o‘rganilgan va hozirgacha o‘rganilyapti.

MUHOKAMA. Ta’kidlash o‘rinliki, etnografik leksika va etnoglassa,etnik so‘zlar mavzu
va hajm jihatidan juda keng. To‘y marosimlariga oid etnografizmlar alohida o‘rganishni taqozo
etadi. O‘zbek to‘y marosimlarini o‘rgangan H.Ismoilov o‘zbek to‘y marosimlarini quyidagi
ma’noviy guruhlarga ajratadi:

— muhim sana bilan bog‘liq to‘ylar (tug‘ilish to‘yi, beshik to‘yi, soch to‘yi va boshq.);

— sunnat to‘ylari;

— vyigitlik to‘ylari (yigitlik oshi, mo‘ylov to‘yi);

— nikoh to‘yi (qiz ko‘rish, non sindirish, to‘qqiz taboq);

— to‘y bilan birga o‘tkaziladigan marosimlar (ijob to‘yi, qiz oshi);

— to‘ydan so‘ng o‘tkaziladigan marosimlar.

Bunday marosimlar o’zbek xalqining ajralmas tarixiy va an’anaviy marosimlaridir. Bu
urf-odatlar asrlar davomida o'tkazilib kelinadi va kelajak avlodga boricha yetkazib berilishini
ta’minlash har bir o’zbekning burchidir.

Bunday urf-odatlarimizdan to’y marosimlari tasvirlangan asarlar bu udumlarning
chiroyini boricha kitobxonga yetkazib asrlar davomida saqlab qoladi. To‘y marosimlari buyuk
yozuvchi A.Qodiriyning ”O’tgan kunlar” asarida to’y marosimi va odatlarimiz haqida ko‘pgina
ajoyib fikrlarga ega bo‘lamiz. Yana bir tengsiz asarlardan biri bo‘lgan O°. Hoshimovning “ikki
eshik orasi” asarini ham takidlab o’tishimiz joiz deb o‘ylayman. Bu asarda ham to’y marosimi va
unga xos urf-odatlarimiz ajoyib ifodalangan.

NATIJALAR. O’zbek xalqining etnik urf-odatlaridan bo‘lgan to’y marosimini ingliz
xalqida va adabiyotida ham ko‘rishimiz mumkin. Ingliz xalqida ham to’y marosimi ingliz
xalgiga xos etnik xususiyatga ega. Ingliz xalqida to‘y marosimidagi kelinning oq libosi, kelin-
kuyovning uzuklar almashinib barmoqlariga taqishlari, to‘y marosimi torti va gul uloqtirish

marosimlari qadimdan oz xususiyatiga va ingliz xalqi uchun pur ma‘noga ega.
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Ingliz to‘y marosimiga oid urf-odatlar Uilyam Goldmen*The Princess Bride”.(malika
kelin) asarida keng yoritgan. Yana shunday asarlardan Sharlotta Brontening “Jane Eyre”( Jeyn
Eyr)asarida to‘y marosimiga oid urf-odatlar aks ettirilgan. Yana bir to‘y marosimi betakror
ifodalangan asarlardan biri M. Montgomeriyning “Anne’s house of dreams ”( Annaning orzular
uyi)asarida to‘y marosimi va uning ganday go‘zal marosim ekanligi va kelin va kuyovning
hayajonlari tasvirlangan. Shunday qilib, u nihoyat o'zining eski maktabdagi raqibi Gilbert
Blaytga Green Gables bog'ida turmushga chigganida, Kanadadan Yaponiyagacha bo'lgan
yuraklar eriydi, bu fantastik eng shirin to'ylardan biri bo'lishi kerak:

“Sentyabr kuni peshinda... 0zg'in va ko'zlari chagnab, qizlik baxtining tumanida, qo'llari
atirgullarga to'la eski, gilamli zinadan tushgan baxtli va go'zal kelin edi. Pastdagi zalda uni kutib
turgan Gilbert unga mehribon ko'zlari bilan garadi. U nihoyat uniki edi, bu gochgin, uzoq
vaqtdan beri gidirilgan Anna, yillar davomida sabr-togatdan keyin g'alaba uniki edi ... U unga
loyigmidi? ... keyin, u go'lini cho'zganida, ularning ko'zlari to'qnashdi va barcha shubhalar
quvonch bilan yo'q gilindi. Ular bir-biriga tegishli edi; va hayot ular uchun ganday bo'lishidan
gat'i nazar, bu hech gachon o'zgartira olmaydi. Ularning baxti bir-birining qo'lida edi va ikkalasi
ham go'rgmas edi.

Xulosa

Shunday urf-odatlar go‘zal talqini asarlarda o‘lmas va ularni o‘qigan sari adabiyotga ,

etnoglassalarni o‘rganishga qiziqishimiz yana ham oshadi.

Adabiyotlar
1. Etnolingvistika va etnografik leksika haqida / Xymaron Myxammen Hamum. — Tekcr :
HerocpeAcTBeHHbIH // Momnonoi yuenbii. — 2019. — Ne 30 (268). — C. 147-149. — URL.:
https://moluch.ru/archive/268/61766/ (nata oopamenus: 07.12.2023).
2. https://www.penguin.co.uk/articles/2020/07/best-weddings-in-literature
3.Alimova.Z.N (2019) BORROWINGS-LINGUISTIC PHENOMENA Theoretical & Applied
science (4) 367-370
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2-SINF ONA TILI YANGI AVLOD DARSLIGI XALQARO BAHOLASH HAMDA
MILLIY O‘QUYV DASTURLARI DOIRASIDA

Barno Saidnazarovna Berdiyeva
Urganch shahar Kambag‘allik va bandlikka ko ‘maklashish bo‘limining oila va

xotin-qizlar bo‘limi boshlig‘i

Sharifajon Rahmatulla gizi Otajonova
Urganch davlat universiteti pedagogika fakulteti talabasi

Marvarid Anvar qgizi Ibodullayeva
Urganch davlat universiteti pedagogika fakulteti talabasi

ANNOTATSIYA
Ushbu maqolada 2-sinf ona tili darsligining milliy o‘quv dasturi doirasida ishlab
chigilgan variantining qulayliklari avzal tomonlari tahlili keltirilgan. Mashglarning mantiqiy
ketma-ketlikda olib borilishi ochib berilgan.
Kalit so‘zlar: milliy o‘quv dasturi, xalgaro baholash dasturlari, yangi o‘quv darsligi,

ta’lim sifatini oshiruvchi vositalar (topshiriglar, mashqglar).

AHHOTALIMUSA

B nmaHHOW craThe NpeACTaBICH aHAIW3 NPEHMYIIECTB yA00CTBa BapuaHTa ydeOHHKA
pPOAHOTO s3bIKa 2 Kjacca, pa3pabOTaHHOTO B paMKaxX HAIMOHAJIBLHON y4eOHOH MpOTrpaMMBbl.
BBIS[BJ'ICHO, YTO YIIPAXHCHUS BBIIIOJIHAIOTCA B JIOTHYECKO I IIOCJICA0OBATCIBHOCTH.

KimoueBble ciioBa: HaHI/IOHaJ'ILHaSI y‘le6Haﬂ nporpaMmma, MEXAYHAPOAHBIC OLICHOYHBIC
IIporpaMmbl, HOBBIU y‘le6HI/IK, HHCTPYMCHTBI ITOBBIINICHHUS KadC€CTBA O6pa30BaHI/I$I (SaﬂaHI/I}I,
YIPaKHEHHUS).

ABSTRACT

This article presents an analysis of the advantages of the variant of the 2nd grade native
language textbook developed within the framework of the national curriculum. It is revealed that
the exercises are carried out in a logical sequence.

Keywords: national curriculum, international assessment programs, new teaching

textbook, educational quality enhancing tools (assignments, exercises).
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Kirish

Umumiy o‘rta ta'limning Milliy o‘quv dasturi (MO‘D) o‘quv-me'yoriy hujjat bo‘lib, u
o‘quv reja va fanlarning o‘quv dasturlari, o‘qitish metodologiyasi va baholashni ishlab chigishga
asos bo‘ladi. U bo‘yicha yaratilayotgan yangi darsliklar, o‘qituvchilar uchun metodik
qo‘llanmalar, mashq daftarlari, o‘quv-metodik materiallar ta'limni rivojlantirishga xizmat giladi.
U pedagogik amaliyotni va baholash yondashuvlarini qo‘llab-quvvatlaydi va ushbu
elementlarning barchasini birlashtirishga imkon beradi. Yangi O°‘zbekistonning 2022-2026-
yillarga mo‘ljallangan taraqqiyot strategiyasida 100 ta maqsad belgilab olingan. Undagi 5 ta
magqsad va 18 ta vazifa bevosita umumiy o‘rta ta'lim bilan bog‘liq.

Taraqqiyot strategiyasining 42-maqsadiga ko‘ra, 2026-yilga qadar o‘quv dasturlari va
darsliklar ilg‘or xorijiy tajriba asosida to‘la qayta ko‘rib chiqilib, amalda joriy etiladi.

Milliy o‘quv dasturiga asosan 2026-yilga gadar 699 nomdagi, shu jumladan, 2022-yilda
296 nomdagi yangi darsliklar, mashq daftarlari, o‘qituvchilar uchun metodik qo‘llanmalar hamda
mobil ilovalar yaratiladi. Milliy o‘quv dasturi bo‘yicha yangi metodikalarga o‘qituvchilarni
o‘qitish magsadida Elektron malaka oshirish platformasi uchun 2026-yilga gadar jami 769 ta
videodars yaratiladi. Umumta'lim maktablarida darslik va o‘quv-metodik majmualarni tajriba-
sinovdan hamda chet ellik mutaxassislar ishtirokida ekspertizadan o‘tkazish tizimi yo‘lga
go‘yiladi.

Milliy o‘quv dasturini joriy qilish bo‘yicha ishlarni Maktabgacga va maktab ta’limi
vazirligi huzuridagi Respublika ta’lim markazi amalga oshiradi. Milliy o‘quv dasturlarining
yaratilishi ta’limdagi yutuqlarimizni oshirishga xizmat giladi. Yangilanayotgan darsliklar va
boshga o‘quv materiallari o‘quvchilarni mustagqil fikrlashga o‘rgatishga, ularda tanqidiy va ijodiy
tafakkurni o‘stirishga qaratilgan. O'zbekistonning nomi 57 ta davlat va 8 ta iqtisodiyotlar
gatnashgan PIRLS 2021 yirik xalgaro tadqiqoti ishtirokchilari gatoridan o'rin oldi. Ta‘kidlash
joizki, yurtimizdagi ijobiy islohotlar doirasida Hukumat tashkiloti bilan olib borilgan to‘rt yillik
chora-tadbirlar natijasida ushbu xalgaro tadgigotda O<zbekistonning ishtirokini ta’minlashga
erishildi. Ushbu tadgiqot orgali boshlang‘ich ta’lim sifatini xalgaro darajada solishtirish,
o‘quvchilarning o‘qish savodxonligi bo‘yicha natijalarini taqqoslash, ota-onalar va
o‘gituvchilarning ro‘li, farzandlarning ta’lim olishlari uchun maktab va uydagi sharoitlar
bo‘yicha atroflicha ilmiy asoslangan va ishonchli ma’lumot olish imkoniyatlari paydo bo‘ldi.
Mazkur 5 yilda o‘tkaziladigan tadgigotning keyingi 2026-yildagi davriyligida ishtirok etish
orgali mazkur sohalardagi o‘zgarishlarni kuzatib borishi mumkin bo‘ladi. PIRLS tadgigotlarida
ilk bor ishtirok etgan O‘zbekiston 57 mamlakat orasida 49-o‘rinni egalladi. Ta’lim yutuqlarini

baholash xalgaro assotsiatsiyasi 4-sinf o‘quvchilarining o‘qish savodxonligini baholaydigan
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tadqiqot natijalarini e’lon qildi. Unda ilk bor qatnashgan O‘zbekiston 57 davlat orasida o‘rtacha
balldan pastroqg natijani gqayd etib, 49-o°rinni egalladi.

Shu jumladan Yangi avlod darsliklari hisoblangan 2-sinf ona tili (1-gism) darsligi ham
shular jumlasidandir. Darslik 6 ta mavzuni o’z ichiga olgan. Bular:

1.Tovushlar va harflar

2. Unli tovushlar va harflar

3.Undosh tovushlar va harflar

4 Jarangli va jarangsiz undosh tovushlar

5.J, x va h tovushlarining talaffuzi va imlosi

6. Harf birikmasi bilan ifodalanadigan undoshlar.

Darslik xalgaro baholash dasturiga boshlang‘ich tayyorgarlik sifatida ishlab chigilgan

desam hech mubolag’a gilmagan bo‘lamiz.

O'zbekiston — TMustaqil daviac

Mushukcha (Mmiyoviamoqg) vyugurib
daraxt tepasiga chiqgib oldi.
. S

] Cho‘ponningi bo‘ribosar iti tuni
bilan (vovullamoqg) chiqdi.

o Zomashg. Rasmilarga garang. Ular asosida bir
nNnechta gap tuzing.-

Ushbu darslikda PIRLS va PISA xalgaro baholash dasturiga oid topshiriglar berilgan.
PISA tadgigotida baholashning asosi bu—matematika, o’qish, tabiiy fanlar va gator innovatsion
sohalar bo‘yicha jahon miqyosida muofiglashtirilgan topshiriglar to‘plamidir. Bunday baholash
har 3 yilda ishtirokchi mamlakatlarning 15 yoshli o‘quvchilari o‘rtasida tasodifiy tanlov asosida
o‘tkaziladi. PISA fanlarga oid bilimlarni shuningdek, o‘quvchilarning shu bilimlarni hatto
notanish matnda ham ijodiy go‘llash qobiliyatini baholaydi. PISA kabi xalgaro tadgiqotlarda
muvaffaqiyatli ishtirok etish uchun 2 ta magsadga ega bo ‘lish lozim:
- birinchisi o‘gituvchilar va ular ishlaydigan, foydalanadigan materiallarni jahon standartlariga
javob beradigan darajada tayyorlashdir. Chunki xalgaro tadgigotlar natijasi shuni ko ‘rsatadiki

ta’lim sifati o‘gituvchilarga bog‘lig. Demak o‘qgituvchilar tayyorlashga mablag® ajratish va yangi
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materiallar yaratish lozim. 2-sinf ona tili darsligini ham integratsiyalashgan tarzda tuzilgan
darsliklardan biri deb hisoblashimiz mumkin. Chunki o‘quvchi darslikdan foydalanish
jarayonida fagat mashq ishlash, o‘gish ko‘nikmalari bilan birga yangi ma’lumotlarga ham ega
bo‘lib boradi. Darslikdan joy olgan mashglar bolani mantiqiy fikrlashga chorlaydi. Bolaning

mantiqiy va tez mulohaza yuritishi kelajagini ham belgilab beruvchi vosita hisoblanadi.

1T7T-mashaqg Matnni o'ging. Ajratib kc Igan
I so'‘zlardagi undoshlarning jarangli rang
= juftiarini yozing. T

[ Nilometr

f Nil daryosi qirg‘oqlarida yashagan gadirvigi
| odamilar turmushi daryo suvunrng kq'p yvoiki k'””“quga
bog'lig bo'lgan. Agar Nil daryosi to’'lib ogsa o'sh\a it
i

hosil mo'l bo'lgan. Shuning uchun ham dehgoniar h
yvili Nil daryosining suvi ganday bo'lishiga qn/_aqishga:"
861-yili ulug' bobomiz Ahmad al-Farg'oniy daryo
suvini o‘'lchashga yordam beradigan nilometrni ixtiro &
gilgan. U Misr aholisi uchun bu inshootni qurib 4

bergan.

1. Nil daryosi hagida nimalarni bilasiz?

2. Ahmad al-Farg‘oniy qgayerda tuqg’,
el qgayer ugilgan deb
3. Nilometr nima uchun kerak edi?

Darslikda berilgan mashglar ketma-ketlikda olib borilgan. Masalan o‘quvchi tovushlar va harflar
bo‘limida dastlab bir biridan bitta tovush orgali farg giluvchi so‘zlar bilan tanishadi so‘ngra o°zi
mustaqil ravishta berilgan so‘zlardan bitta tovushini o‘zgartirish natijasida hosil bo‘ladigan
so‘zlarni topadi. Keyinchalik bitta tovush bilan farg giluvchi tovushlarni gatnashtirib gap tuzish
orgali mavzuni mustahkamlaydi. Ushbu mashq va topshiriglar orgali barcha o‘gituvchilarning
0g‘riqli nuqtasi ya’ni bola fikrini og‘zaki bayon eta olmasligi kabi muammolardan xalos bo‘lish
mumkin. O‘quvchilar erkin og‘zaki nutgini bayon gilishni o‘rganishadi.

Bu kabi o‘quv materiallarini ishlab chigishda davom etish bolalarning zehnini oshirish
bilan birgalikda mamlakatni har jabhadan ham ma’naviy ham iqtisodiy jihatdan mustahkamkam
bilimga ega bo‘lgan yoshlarni tarbiyalashda yo‘lchi yulduz bo‘lib xizmat giladi desak
adashmagan bo‘lamiz.

Xulosa tarigasida 2-sinf ona tili darsligidagi “Mening mahallam” bo‘limidagi matnni
misol keltirsak bo‘ladi. Aynigsa, bugungi shiddat bilan rivojlanayotgan mamlakatimizda oilaga,

mahallaga e’tibor juda kattadir. Sababi, ta’lim va tarbiya oiladan, mahalladan boshlanadi.
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Matnda shunday so‘zlar keltirilgan: “Ikki tomoni shinam uylardan iborat ko‘chalardan o‘tib
bormogdamiz. Har bir xonadon atrofi supurilgan, suv sepilgan. Ariqchadan jildirab suv ogib
turibdi. — Kimdir uyining ko‘cha tomoniga tok ekib, so‘ri qilgan. Boshqalar esa mevali daraxt
ekkan. Kichik- kichik egatlarga oshko‘k sepilgan, pomidor, baqlajon, bulg‘or qalampiri o‘sib
yotibdi. Yana bir xonadon o‘z hududiga zich qilib terak ekib qo‘ygan. Shu serfayz ko‘chaning
gavjumroq joyida “Mahalla guzari” degan yozuvga ko‘zingiz tushadi.”

“Bolalar ensiklopediyasi”dan

Ta’limdan asosiy maqgsad bolalarga bilim berishgina emas, balki bilim olish yo°‘llarini
o‘rgatish, ularni ta’lim jarayonining faol ishtirokchisiga aylantirish demakdir. Yangicha ijtimoiy,
igtisodiy sharoitda ona tilini o‘qitish mazmunini takomillashtirish, darslarni jahon andozalariga
mos ravishda tashkil qilish o‘quvchi faolligini oshiradigan muhim omillardan hisoblanadi.

Umuman olganda, boshlang‘ich sinf o‘quvchilariga xalgaro baholash dasturlari tarkibini
o‘rgatib borish ularning so‘z boyligini, bilim darajasini oshiradi, nutq madaniyatini yuksaltiradi,
milliy tilimizning buyuk qudratini, sehri va jozibasini to‘la his etgan insonlar bo‘lib etishishini
ta’minlaydi.  Zero, ilm olish yo‘lidagi izlanish insonning e’tiqodi va dunyoqarashini

shakllantiradi, ma’naviy-axlogiy kamolot sari yetaklaydi.
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ONA TILI O‘QITISH METODIKASI DARSLARIDA LEKSIKOLOGIYANI
O‘QITISHNING INNOVATSION USULLARI

Altin Kadambayevna Raximova
Urganch innovatsion university nodavlat ta’lim muassasasi “Ijtimoiy-gumanitar fanlar va tillar”

kafedrasi o‘qituvchisi

ANNOTATSIYA
Ona tili o‘qgitish metodikasi darlarida leksikologiya bo’limini o'gitish metodikasini
o‘quvchilarga innovatsion usullarini ushbu fan sohasi uchun zarur bo‘lgan ko‘nikma va
bilimlarni egallashga yordam beradigan turli xil yondashuv va usullarni o°z ichiga oladi. Ushbu
maqolada biz ona tili darslarida leksikologiyani o‘qitishda qo‘llaniladigan asosiy usullar va ular
nima uchun samarali ekanligini ko‘rib chigamiz.
Kalit so‘zlar: Ona tili o‘qitish metodikasi, leksikologiya, innovatsion usullar, fan,

metodologiya, so‘zlarning leksik ma’no jihatlari, sinonim, omonim , poronim so‘zlar.

AHHOTAIUA

Meroauka mpernoiaBaHus paszesa JEKCHKOJIOTHH Ha YPOKaX METOIUKH IPEToaBaHus
POAHOI0 sA3bIKa BKIIFOYACT B ceost Pa3siIMYHbIC IOAXOABI W METOJbI, KOTOPBIC IIOMOTIAar0T
yYaluMcsl OBJAACTh HABbIKAMH M 3HAHHMSIMH, HEOOXOJMMBIMH IJIsi JAHHOW TpPEAMETHOU
oOmactu. B 3T0M cTaThe MBI pPacCMOTpHUM OCHOBHBIC METOAbI, UCIIOJIB3YEMEIC IIPU ITPECIIOJaBaHU N
JICKCHUKOJIOTHH Ha YPOKaX pOAHOrIO sA3bIKa, U IOYEMY OHH 3(1)(1)6KTI/IBHI>I.

KiaroueBble CJI0Ba: METOJHKa O6yLIeHI/I5[ POAHOMY SA3BIKY, JICKCUKOJIOT U,
HWHHOBAllMOHHBIC METOJbI, HAyKa, MCTOAHKA, JICKCHUKO-CMBICIOBBIC ACIICKThI CJIOB, CHHOHHMBI,
OMOHHUMBI , IIOPOHUMEIL.

ABSTRACT

The teaching methodology of the lexicology Department in the lessons of the native
language teaching methodology includes a variety of approaches and methods that help students
acquire innovative methods of acquiring the skills and knowledge necessary for this field of
science. In this article, we will look at the main methods used in teaching lexicology in native
language lessons and why they are effective.

Keywords: native language teaching methodology, lexicology, innovative methods,

science, methodology, lexical meaning aspects of words, synonyms, homonyms, poronyms.
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Har bir xalgning ona tili va adabiyoti uning milliy ruhi va o‘zligining, madaniy-ma’rifiy
olami, milliy g‘oyasining asosi hisoblanadi. Ma’rifatparvar bobomiz Abdulla Avloniyning “Har
bir millatning borlig‘ini ko‘rsatadurgan oyinai hayoti til va adabiyotidur. Milliy tilni yo‘qotmak
— millatning ruhini yo ‘qatmakdur” degan hikmatli so‘zlari ham bu fikrni yaqqol tasdiqlaydi.

Shuning uchun ham gachonki bosginchi va istilochi kuchlar el-yurtimizni o‘ziga qaram
qilmoqchi bo‘lsa, avvalo, uni o‘z tili va dinidan, tarixi va madaniyatidan, milliy g‘ururidan judo
etishga uringan. O‘lkamiz qaramlik changaliga tushib qolgan istibdod davrlarida ona tilimizning
rivojlanish imkoniyatlari cheklab qo‘yilgani hech kimga sir emas.

Oc‘zbek tilining har tomonlama taraqqiy topishi va adabiy til sifatida maydonga chigishida
gqadimiy turkiy til hissa qo‘shganini alohida ta’kidlash tabiiydir. Shu borada Mahmud
Qoshg‘ariy, Yusuf Xos Hojib, Ahmad Yugnakiy, Atoiy, Sakkokiy, Lutfiy, Alisher Navoiy kabi
ilm-u fan va adabiyot namoyandalarining xizmati va goldirgan merosi muhim o‘rin egallaganini
gayd etish joiz.!

O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Sh.Mirziyoyevning ta’kidlashicha: “Hukumatning
tegishli vazirlik va idoralar hamda butun ta’lim tizimining, hurmatli domlalarimiz va professor-
o’qituvchilarnin eng muhim vazifasi - yosh avlodga puxta ta’lim berish, ularni jismoniy va
ma’naviy yetuk insonlar etib tarbiyalashdan iboratdir. Farzandlarimiz uchun zamonaviy ish
joylari yaratish, ularning hayotda munosib o‘rin egallashini ta’minlashga garatilgan ishlarimizni
yangi bosqgichga ko‘tarishni davrning o°zi tagozo etmoqda”.?

Shu fikrlarimizning dalili sifatida O°‘zbekiston Respublikasi 2017-2021-yillarga
mo‘ljallangan Harakatlar strategiyasi’da keltirilgan quyidagi fikrlarga alohida e’tibor qaratish
lozim. ”’llmiy-tadqiqot va innovatsiya faoliyatini rag‘batlantirish, ilmiy va innovatsiya
yutuglarini amaliyotga joriy etishning samarali mexanizmlarini yaratish, oliy o‘quv yurtlari va
ilmiy-tadgiqot institutlari huzurida ixtisoslashtirilgan ilmiy-eksperimental laboratoriyalar, yuqori
texnologiya markazlari va texnoparklarni tashkil etish™® - deya ta’kidlagan edilar.

Komil insonni voyaga etkazishda boshlang‘ich ta’lim shubhasiz mustahkam poydevor
rolini o°‘taydi. Ma’lumki, boshlang‘ich sinf o‘quvchilariga ta’lim-tarbiya berishdagi muhim
vazifalarning asosiy gismi o‘qish darslarida amalga oshiriladi. Ona tili va o‘qish darslarida olib

boriladigan barcha mashg‘ulotlarning yetakchi o‘rni nutq o‘stirish bo‘lib, u savod o‘rgatish,

'Alisher Navoiy nomidagi Toshkent davlat o ‘zbek tili va adabiyoti universitetini tashkil etish to‘g‘risida.
O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti farmoni. —Toshkent, 2016, 13-may.

? Mirziyoyev Sh.M. Tanqidiy tahlil, qat’iy tartib intizom va shaxsiy javobgarlik — har bir rahbar faoliyatining
kundalik qoidasi bo‘lishi kerak.Toshkent: “O¢zbekiston”, 2017. 97-bet.

¥ 2017-2021-yillarda O‘zbekiston Respublikasini rivojlantirishning beshta ustuvor yo‘nalishi bo‘yicha Harakatlar
strategiyasi — Toshkent:”O‘zbekiston”, 2017.
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chiroyli yozish ko‘nikmalarini shakllantirish va o‘quvchilarning fikrlash doirasini kengaytirish
kabi vazifalarni o‘z ichiga oladi.

Har bir insonning nutqi chiroyli, mukammal, talaffuzi aniq, ravon bo‘lsa, fikrlash doirasi
keng, idrok qilishi ham teran bo‘ladi. Nutq orqali odamzod o‘zining ichki hissiyotlarini ham
bayon qiladi. Chiroyli so‘zlashni, savodli, to‘g‘ri yozishni, o‘z fikrini ravon va aniq bayon
etishni bilmagan yoki etolmagan o‘quvchi hech qaysi bilimlarni muvaffaqiyat bilan o‘zlashtira
olmaydi. Boshlang‘ich ta’limdagi ona tili ta’limi bolarning tafakkur qilish faoliyatini
kengaytirish, erkin fikrlay olishi ko‘nikma va malakalarini rivojlantirish bilan birga ona tili
ta’limi bo‘lgan so‘z va so‘z ma’nolarini lug‘aviy tahlil qilishni ham o‘rgatadi.

O‘quvchilar nutqini o‘stirish, avvalo, ularning lug‘atini boyitish bilan bog‘liqdir. So‘z
boyligini oshirishda lug‘at ustida ishlash katta amaliy ahamiyatga ega. O‘rganilayotgan matn
yuzasidan lug‘at ishi o‘tkazish jarayonida o‘quvchilar tilning lug‘at tarkibiga xos bo‘lgan
eskirgan so‘zlar, yangi paydo bo‘lgan so‘zlar, kasb-hunarga oid so‘zlar, shevaga xos so‘zlar,
badiiy uslubga xos so‘zlar bilan amaliy jihatdan tanishib boradilar. Tilimizda mavjud bo‘lgan
behisob so‘zlarni yodda saqlab qolishda hamda ularni nutqda to‘g‘ri va o‘rinli qo‘llay olishda
tilning lug‘at tarkibini muayyan qatlamlar yoki guruhlarga ajratib o‘rganish, ya’ni eskirgan so‘z,
yangi paydo bo‘lgan so‘z, kasb-hunarga oid so‘z, shevaga xos so‘z kabi tushunchalar haqida ilk
nazariy ma’lumotlar bilan tanishtirish juda muhim sanaladi.

- Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarga leksikologiyani tilning lug‘at tarkibini o‘rgatishda lug‘at
ustida ishlash yo‘llarini belgilash;

- kasb-hunarga oid so‘zlarni o‘rgatish o‘rgatish yo‘llari belgilash;

-shevaga xos so‘zlar va ular ustida ishlash yo‘llari ko‘rsatish;

-eskirgan so‘zlar haqida ma’lumot berish yo‘llari;

-boshlang‘ich ta’limida lug‘at tarkibini o‘rgatishning ta’lim-tarbiyaviy jihatlarini
aniglash.

Magolaning metodologik asosi. O‘zbekiston Respublikasida qabul qilingan “Ta’lim
to‘g‘risida”gi Qonun, “2017-2021-yillarda O‘zbekiston Respublikasini rivojlantirishning beshta
ustuvor yo‘nalishi bo‘yicha Harakatlar strategiyasi”’, O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining
“2022-2026-yillarga mo‘ljallangan Yangi O‘zbekistonning taraqqiyot strategiyasi to‘g‘risida”gi
PF-60-sonli farmoni, O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Sh. Mirziyoyevning Oliy Majlisga
Murojaatnomalari va ma’ruzalari, “Boshlang‘ich ta’lim konsepsiyasi”, “Boshlang‘ich ta’lim
DTS va milliy o‘quv dasturi”, shuningdek, ta’lim-tarbiya sohasida gabul gilingan garor va
farmonlar, atoqli pedagoglarning ta’lim-tarbiyaga oid fikrlari, mavzuga doir ilmiy-metodik

adabiyotlar.
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Boshlang‘ich ta’limdagi o‘qish va ona tili darslarining yetakchi maqsadi- nutq o‘stirishda
tilning lug‘at tarkibi ustida ishlashning amaliy ahamiyati ko‘rsatildi. Uning o‘quvchilar nutq
madaniyatini yuksaltirishda, o‘z fikrini aniq va ixcham, ta’sirchan qilib yetkazishdagi muhim roli
belgilandi. Maqola yozishdagi tadqiqot natijalaridan boshlang‘ich sinf o‘qituvchilari, shu
yo‘nalishda ta’lim olayotgan talabalar foydalanishi mumkin.

Ilk maktabga kelgan yosh bolalarning nutqidagi so’zlarga o’qituvchi bor e’tiborini
garatishi zarur. Ulardagi nutg boyligini tekshirishi hamda yanada boyitishga harakat gilishi
kerak. O‘quvchilarni ona tilida ravon so‘zlashini so‘zlarni xatosiz gapirishini doim nazoratb
qgilishi kerak.

Lug‘at boyligini oshirishga yordam beruvchi metodlardan, o‘yinlardan zamonaviy
texnalogiyadan foydalanishi zarur. O‘quvchilar ko‘p so‘z bilgani bilan uning ma’nosini bilishi
ham kerak. Boshlang“ich sinflarda tilning rivojlanishi hagidagi masala maxsus o°‘rganilmaydi.
Tilga jamiyatning rivojlanishi bilan bog‘lig holda rivojlanadigan hodisa sifatida ilmiy garashga
zamin yaratish muhim ahamiyat kasb etadi. Tilning leksik tomoni boshqgalariga garaganda
xarakatchan tez rivojlanadigan bo‘lgani uchun, til leksikasi misolida boshlang‘ich sinf
o‘quvchilarini saviyasiga mos ravishda jamiyatning rivojlanishi bilan bog‘lig holda tilning ham
rivojlanishi tushuniladi. Tilning leksik tarkibida yuz berayotgan o‘zgarishlar yuzasidan
o‘gituvchi va o‘quvchilarning kuzatishlari bolalarda dunyoni bilish haqgidagi tasavvurlarini
shakllantirishga mos material beradi. Nutqimizning aniq, ravon, mantiqiy bo‘lishida so‘z-
leksemasining o‘rni beqiyos. Uni o‘quvchilarga o‘rgatishning o‘ziga xos prinsplari mavjud.

-leksik-grammatik prinsp: nomidan ma’lumki so‘zlarning leksik ma’nosi bilan grammatik
ma’nosi qiyoslanadi.

Bunda leksik ma’no nima grammatik ma’no nima degan savolga javob tayyor bo‘lish
kerak. Leksik ma’no so‘zlarning lug‘aviy ma’nosi, ya’ni biror narsa, predmet, belgi, xususiyat
kabilarni anglatgan ma’nosi bo‘lsa, grammatik ma’no so‘z (leksika)ning grammatika ixtiyoriga
o‘tgandan keyingi ma’nosi. -kontekstli prinsp. Bu prinspga ko‘ra so‘z (leksema)ning ma’nosi
kontekst (matn)da garaladi.

Kontekst so‘zlarni boshqa ma’nolardan tozalaydi. So‘zda bir necha ma’no bo‘lishi
mumkin. Lekin u matnda bitta ma’nosi bilan qatnashadi. Sintagmatik aloqa vositasini o‘taydi
(sintagma —bir yoki bir nechta so‘zdan iborat sintagmatik intanatsion mazmuniy nutq birligi).

Demak bu o‘rinda so‘z (leksema)ga nutq birligi sifatida qaraladi. -leksik—sintaktik prinsp.
Bunda ham so‘zning nutq jarayonida bajaradigan vazifasi nazarda tutiladi, ya’ni so‘z bilan so‘z
birikmasini giyoslash nazarda tutiladi: galam —qizil galam. Qalam so‘zi nutq sharoitiga garab

boshqa so‘zlar bilan birikib so‘z birikmasi hosil qiladi. So‘z (leksema)ning ma’nosi yanada
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konkretlashmoqda. So‘zning bunday prinsplar asosida tushuntirilishi o‘quvchilarga so‘z
mohiyatini, nutqdagi o‘rnini yanada chuqurroq anglash imkoniyatini beradi.

Tilshunoslikning bu bo‘limini o‘qitishning asosiy maqsadi ham yuqoridagi tahlil asosida
yuzaga chiqadi, ya’ni so‘z va tushunchalarning o‘zaro munosabati, so‘zlarning ma’no tiplari,
so‘z ma’nolarining ifodalanish yo‘llarini o‘rgatishdir. Har qanday bo‘limni o‘qitishda magsad
qilib uni o‘quvchilarga o‘rgatishning eng asosiy tomonlari olinsa ana shu magsadni
detallashtirilgan holda ro‘yobga chiqarish uning vazifasini belgilaydi, ya’ni bu bo‘limning asosiy
vazifasi so‘z ma’nolarining taraqqiyoti, ko‘p ma’nolikning hosil bo‘lishi, lug‘at tarkibining
grammatik qurilish bilan bog‘ligligi, so‘zning grammatika ixtiyoriga o‘tgandan keyin o‘zgarish
sabablari, iboralar va ularning shakllanishini o‘rganishdir.

Bir ma’noli va ko‘p ma’noli so‘zlarni, iboralarni o‘tish metodikasi. O‘quvchilarga,
avvalo, so‘zning lug‘aviy ma’nosi haqida tushuncha beriladi: so‘zlarning biror predmet, belgi,
harakat va boshqalarni anglatishi uning lug‘aviy ma’nosi sanaladi. Lekin so‘zlarning hammasi
bir ma’noli yoki bir necha ma’noli bo‘lmasligi ta’kidlanadi. Shu xususiyatlarga ko‘ra so‘zlar bir
ma’noli va ko‘p ma’noliga ajratiladi.

Agarda so‘zning anglatadigan ma’nosi birdan ortiq bo‘lsa ko‘p ma’noli sanaladi. Buni
tushuntirish uchun har bir so‘zning biror lug‘aviy ma’noga ega bo‘lishi aytiladi: odam, bola,
farzand, o‘g‘il, qiz so‘zlari umuman insonga xos so‘zlar bo‘lsa-da, ular bir-biridan farqli,
boshga-boshga ma’nolarni anglatadi. Shuning uchun ham ularning har birini alohida so‘z
deymiz.

Ko‘p ma’noli so‘zlar bir necha ma’noni anglatsa-da, ular bir so‘z sanaladi, chunki,
birinchidan, bir shaklga ega, ikkinchidan, bosh —asosiy ma’nodan boshqa ma’nolari yuzaga
kelgan. Masalan, ko‘z so‘zi anglatgan ma’nolar. Birgina ma’no anglatadigan so‘zlarni bir
ma’noli so‘zlar deb atalishi aytilib unga misollar keltiriladi: alfavit, urg‘u, radius, diametr,
zoologiya va boshqgalar.

Leksikologiya bo‘limini o‘ta boshlagadanoq o‘quvchilarni lug‘atlar bilan ishlashini
mashq qildira borish kerak. “Imlo lug‘ati” , “O‘zbek tili izohli lug‘ati”dan foydalanish yo‘llarini
o‘rgatish zarur. Izohli lug‘atda so‘zlarning, xususan, ko‘p ma’noli so‘zlarning berlishini alohida
tushuntirish lozim. Shundan keyin ko‘p ma’noli so‘zlarning hosil bo‘lishi sabablari
tushuntiriladi, ya’ni so‘zlarning o‘z va ko‘chma ma’nolari haqida ma’lumot beriladi: ko‘chma
ma’no asosida ko‘p ma’nolilik yuzaga keladi.

Ular bo‘yicha mashgqlar ishlatiladi. Bunda asosiy e’tibor so‘zlarning ko‘chma ma’nolarini
aniglashga qaratilishi zarur. So‘z va uning ma’nosi bilan bevosita aloqador bo‘lgan omonimlar,

sinonimlar, antonimlar, paoronimlar, uyadosh so‘zlar kabi hodisalarga ham o‘quvchilar diqqati
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qaratilishi lozim. Bular orasida uyadosh so‘zlar va ularni o‘qitishga diqqatni qaratish zarur.
Chunki uyadosh so‘zlar nisbatan yangi tushuncha, shu bilan birga bir uyaga mansub so‘zlarni
aniglash anchagina murakkablik qiladi. Bunda so‘zlarning joylashishi umumiydan xususiyga
qarab yo‘naltirilgan bo‘ladi.

Masalan daraxt so‘zining uyadoshlari umuman butagan boshqa so‘zlarni qgamrab oladi:
ular uchun umumiy bo‘lgan daraxt uya boshi sanaladi. Ulardan keyin avval mevali so‘ng
manzarali daraxtlar keltirilishi lozim. Xuddi shuningdek, “mevali daraxtlar” ham, “manzarali
daraxtlar” ham alohida —alohida uyani hosil gilaveradi.

Leksikologiyaga oid materiallar iboralarni o‘tish bilan yakunlanadi. Ibora haqida
tushuncha berilar ekan uning butunicha ko‘chma ma’noda qo‘llanilishi aytiladi. Bu qiyinchilik
tug‘dirmaydi chunki ko‘chma ma’noda qo‘llanishi nima ekanligi o‘quvchilarga ma’lum.

Maktab darsligida gap bo‘laklariga teng iboralarni o‘tish maqgsadga muvofiqdir: oq
ko‘ngil, suv quyganday, kapalagi uchdi. Iboralar o‘tilayotganda unga tavsif berib iboraning
ma’nosi bir mustaqil so‘zga teng kelishi; uning tarkibida birdan ortiq mustaqil so‘zning bo‘lishi;
iboralardan o‘rinli foydalanish nutgning ta’sirchanligini oshirishi haqida ma’lumot berish kerak.
Shuni ham aytish kerakki iboralarni tushuntirishda ko‘chma ma’nosini osongina tushunadigan,
ularning yoshiga mos misollar tanlanishi zarur: -Oyi nega qovog‘ingizni silayapsiz? -Ko‘zim
uchdi. -lya, joyida turibdi-ku? O‘quvchilarga leksik —frazeologik mashqlar bajartirish mavzuni
mustahkamlaydi.

Leksikologiya bo’limini o'qitish metodikasi o’quvchilarga ushbu fan sohasi uchun zarur
bo'lgan ko'nikma va bilimlarni  egallashga yordam  beradigan  turli  xil yondashuv
va usullarni 0'z ichiga oladi. Ushbu inshoda biz leksikologiyani o'gitishda go'llaniladigan asosiy
usullar va ular nima uchun samarali ekanligini ko'rib chigamiz. Sinonimlar antonimlar,
paronimlar, omonimlar, 0‘z ma’no va ko’chma ma’no, shevaga oid so’zlar, atamalar,
eskirgan va yangi so’zlar

Leksikologiya o’z ichiga Leksikologiya tilshunoslikning qgizigarli bo'limi bo'lib, uso'zlarni va
ularning bir-biri bilan munosabatlarini o'rganishga garatilgan. An'anaga ko'ra, bu ilg'or
tilshunoslik talabalari va mutaxassislari uchun mo'ljallangan murakkab fan sifatida ko'rib
chigilgan. Birog maktab o‘quvchilarini leksikologiya asoslari bilan tanishtirish katta foyda
keltirishi mumkin. “Leksikologiya hagida suhbat”, “So'zning atash ma'nosi”, “Bir ma'noli va
ko'p ma’noli so'zlar”, “So'zning o'z va ko'chma ma'nolari”, “Ma'nodosh (sinonim) so‘zlar”,
“Ma’nodosh so'zlarda umumiy va xususiy ma’nolar”, “Ma'nodosh so'zlar gatorida bosh so‘z”,
“Uyadosh so'zlar”, “Shakldosh so‘zlar”, “Paronimlar (Talaffuzdosh so‘zlar)”, “O‘zbek tili

leksikasining boyish manbalari” “Eskirgan so'zlar”,, “Yangi so'zlar”, “Iboralar”, “lboralarning
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go‘shma so‘z va so‘z birikmalaridan fargi”, “Tasviriy ifoda”, “Atamalar. IImiyatamalar”,
“Kasbiy atamalar”, “Shevaga oid so'zlar”, “Lug'at va lug'atshunoslik”, “Lug'at turlari va ulardan
foydalanish” singari mavzularni o‘z ichiga oladi. Maktab o‘quvchilariga leksikologiyani
o‘rgatishning asosiy afzalliklaridan biri ularning o‘qish va yozish ko‘nikmalarini oshirishdadir.
O‘quvchilar so‘z qismlarini va ularning ma’nolarini tushunib, o‘qish materiallarida
uchragan so‘zlarni yaxshiroq tushunishlari mumkin. Bu esa, o‘z navbatida, ularning so‘z
boyligini yaxshilaydi va o‘z fikrlarini yozishda samaraliroq ifodalash imkonini beradi. Maktab
o‘quvchilariga leksikologiyani o‘rgatishning yana bir afzalligi shundaki, u tanqidiy fikrlash
va muammoni hal gilish qobiliyatini rag‘batlantirishi mumkin. Talabalar so'zlarning qurilish
bloklari bilan tanishar ekan, ular turli lingvistik elementlar orasidagi nagsh va
munosabatlarni aniglashlari kerak. Bu ularning tahliliy qobiliyatlarini
rivojlantirishga va tilning asosiy tamoyillarini tushunishga yordam beradi.Leksikologiya
bo'limiga tayyorgarlik ko'rishda birinchi navbatda e'tibor berish kerak bo'lgan narsa -lug'at
ildizlari, prefikslari va qo'shimchalarini bilishdir. Bundan tashqari, yangi sozlarni  tanib
olishga urinishda semantik siljishlar va etimologiyani tushunish juda muhimdir.

Masalan, SAT imtihonini topshirayotganda lotincha ildizlarni tushunish juda
muhim, chunki ko'plab ingliz so'zlari lotin yoki yunoncha ildizlardan olingan, chunki ko'plab
tibbiy va ilmiy atamalar kelib chigishi yunonchadir. Tadgiqgotlar shuni ko'rsatdiki, alohida
so'zlarga qaraganda prefiks va qo'shimchalar to'plamini yodlash samaraliroqdir, chunki ba'zi
o'zaklar so'zlarning ma'nosiga osonlikcha taxmin gilib bo'lmaydigan tarzda ta'sir gilishi mumkin.

Foydalanishning yana  bir  muhim  strategiyasi  kontekstli ~ maslahatlarni
o'zlashtirishdir. Ko'pincha nomzodlar notanish so'zga duch Kkelishadi, lekin shunga
garamay, jumla kontekstida uning ma'nosini tushunadilar. Shuning uchun parchani
o'giyotganda digqatni atrofdagi iboralar va bo'laklarga qaratish kerak. Shu bilan bir
gatorda, ma'noni tekshirish uchun lug'atdan foydalanishfoydali bo'lishi mumkin, ammo
undan imkon gadar kamroq foydalanish kerak, chunki bu imtihon topshirish vagtida vagtga
ta'sir gilishi mumkin. Ular so‘zlarning ma’nolari va tarixiy kontekstlarini o‘rganar ekan,
tillarning boy xilma-xilligi va ularning vaqt o‘tishi bilan rivojlanish yo‘llari haqida
tushunchaga ega bo‘ladilar. Bu turli madaniyatlarni ko'proq qadrlashga yordam beradi va
o'quvchilarni  madaniyatlararo kompetentsiyalarini rivojlantirishga undaydi. Biroq maktab
o‘quvchilarini leksikologiya bilan tanishtirishda mavzuni yoshga mos va qiziqarli tarzda
bayon etishga e’tibor qaratish lozim.

Diagrammalar va infografika kabi ko'rgazmali qo'llanmalar, interfaol mashqglar va

o'yinlar foydali bo'lishi mumkin. Bundan tashgari, o'quvchilarni texnik jargon va murakkab
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tushunchalar bilan haddan tashqari oshirib yuborishdan qochish, buning o'rniga asosiy
tamoyillar va haqiqiy misollarga e'tibor qaratish juda muhimdir. Kartalar va amaliy
testlardan foydalanish  yangi bilimlarni olish va taragqgiyotni baholashning boshga
usullaridir. Kartochkalarni yaratishda ularni gayta-gayta yozish va o'rganish bu bilimlarni
uzoq muddatli xotirada saqlashga yordam beradi.

Amaliy testlarni topshirish nafagat yangi so'zlar va tez-tez ishlatiladigan atamalarni
ochibgina qolmay, balki imtihon paytida e'tibor berish kerak bo'lgan muhim jihat bo'lgan
tezlikni ham mashq giladi.

Xulosa qilib aytganda, til imtihonining Ileksikologiya bo‘limi tizimli va kompleks
yondashuvni talab giladi. So'zlarning ildizlari, prefikslari va go'shimchalariga e'tibor garatish,
kontekstli maslahatlarni o'zlashtirish, flesh-kartalar va amaliy testlardan foydalanish juda
muhimdir. Ushbu strategiyalarning barchasi yangi bilimlarni saglashga, vaqtni yaxshilashga
va eng yaxshi natijalarga erishishga yordam beradi. Maktabo‘quvchilariga leksikologiyani
o‘rgatish ularning o‘qish va yozish ko‘nikmalarini oshirishdan tortib, tanqidiy fikrlash
qobiliyatini oshirish, til va madaniyatni qadrlash kabi ko‘plab afzalliklarga ega bo‘lishi
mumkin. Ehtiyotkorlik bilan rejalashtirish va ijodiy o'gitish strategiyalari bilan ushbu gizigarli
mavzuni yosh talabalarga tushunarli va gizigarli tarzda tanishtirish mumkin.

Ta’limdan asosiy maqgsad bolalarga bilim berishgina emas, balki bilim olish yo°‘llarini
o‘rgatish, ularni ta’lim jarayonining faol ishtirokchisiga aylantirish demakdir. Yangicha ijtimoiy,
iqtisodiy sharoitda ona tilini o‘qitish mazmunini takomillashtirish, darslarni jahon andozalariga
mos ravishda tashkil qilish o‘quvchi faolligini oshiradigan muhim omillardan hisoblanadi.

Nutqiy faoliyatda har bir til hodisasining o‘z o‘rni, o‘z vazifasi bor. Yoshlar til
imkoniyatidan vaziyatga garab foydalanish malakasiga ega bo‘lishlari, o‘z fikrini aniq
ifodalashga, zarur bo‘lgan so‘z va gap shakllari, ibora va tasviriy ifodalarni tanlay va qo‘llay
bilishlari davr talabidir. Buning uchun boshlang‘ich sinf o‘qituvchisi o‘z ixtisosligini puxta
bilishi, ilg‘or pedagogik texnologiya hamda zamonaviy o‘quv — texnik vositalaridan yaxshi
xabardor bo‘lishi lozim. Shundagina ta’lim samarasi ham, o‘qitish darajasi ham yuqori bo‘ladi.

Boshlang‘ich ta’limda dars beruvchi o‘qituvchi haqiqiy ijodkor bo‘lishi, ta’lim jarayonida
o‘quvchining mavzuni tinglash, anglash, erkin va mustaqil fikrlash, qiyoslash, farglash,
alohidaliklarga ajratish va tasnif qilishga yo‘naltirilgan faoliyatini rag‘batlantirishi, o‘z fikri,
g‘oyalarini o‘zgalarga yetkaza bilish ko‘nikma va malakalarining shakllanishini nazorat qilishi,
boshgarishi darkor. Shuningdek, u yoshlarning axlogiy-ma’naviy tarbiyasi bilan shug‘ullanishi,
ularga sharqona muloqot odobi, milliy an’analarimizga hurmat, ona Vatanga muhabbat tuyg‘usi

kabi zaruriy xislatlarni singdira bilishi lozim.
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Boshlang‘ich sinflarda o‘qish darslariga o‘quvchilarni ona tilini puxta o‘zlashtirishga
tayyorlashning ajralmas qismi, ta’lim jarayonida ularni axloqiy-estetik tarbiyalashning muhim
vositasi sifatida garaladi.

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilariga leksik bilimlar berish fagat ona tili darslari bilan
chegaralanib qolmasdan, o‘qish darslari davomida ham o‘rgatib boriladi. Aynigsa, tilning lug‘at
tarkibini, undagi eskirgan va yangi paydo bo‘lgan so‘zlarni, shevaga xos so‘zlarni, kasb —
hunarga oid so‘zlarni, ruscha — baynalminal so‘zlarni o‘rgatishda “O‘qish kitobi” darsligida
berilgan matnlar tahlili, har bir darsda o‘tkaziladigan lug‘at ishlari katta ahamiyatga ega. Bunda
amaliy ishlar orgali nazariy bilimlar hosil gilib boriladi.

Boshlang‘ich sinflarda o°zbek tilining leksik tarkibini o‘rgatish, tilning lug‘aviy birliklari
ustida ishlash bolalarni keyingi bosqichlarda o‘rganilishi kerak bo‘lgan bilimlarni egallash uchun
poydevor yaratish bilan birga quyidagilar uchun ham zamin hozirlaydi.

1. Eskilik bo‘yog‘iga ega bo‘lgan so‘zlarni bilish ularda vatanimiz va xalqimiz o‘tmishini
yaxshiroq o‘rganish, so‘z boyligini oshirish, sinonimiya (yuz, oraz, ruxsor kabi) hodisasidan
kengroq foydalanish imkonini beradi.

2. Shevaga xos so‘zlarni bilish adabiy til me’yorlariga amal qilishda, tilimizning boy
imkoniyatlarini ko‘rsatib berishda muhim ahamiyatga ega.

3. Kasb — hunarga oid so‘zlar bilan tanishib borish o‘quvchilarning so‘z boyligini
oshiradi, ularni kasbga yo ‘naltirishda muhim rol o‘ynaydi.

4. Boshlang‘ich sinflarda olib boriladigan lug‘at ishi so‘zning ma’nosi, talaffuzi, imlosi
va uslubiy qo‘llanishini e’tiborga oladi hamda bu orqali o‘quvchilarning so‘zlardan nutqda
to‘gri foydalanishiga erishishga, o‘zgalar nutqini anglashlarini ta’minlashga yordam beradi.

Umuman olganda, boshlang‘ich sinf o‘quvchilariga ona tili darslarida tilning lug‘at
tarkibini o‘rgatib borish ularning so‘z boyligini oshiradi, nutq madaniyatini yuksaltiradi, milliy
tilimizning buyuk qudratini, sehri va jozibasini to‘la his etgan insonlar bo‘lib etishishini
ta’minlaydi.  Zero, ilm olish yo‘lidagi izlanish insonning e’tiqgodi va dunyoqarashini

shakllantiradi, ma’naviy-axloqiy kamolot sari yetaklaydi.
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SHE’RIYAT- MO*‘JIZA MAQOMI

Ugiljon Babojonovna Panayeva
Urganch innovatsion university, NTM

“Ijtimoiy-gumanitar fanlar va tillar” kafedrasi o‘qituvchisi, filologiya fanlari nomzodi

ANNOTATSIYA
Magolada Alisher Navoiy she’riyatidan namunalar, she’riyat- badiiy ijodning bir turi.
she’riyatning kelib chiqish tarixi, she’riyat- haqiqiy mo‘jiza maqomi ekanligi ochib berilgan.
Kalit so‘zlar: she’riyat, lirik she’riyat, she’r turlari, g‘azallar, ruboiylar, ritm, meter,
qofiya, poeziya.
AHHOTAIIUA
B cratee mpumepsl u3 mo’3um Anumiepa HaBou, mossus - BUI XyT05KECTBEHHOTO
TBOPYECTBA. PACKPBIBACTCA UCTOPHUA IMMPOUCXOKIACHHUA MTO33UH, CTATYC IMO33UHN - UICTUHHOTO Yy/a.
KuroueBble cjioBa: 1o33us, JupuyecKas 1Mod33us, TUIBI CTUXOB, ['azenu, pydoau, puUTM,
pasmep, pudma, mo33usl.
ABSTRACT
In the article samples the poetry of Alisher Navoi, poetry is a kind of artistic creation. it is
revealed that the history of the origin of poetry, poetry - the status of a real miracle.
Keywords: poetry, lyric poetry, types of poetry, ghazals, ruboians, rhythm, meter, rhyme,
poetry.

Ma’rifatparvar bobomiz Abdulla Avloniyning “Har bir millatning borlig ‘ini
ko ‘rsatadurgan oyinai hayoti til va adabiyotidur. Milliy tilni yo‘qotmak — millatning ruhini
yo‘qatmakdur” degan hikmatli so ‘zlari ham bu fikrni yaqqol tasdiglaydi.

Shuning uchun ham gachonki bosginchi va istilochi kuchlar el-yurtimizni o‘ziga qaram
qilmoqchi bo‘lsa, avvalo, uni 0‘z tili va dinidan, tarixi va madaniyatidan, milliy g‘ururidan judo
etishga uringan. O‘lkamiz qaramlik changaliga tushib qolgan istibdod davrlarida ona tilimizning
rivojlanish imkoniyatlari cheklab qo‘yilgani hech kimga sir emas.

O‘zbek tilining har tomonlama taraqqiy topishi va adabiy til sifatida maydonga chiqishida
gadimiy turkiy til hissa qo‘shganini alohida ta’kidlash tabiiydir. Shu borada Mahmud
Qoshg‘ariy, Yusuf Xos Hojib, Ahmad Yugnakiy, Atoiy, Sakkokiy, Lutfiy, Alisher Navoiy kabi
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ilm-u fan va adabiyot namoyandalarining xizmati va qoldirgan merosi muhim o‘rin egallaganini
qayd etish joiz.!

O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Sh.Mirziyoyevning ta’kidlashicha: Hukumatning
tegishli vazirlik va idoralar hamda butun ta’lim tizimining, hurmatli domlalarimiz va professor-
o’qituvchilarnin eng muhim vazifasi - yosh avlodga puxta ta’lim berish, ularni jismoniy va
ma’naviy yetuk insonlar etib tarbiyalashdan iboratdir. Farzandlarimiz uchun zamonaviy ish
joylari yaratish, ularning hayotda munosib o’rin egallashini ta’minlashga qaratilgan ishlarimizni
yangi bosgichga ko’tarishni davrning o0’zi tagozo etmoqda”.?

Komil insonni voyaga etkazishda boshlang‘ich ta’lim shubhasiz mustahkam poydevor
rolini o‘taydi. Ma’lumki, boshlang‘ich sinf o‘quvchilariga ta’lim-tarbiya berishdagi muhim
vazifalarning asosiy qismi o‘qish darslarida amalga oshiriladi. Ona tili va o‘qish darslarida olib
boriladigan barcha mashg‘ulotlarning yetakchi o‘rni nutq o‘stirish bo‘lib, u savod o‘rgatish,
chiroyli yozish ko‘nikmalarini shakllantirish va o‘quvchilarning fikrlash doirasini kengaytirish
kabi vazifalarni o‘z ichiga oladi.

Har bir insonning nutqi chiroyli, mukammal, talaffuzi aniq, ravon bo‘lsa, fikrlash doirasi
keng, idrok qilishi ham teran bo‘ladi. Nutq orqali odamzod o‘zining ichki hissiyotlarini ham
bayon qiladi. Chiroyli so‘zlashni, savodli, to‘g‘ri yozishni, o‘z fikrini ravon va aniq bayon
etishni bilmagan yoki etolmagan o‘quvchi hech gaysi bilimlarni muvaffaqiyat bilan o‘zlashtira
olmaydi. Boshlang‘ich ta’limdagi ona tili ta’limi bolarning tafakkur qilish faoliyatini
kengaytirish, erkin fikrlay olishi ko‘nikma va malakalarini rivojlantirish bilan birga ona tili
ta’limi bo‘lgan so‘z va so‘z ma’nolarini lug‘aviy tahlil qilishni ham o‘rgatadi.

O‘quvchilar nutqini o‘stirishda, she’r yozish ko‘nikmasini shakllantirishda avvalo,
ularning lug‘atini boyitish bilan bog‘liqdir. So‘z boyligini oshirishda lug‘at ustida ishlash katta
amaliy ahamiyatga ega. O‘rganilayotgan matn yuzasidan lug‘at ishi o‘tkazish jarayonida
o‘quvchilar tilning lug‘at tarkibiga xos bo‘lgan eskirgan so‘zlar, yangi paydo bo‘lgan so‘zlar,
kasb-hunarga oid so‘zlar, shevaga xos so‘zlar, badiiy uslubga xos so‘zlar bilan amaliy jihatdan
tanishib boradilar. Tilimizda mavjud bo‘lgan behisob so‘zlarni yodda saqlab qolishda hamda
ularni nutqda to‘g‘ri va o‘rinli qo‘llay olishda tilning lug‘at tarkibini muayyan gatlamlar yoki
guruhlarga ajratib o‘rganish, ya’ni eskirgan so‘z, yangi paydo bo‘lgan so‘z, kasb-hunarga oid
so‘z, shevaga xos so‘z kabi tushunchalar haqida ilk nazariy ma’lumotlar bilan tanishtirish juda

muhim sanaladi.

! Alisher Navoiy nomidagi Toshkent davlat o ‘zbek tili va adabiyoti universitetini tashkil etish to‘g‘risida.

O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti farmoni. —Toshkent, 2016, 13-may.
2 Mirziyoyev Sh.M. Tangidiy tahlil, gat’iy tartib intizom va shaxsiy javobgarlik — har bir rahbar faoliyatining
kundalik qoidasi bo‘lishi kerak.Toshkent: “O‘zbekiston”, 2017. 97-bet.

66

ISSN 2181-2632 www.involta.uz




«Involta” Innovation Scientific Journal VVol. 2 No.9 December (2023)

AYOLTA SCIENTIFIE JOURNAL

She’riyat badiiy ijodning bir turi, mo‘jizaviy maqomi. So‘z mulkining sultoni Alisher
Navoiyni she’riyatning mo‘jiza maqomiga tanlangan insondir.

Alisher Navoiy — o‘zbek halqining ulug® shoiri va buyuk mutaffakiri bo‘lib, uning nomini
dunyoning eng mashhur shoirlari gatorida tilga oladilar. Navoiy butun ijodiy faoliyatini
insoniyatning baxti uchun kurashga, halqning osoyishtaligi, obodonchilik ishlari, san’at hamda
adabiyot taraqqgiyotiga bag‘ishladi.

Uni mashhurlik yoki boylik emas, yurt uchun xizmat gilish magsadi gizigtirar edi.
Bundan tashqari ulug® shoir ko‘plab shogirdlarni voyaga yetkazdi, mashhur rassom Kamoliddin
Behzod va hattot Sulton Alilar ham aynan uning qo°‘l ostida ta’lim olganlar. Alisher Navoiyning
yuqgori mansab egasi bo‘lganidan xabardorsiz, albatta. U olim, san’atkor, yozuvchilardan o‘z
qobiliyat va imkoniyatlarini to‘g‘ri ishlatishni talab qilardi. U ijodiy ishga shoshma-shosharlik,
pala-partishlik bilan garaydigan insonlar sirasidan emasdi, bu kabi insonlarni yoqtirmas, shu
sababli nasihatni ayamas ham edi. Bundan tashqari shogirdlari Alisher Navoiy haqida uning o‘ta
marhamatli va talabchan ustoz bo‘lganini yozib ketganlar, Alisher Navoiyga xos bo‘lgan ushbu
talabchanlik shoirlarni ulug‘lik darajasiga ko‘tarardi, u ustoz sifatida qo‘l ostidagi ijodkorlarning
hafsala va sabr bilan ish ko‘rishlarining tarafdori bo‘lgan. Buni mana bu holat orqali ham
tushunib olasiz.

Hazrati Alisher Navoiy ijodi turkiy adabiyotining eng yuksak cho‘qqisidir. Chunki hech
kim unga gadar bu tilda bunchalik “ko‘p va ho‘p” (Bobur) yozmagan edi. Aytish mumkinki,
undan keyin salkam olti yuz yil ichida ham hech kim u kabi ko‘p va yaxshi yozolgani yo‘q.
Alisher Navoiy barcha turkiy xalglarning eng buyuk shoiridir. U o‘zini “Xitodin to
Xuroson”gacha yoyilgan turkiy “qavm” larning shoiri, deb bildi. Ularni bir adabiy til bayrog‘i
ostida birlashtirdi — “yakqalam” qildi. Buyuk shoir Xurosonda, uning poytaxti Hirotda yashab
ijod qildi. Navoiy yashagan davrda Xuroson va Mavorounnahr bir mamlakat bo‘lib, taxt egasi
ixtiyorida kelganligi va aholisining asosiy nufuzini turk xalqlari tashkil etkanligi ma’lum.
Zahiriddin Muhammad Bobur Navoiy asarlarining “Andijon shevasi bila rost”ligini aytadi.

Alisher Navoiy “Xamsa” yozish niyati to‘g‘risida ustozi Abdurahmon Jomiy bilan
maslahatlashganda, u Alisher Navoiyni bu ishga tezlikda kiritishga undaydi. Shoir ustozidan oq
fotiha olib, og‘ir va mashaqgqatli ishga Kirishadi. Nizomiy bilan bellashish — uning panjasiga
panja urish (“Xamsa”siga “Xamsa” bilan javob qilish) magsadida maydonga kirish ulkan jasorat
talab gilardi. She’rga yuzma-yuz bo‘lish uchun sher bo‘lmaganda ham yo‘lbars bo‘lmoq lozim
edi:

Emas oson bu maydon ichra turmoq,

Nizomiy panjasiga panja urmog.
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Kerak sher oldida ham sheri jangi,
Agar sher o‘lmasa,bori palangi.

Alisher navoiy bobokalonimiz shu tariqa she’riyat dunyosiga katta jasorat ila katta
qadamlarini qo‘ygan. Uning har bir g‘azallari va ruboiylari, nasihatlarini hozirgi kunda ham ibrat
va namuna sifatida o‘quvchi va talabalarga darsliklarda keng o‘rgatilib kelinmoqgda. Aynigsa oliy
ta’lim muassasalarida “Navoiyshunoslik” fanining o‘qitilishi buyuk bobomiz she’riyat mulkining
sultoni Alisher Navoiy bobomizga bo‘lgan eng buyuk ehtiromning samarasi hisoblanadi. Quyida
hozir uning el orasida eng mashhur bo‘lgan g‘azal va ruboiylaridan namunalar keltiramiz. Ustozi
Abdurahmon Jomiy uning quyida berilgan ikki misra g‘azalini butun umri davomida yozgan

barcha asarlariga alishmoqni istaganini aytgan.

ORAZIN YOPQACH KO*ZIMDIN...

Orazin yopgach ko‘zumdin sochilur har lahza yosh,
O‘ylakim paydo bo‘lur yulduz, nihon bo‘lg‘ach
quyosh.

Qut bir bodomu yerim go‘shan mehrob edi,

G- orati din etti nogah bir balolig ko‘zu gosh.

Bu damodam ohim ifsho aylar ul oy ishqini,
Subhnung bot-bot dami andog ki aylar mehr fosh.
Bo‘sae gilmas muruvvat, asru gattiqdur labing,
Desam og‘zi ichra aytur Ia’l ham bor nav’ tosh.
Novaking ko‘nglimga kirgach jon talashmoq bu
ekin,

Kim gilur paykonini ko‘nglum bila jonim talosh.
Umri jovid istasang fard o‘Iki, bo‘ston Xizridur,
Sarvkim da’b ayladi ozodaliq birla maosh.

Qoshi ollinda Navoiy bersa jon, ayb etmangiz,

Gar budur mehrob, bir-bir go‘ygusidir barcha bosh.
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O‘N SAKKIZ YOSH HAYRATLARI
O‘n sakkiz ming olam oshubi agar boshindadur,
Ne ajab, chun sarvinozim o°n sakkiz yoshindadur.
Desa bo‘lg‘aykim, yana ham o°n sakkiz yil husni bor,
O‘n sakkiz yoshina muncha fitnakim boshinadur.
O‘n sakkiz yil dema, yuz sakson yil o‘lsa, uldurur,
Husn shohi, ul balolarkim, ko‘zu goshinadur.
Hayrat etmon husni nagshidaki, har hayratki, bor,
Barchasi ezid taolo sun’i nagqoshinadur.
Tan anga siymu ichina tosh muzmar ko ‘nglidin,
Aqlg‘a yuz hayrat, ul oyning ichu toshinadur.
May ketur, ey mug‘ki, yuz hayrat aro golmish Masih,
Bul ajablarkim, bu eski dayr xuffoshindadur.
To Navoiy to“kti ul oy furgatidin bahri ashk,
Har gachon bogsang, quyosh aksi aning yoshindadur
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Alisher Navoiy eng sara g¢azallari va ruboiylari
to‘plamlaridan

Kecha kelgumdur debon, ul sarvi gulro‘ kelmadi,
Ko‘zlarimga kecha tong otquncha uyqu kelmadi.
Lahza-lahza chigtim-u chektim yo‘lida intizor,
Keldi jon 0°g‘zimg‘a-yu ul shoxi badxo* kelmadi.
Orazidek oydin erkonda gar etti ehtiyot,

Ro‘zg orimdek ham o‘lg‘onda gorong‘u kelmadi.
Ul parvarash hajridinkim yig‘ladim devonavor,
Kimsa bormukim, anga ko‘rganda kulgu kelmadi.
Ko‘zlaringdin necha suv kelgay, deb o‘lturmang
meni,

Kim bori qon erdi kelgan, bu kecha suv kelmadi.
Tolibi sodiq topilmas, yo‘gsa kim go‘yida gadam,
Yo°‘lgakim, avval gadam ma’shuga o‘tru gilmadi.
Ey Navoiy, boda birla xurram et ko‘nglung uyin,
Ne uchunkim, boda kelgan uyga gayg‘u kelmadi.
JONIMDAGI “JIM”

Jonimdagi “jim” ikki dolingga fido,

Andin sung “alif” toza niholingga fido,

Nuni dog‘i anbarin hilolingga fido,

Qolgon iki nugta ikki holingga fido.

UPAY

Dedim: Zaganing tutub sagogingni upay,
Kuz-goshingga surtubon gabogingni upay,
Guldek yuzing islabon dudogingni upay,

Yug, yuq, yuq, agar desang, ayogingni upay.

She’riyatni kelib chiqish tarixiga nazar tashlaydigan bo‘lsak, avvallari nafagat badiiy
asarlar, balki boshga, olis matnlar ham she’riy shaklda yozilgan. Ushbu uslub ilmiy risolalar va
maxsus jurnallar uchun magolalar yaratish uchun ishlatilgan. Ular san’at asari emas edi, lekin

kundalik nutgdan olib tashlangan.
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She’riy matnning bir necha turlari mavjud — ritm, meter va gofiya. Ularning bir-biridan
asosiy farglari quyida tasvirlangan.

Ritm - matnni muayyan mezonlarga muvofig tartibga soluvchi yozuv uslubi. Bu
xususiyatlar tizimni belgilaydibir necha gismlardan iborat verifikatsiya:

1. Erkin she'r - so'zlarni bo'lish usuli bo'yicha tuzilgan matn.

2. Matnning tartiblangan satrlari turli belgilarga ko‘ra tenglashtiriladi, ko‘pincha tovush.

3. Matnni gator belgilarga - bo‘g‘inlar hajmiga, ularning shakli va talaffuziga ko‘ra tartibga
soluvchi versifikatsiya tizimi. Bundan tashqari, ko‘p narsa oyatning ganday ohangda talaffuz
gilinishiga bog‘lig.

Meter - kuchli va kuchsiz so‘zlarning uyg‘un matnga birikmasi.

Poetik o‘lcham - metr turlaridan biri. Unda aniq kesura yo‘q, shuningdek, jumlalar deb ham
ataladigan kuchli yakunlarni o°z ichiga oladi.

Qofiya - ko‘proq badiiy asarlarga ishora qiladi. She’rning bu turi matn satrlarini tovushda
birlashtirishga asoslangan. Turli xil chiziglarning ovozi birlashtirilishi mumkin. Konsonans ikki
qator yoki to‘rt gator bo‘lishi mumkin. Shu bilan birga, ular qo‘sh olmosh hosil giladi - tashqi. U
segmentning birinchi va oxirgi qatorlarini bog‘laydi. Ichki olmosh ichki gatorlarni bog‘laydi.
Qofiyaning bu turi to‘rtlik deb ham ataladi.

Agar she’r yoki nasr kabi badiiy asarlarni misol gilib olsak, qofiya ishlatiladi. U asar
uchun maxsus ovoz yaratadi. She’rning badiiy turlari ko‘p. Ular orasida qofiya ishlatilmaydigan,
lekin o0°‘ziga xos tovushga ega “oq” misralar ham bor.

Qadimda she’rning turlari kam bo‘lgan. Agar uzoq vaqt talab giladigan bo‘lsak,
she’riyatni san’atning musiqiy shakli bilan bog*lash mumkin.

Birinchi isbotlangan asarlardan biri Qadimgi Rimdagi bardlarning qo‘shiglari, Qadimgi
Rossiyadagi sehrgarlarning afsonalari edi. Skandinaviya va kelt gabilalaridagi skaldlarning
qo‘shiglari ham hisobga olingan.

= Ode — an’anaviy tarzda yuksak uslubda kitobiy lug‘at ustunligi bilan yozilgan va

g‘ayrioddiy vogealarga bag‘ishlangan tantanali, maqtovli she’riy asar.

= Epigramma - ma’lum bir shaxsni masxara qilishga mo‘ljallangan, satirik xarakterdagi

Kichik lirik asar.

= Madrigal - bu hazil-mutoyiba yoki sevgi musiqiy va she’riy, hajmi ham kichik.

= Romantika - bu kichik she’riy ijod bo‘lib, uni ohangdorligi tufayli musiga ustiga

go‘yish mumkin; An’anaga ko‘ra, romantika lirik gahramonning kayfiyati, his-

tuyg‘ulari va kechinmalarini aks ettiradi.
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= Elegiya — she’r, o‘ziga xos uslub xususiyatlari gayg‘u va gayg‘uli mulohazalarning
asosly sabablari. Oz mazmuniga ko‘ra, elegiyalar odatda chuqur falsafiy bo‘lib,
gayg‘u, umidsizlik va halokat bilan o‘ralgan.

= Sonet - boshqa janrdagi ‘“birodarlar” dan ma’lum bir qurilish tizimi va tasdiglangan

uslubiy goidalar va gonunlar bilan ajralib turadigan she'riy ijod asari. Shunday qilib,
Italyan soneti har doim 14 satrdan (oyatlardan) iborat: 2 to‘rtlik (quatrains) + 2 uch
qatorli (tercet). Ingliz sonetida 3 ta to‘rtlik va oxirgi kuplet mavjud.

= Epitafiya - bu o‘lgan taqdirda odatda she’r shaklida tuzilgan va qabr toshiga

yodgorlik yozuvi sifatida go‘yilgan gisga so‘z.

= Xabar — ma’lum bir shaxs yoki oluvchilar guruhiga garatilgan she’riy xarakterdagi

xat. Janr kichik turlarga ega va sevgi xabarlari, satirik, do‘stona, lirik va boshgalarga
bo‘lingan.

= Gimn - xudolar, gahramonlar, goliblar, xalq tarixidagi muhim voqgealar sharafiga

yaratilgan ulug‘vor go‘shig. Janrning asl elementlari so‘rov, epiklesis (mugaddas
nom) va aretalogiya (epos jinsining alohida gismi) edi. Bu janrning eng mashhur
asarlaridan biri bu Gaudeamus, xalgaro talabalar madhiyasi.

= Qo‘shiq keyingi musiqiy aranjirovkalar uchun asos bo‘lib xizmat qiluvchi o‘rta

hajmdagi lirik asar bo‘lib, o‘zining an’anaviy shaklida bir qator misralar va
takrorlanuvchi xordan iborat.

Lirik she’r — galbning ijtimoiy hayotga his-tuyg‘u, og‘riq va kechinmalari orgali javobi,
yoki oddiy munosabati. Odatda, lirik she’r insonga zavq bag‘ishlashi bilan bir gatorda insonni
hayotni tushunish bilan bog‘lik savollariga ham javob berishi kerak. Chiroyli she’rlar gofiya va
insonni larzaga soluvchi sozlari bilan bir gatorda uni ostida hayot mohiyati, hayot hagigati
savollariga ham javob berishi kerak. Demak, she’r mo‘jizaviy magomga erishishi uchun barcha
davrlarda insonlarning ehtiyojlariga javob berishi kerak. Qanday javob berishi kerak. Albatta
unda inson va jamiyat o‘rtasidagi muammolar, olamshumul masalalar ko‘tarilishi kerak. Agar
she’r g‘oyaviy jihatdan yetuk bo‘lsa, u badiiy jihatdan me’yorga yetadi. Endi bu g‘oya shoir
galamida ganday paydo bo‘ladi. Umuman qo‘liga galam olgan odamda ijodkorlikni haqiqiy
galbiga solgan bo‘lsa, inson va jamiyat o‘rtasidagi hech kim ilg‘ay olmagan garama -
garshiliklarni, og-qora ranglarni, baland-pastliklarni giynalib qog‘ozga tusha oladi, dard bilan,
his bilan iztiroblarini, og‘riglarini jamiyatga, xalgga tagdim giladi. Va mana shu galbda dard
nagadar kuchli bo‘lsa, she’rning mo‘jizaviy magomi - darajasi shunchalik yuqori bo‘ladi.
Qishda ichkari haroratini oshirib qo‘ysang, tashqgari ganchalik sovuq bo‘lsa, derazada nagsh

paydo bo‘ladi. Yani inson qalbidagi dard harorati ganchalik kuchli bo‘lsa, u tashgaridagi holat
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bilan kelisha olmasa, she’r shunchalik go‘zal chigadi, makomi baland bo‘ladi. Dardning
chuqurligi, g°oyaning yuksakligi she’rning go‘zalligini, ta’sirchanligini ta’minlab beradi.

She’riyat, poeziya — she’riy asarlar majmuyi. Dastlab she’riyat deyilganda, umuman
badiiy adabiyot tushunilgan. She’riyat badiiyatga daxldor sanalgan. Insoniyat tarixida faqat she’r
shaklida yozilgan bitiklargina so‘z san’atiga tegishli hisoblab kelingan. Garchi gadim
zamonlarda ham nasrga oid asarlar yaratilgan bo‘lsada, ular nafis san’atga, badiiy adabiyotga
tegishli emas, deb qaralgan. She’rning muayyan ichki tartib asosiga qurilganligi, oddiy
so‘zlashuvga o‘xshamasligi, hamma ham fikru tuyg‘ularini bu shakdda ifodalay olmasligi unga
gandaydir sirlilik, mumtozlik magomini beradi. Bunday garash butun dunyoda hukmron bo‘Igan.

She’riyat inson tili badily mazmuni va semantikasiga go‘shimcha ravishda yoki uning
o‘rniga estetik fazilatlari uchun ishlatiladigan badiiy shakldir.

U asosan og‘zaki adabiy asarlardan iborat yoki ularda til 0‘z foydalanuvchilari va tinglovchilari
his giladigan va oddiy nasrdan farq giladigan tarzda ishlatilgan.

U hissiyotlarni yoki g‘oyalarni o‘quvchilarga etkazish uchun sigilgan yoki sigilgan shaklda
ishlatilishi mumkin. Shuningdek, u musiqgiy yoki sehrli effektlarga erishish uchun assonans va
takrorlash kabi qurilmalardan foydalanishi mumkin.

She’rlar ko‘pincha tasvirlarga, so‘z birikmasiga va ishlatiladigan tilning musiqiy fazilatlariga
ta’sirini hisobga oladi. Bu effektlarning interaktiv tabagalanishi she’riyatga xos bo‘lgan ma’no
hosil giladi.

Tilni 0‘z mazmuni uchun ishlatishdan ko‘ra, lingvistik shaklga urg‘u berish
xususiyati tufayli, she’riyat bir tildan ikkinchi tilga tarjima qilinishi qiyin.: Ibroniycha
Zaburlar bundan mustasno bo‘lishi mumkin, bu yerda go‘zallik o‘ziga xos so‘z boyligidan ko‘ra
g‘oyalar muvozanatida topiladi.

She’riyat san’at turi sifatida savodxonlikdan oldingi davr.

Oldinlari yozilgan jamiyatlarda she’riyat tez-tez og°zaki tarix, rivoyat (epik she’riyat),
nasabnoma, gqonun va zamonaviy jamiyatlar nasrda muomala gilishni kutishi mumkin bo‘lgan
boshqa ifoda yoki bilim shakllarini yozib olish vositasi sifatida ishlatilgan.

She’riyatni o0z ichiga olgan sanskritcha doston bo‘lgan “Ramayana”, ehtimol miloddan
avvalgi Il asrda Uilyam Jons tomonidan “lotin tilidan mukammalroq, yunon tiliga garaganda
mo‘I-ko‘l va boshgalardan ko‘ra nafisrog” deb ta’riflangan tilda yozilgan.

Yunon va lotin kabi yanada rivojlangan sivilizatsiyalar madaniy evolyutsiyasi jarayoni
ostida dastlab she’riyat 0‘ziga xos xususiyatlarni oldi.

Gomerning “Odisseya’si gadimiy epik she’rni ibtidoiy va ommabop ildizlarga bog‘lanish

orgali belgilaydi. Epos (yunon eposidan, ashula yoki rivoyatdan) har ikkala asar — “Odisseya” va
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“Iliada” ni barcha yunon afsonalarining kodifikatsiyasi sifatida ko‘rib, tarixiy substratning
she’riy bayoni sifatida tushuniladi.

Lirik she’riyat epik she’rni unga hamroh bo‘lgan asbob - lira bilan birlashishidan vujudga
keldi.

Qat’iy poetik qoliplarga amal etilgan holda she’riy kashfiyotlar qilish zaruriyati o’zbek
she’riyatining mukammallashuviga olib keldi. Shoir she’riy olamining tamomila o ‘zgachaligi,
muayyan she’rda ifodalangan poetik mazmunni boshqa asarlarda, bo‘lakcha yo‘sinda berish
deyarli mumkin emasligi she’riyatda universallikning ko‘zga ko‘rinmaydigan, ilg‘ab
bo‘Imaydigan darajada kam ekanligiga sababdir. Har bir she’r o‘zigagina mansub goida bilan
tug‘iladi va shunga ko‘ra yashaydi.

Cho‘lpon galamiga mansub quyidagi misralarda she’riyatga xos ayni shu xususiyatlarni
ko‘rish mumkin:

Bir tugam sochlaring mening go‘limda,

Gijimlab o‘paymi yo tarab ochay?

Sir deb saglaganing mening go‘ynimda,

Sir deb saglayinmi yo elga sochay?

Sochilgan sochingday sochilsa siring,

Anor yuzlaringni kimga tugasan?

Oc<zingku ularda vafo yo‘q deding,

Nimaga ularni tag‘in kutasan?

Bu misralar nasriy matnga aylantirilsa, undagi sirlilik, ta’sirchanlik, mukammallik
butunlay yo‘qqga chigib, oddiy so‘zlarning unchalik ham mantiqli bo‘lmagan yig‘indisiga aylanib
goladi. She’riyatning sehri uning mohiyatini anglash mushkulligida, mazmunning tutqich
bermasligidadir. Shoirning o ‘zigagina xos jonli ohang, fagat o‘zigagina tegishli betakror ruhiy
holatning ifodalanishi she’riyatni yuksak darajaga ko taruvchi omildir. So‘z san’atining alohida
shakli sifatida nasrning paydo bo‘lishi 0°zbek she’riyatining mohiyatini o°zgartirib, taraggiyotini
susaytirib go‘ymagan bo‘lsada, uning tabiatiga jiddiy ta’sir ko ‘rsatadi.

Xulosa tariqasida shuni aytimiz mumkinki, she’riyat atalmish nozik his-tuyg‘ular
ohangida dunyoga keluvchi asarlarni ko‘pchilik ayta olmaydi, yoza olmaydi. Ilohiy bir tuyg‘u
atalmish bu janrda ijod qilgan ajdodlarimiz ulug‘ meroslarini o‘rganish, tadqiq qilishimiz, yangi
ijodkorlarni esa yaratishimiz kerak.

Umuman olganda, talablarda, o‘quvchilarga she’riyatning tarkibini o‘rgatib borish
ularning so‘z boyligini oshiradi, nutq madaniyatini yuksaltiradi, milliy she’riyatimizning buyuk

qudratini, sehri va jozibasini to‘la his etgan insonlar bo‘lib etishishini ta’minlaydi. Zero, ilm
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olish yo‘lidagi izlanish insonning e’tiqodi va dunyoqarashini shakllantiradi, ma’naviy-axlogiy

kamolot sari yetaklaydi.
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O‘ZBEKISTON IQTISODIYOTIDA EKSPORT SALOHIYATINING ROLI VA
AHAMIYATI

O. Komolov
Toshkent moliya instituti dotsenti
B. Alijonov
Toshkent moliya instituti magistranti

ANNOTATSIYA
Ushbu magolada O’zbekiston iqtisodiyotining dolzarb va ustun qismi bo’lgan eksport
salohiyatining Respublika iqtisodiyotida tutgan o’rni, eksport salohiyatini yanada rivojlantirishga
garatilgan chora-tadbirlar natijalari tahlili hamda eksport sektorining tashqi savdo aylanmasidagi
ulushini oshirishga garatilgan taklif va tavsiyalar yoritib berilgan.
Kalit so’zlar: eksport, salohiyat, sektor, tashqi savdo, import, igtisodiyot, mahsulot,
ahamiyat.

THE ROLE AND SIGNIFICANCE OF EXPORT IN THE ECONOMY OF
UZBEKISTAN

ABSTRACT
This article describes the role of the export potential, which is a relevant and dominant
part of the economy of Uzbekistan, the analysis of the results of measures aimed at further
developing the export potential, and suggestions and recommendations aimed at increasing the
share of the export sector in the foreign trade turnover.
Keywords: export, competence, sector, foreign trade, import, potential, economy,

product, importance.

Mamlakat iqtisodiyotida tadbirkorlik, ishlab chigarish va xizmat ko’rsatish sohalarining
rivoji ganchalik ahamiyatli bo’lsa, milliy mahsulotlarining chet davlatlarga eksporti ham
shunchalik muhimdir. Eksport salohiyatining rivojlanishi milliy igtisodiyotning boshqga
tarmoqlar ta’minlolmaydigan darajada o’sishiga olib keladi. Bu kabi o’sishlar mamlakatning
deyarli har bir sektorida seziladi. Misol uchun, milliy mahsulot chet davlatga sotilishidan u
mahsulotga talab ortadi, bu esa ishlab chigaruvchi mamlakatda qo’shimcha ish o’rinlari

yaratilishiga imkon yaratadi. Qolaversa, sotilgan tovarlardan daromadlar chet el valyutasida
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bo’lishi mamlakat valyuta rezervini Xorijiy valyutalar bilan boyitadi. Xorijiy valyutaning
ko’payishi esa mamlakat import salohiyatini arzonroq va qulayroq amalga oshirishga xizmat
giladi. Boshga rivojlangan mamlakatlar misolida ko’radigan bo’lsak, Amerika Qo’shma
Shtatlarining yalpi ichki mahsulotining 10.89%(3.01 tr dollar) mamlakatda yaratilgan xizmat va
mahsulotlar eksportidan tushgan daromadlar tashkil giladi.* Janubiy Koreya Respublikasida esa
mamlakatda yaratilgan tovar va xizmatlar eksportidan daromad yalpi ichki mahsulotning 38% ni
tashkil qiladi.? Yuqoridagi ma’lumotlar eksport sektori hagigatdan ham mamlakatlar
igtisodiyotining muhim ustuni ekanligini isbotlamoqda.
1-rasm. O’zbekiston Respublikasi tashqgi savdo aylanmasi (yanvar-avgust, min. AQSH
dollari)?

O’zbekistonda ham yaqin yillardan buyon tashqi savdo salohiyatini, xususan eskportni
rivojlantirishga doir ko’plab amaliy ishlar olib borilmogda. Jumladan, 2017-2021-yillarga
mo’ljallangan “Harakatlar strategiyasi” ning uchinchi muhim yo’nalish - “Iqtisodiyotni

rivojlantirish va liberallashtirishning ustuvor yo’nalishlari” bo’limida eksport faoliyatini

( l Tashqi savdo aylanmasi
TS

- Rossiya n Afg'oniston
Qirg'iz
R Respublikasi
Turkiya ; ’ Tojikiston
. s T Boshga
Qozog'iston L dntatiar

D e

~—

2023-y.: 23 611,00 +20,2 %

(2022-y.: 19 645,0)

liberallashtirish va soddalashtirish, eksport tuzilmasi va geografiyasini diversifikatsiya gilish,

igtisodiyot tarmoglari va hududlarning eksport salohiyatini kengaytirish va safarbar etish* bandi

! https://www.statista.com/topics/1715/us-export/#topicOverview
2 https://www.spglobal.com/marketintelligence/en/mi/research-analysis/south-koreas-exports-rebound-in-october-
2023-nov23.html

% Ozbekiston Respublikasi Prezidenti huzuridagi statistika agentligi, 2023- yil yanvar-avgust oylari uchun dastlabki
ma’lumot, O°zbekiston Respublikasi tashqi savdo aylanmasi.
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borligini hamda qo’shni davlatlar bilan chegara o’tkazish punktlarini ishga tushirishga garatilgan
yo’nalishlarning ham borligi chet mamlakatlar bilan savdo alogalarini rivojlantirishga oid
birinchi va kichik gadam deyishimiz mumkin. Qolaversa, 2022-yilning 8-avgustida Prezident
Shavkat Mirziyoyev boshchiligida “Markaziy Osiyo mamlakatlari bilan hamkorlikni
kengaytirish masalalari” yuzasidan o’tkazilgan yig’ilish ham xalgaro “oldi-berdi” siyosatini
e’tiborda ekanligini ko’rsatadi.

2-rasm. Respublika eksportida asosiy hamkor davlatlarning ulushi (2023-yil yanvar-

avgust, % da)

Albatta, bu borada amalga oshirilayotgan islohotlar 0’z samarasini bermasdan golmaydi.
Misol qilib keltiradigan bo’lsak, joriy yilning yanvar-avgust oralig’idagi Respublika Tashqi
savdo aylanmasi 40.0 mird. dollarni tashkil etdi. Bu esa 2022-yilning mos davriga nisbatan 7.5
mird. dollarga yoki 23.2%ga ko’p demakdir. Qolaversa, 2023-yilning uch choragi yakuniga
ko’ra Tashqi savdo aylanmasida eksportning ulushi 16 434.6 min. AQSh dollariga yetdi. O’tgan
yilning huddi shu davrlariga nisbatan 27.8% o’sishni ko’rishimiz mumkin.

Respublika tashqi savdo aylanmasida, jumladan eksport tarmog’ida asosiy hamkor
davlatlar bo’lib Rossiya, XXR, Turkiya, Qozog’iston, Afg’oniston, Qirg’iz Respublikasi va
Tojikiston golmoqda. Xoh xizmatlar sohasi bo’lsin, xoh oziq-ovgat mahsulotlari eksporti bo’lsin
g’arb davlatlarining ulushi atrofimizdagi mamlakatlarnikiga qaraganda sezilarli darajada kamligi
hammamizga ma’lum. Tashqi savdoning iqtisodiyotdagi ulushini oshirish maqgsadida g’arb
davlatlari bilan ham munatazam va mustahkam aloqalarni o’rnatishimiz lozim. Misol uchun,
Yevropa aholisining uchdan bir qgismidan ortiqrog’i(70%) energiya manbai sifatida qattiq
yoqilg’idan foydalanadi. 2022-yil fevral oyida Rossiya va Ukraina o’rtasidagi ziddiyatli
vaziyatlar esa Yevropa aholisini energiyaga bo’lgan talabini yanada oshirdi. G’arb davlatlari
igtisodchilarining energiyaga alogador rejalaridan biri — 2027-yil yakuniga gadar Rossiya
Federatsiyasidan energiya importini kamaytirish, imkon gadar tugatishdir. Bu esa Yevropa
mamlakatlari hukumatlarini Sharq davlatlari bilan hamkorlik gilish undaydi.

Xulosa o’rnida ta’kidlash mumkinki, Rossiya va Ukraina o’rtasidagi urush g’arb
davlatlarini “Yashil energiya”ga tezroq o’tishga majbur qilmoqda. Bundan ko’zlangan asosiy
ikki magsad esa — iglim o’zgarishini kamaytirish, aholini muntazam energiya bilan ta’minlash.
O’zbekiston ham tabiiy boyliklarini va mo’tadil iqlimini hisobga olib, Yevropa davlatlari

iste’moli uchun “Yashil energiya” manbaalarini taklif etishi mumkin. Bu 2030-yilga borib 120

* O'zbekiston Respublikasi Prezidentining 2017-yil 7-fevraldagi “2017-2021yillarda O'zbekiston Respublikasinini
rivojlantirishning beshta ustuvor yo’nalishi bo’yicha “Harakatlar strategiyasi”.
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milliard kVt/soat “Yashil energiya” ishlab chigarishni rejalashtirayotgan O’zbekiston uchun
amallasa bo’ladigan taklifdir.

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR RO’YXATI
1. O’zbekiston Respublikasi Konstitutsiyasi 01.05.2023-yil, yangi tahriri.
2. O'zbekiston Respublikasi Prezidentining 2017-yil 7-fevraldagi “2017-2021yillarda
O'zbekiston Respublikasinini rivojlantirishning beshta ustuvor yo’nalishi bo’yicha “Harakatlar
strategiyasi”.
3. “O’zbekiston — 2030” rivojlanish strategiyasi to’g’risidagi PF-158-sonli Farmoni.
4. O’zbekiston Respubliksi Qonunchiliklari jamlanmasi yagona sayti www.lex.uz
5. O’zbekiston Respublikasi Statistika Qo’mitasi rasmiy vebsayti-stat.uz.
6. Tashqi igtisodiy alogalar va savdo statistika boshgarmasining 2023-yil yanvar-iyun uchun

statistik to’plami.
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IPAK YO’LINING DURDONALARINI OCHISH: O°’ZBEKISTONNING MARKAZIY
OSIYO TURIZIMIDAGI YUKSALISHI

Xayrullo Raxmatullayev
Chirchiq davlat pedagogika universiteti

Milliy g’oya, ma’naviyat asoslari va huquq ta’limi yo ’nalishi talabasi

ANNOTATSIYA

Bir necha asrlar avval insonyat sivilizatsiyasida katta rol o’ynagan “Buyuk ipak yo’li”
hozirgi kunda ham odamlarni o’ziga jalb qilmoqda va Ipak yo’lining asosiy nuqtasi bo’lgan
O‘zbekistonga turistlarning tashrif bo’yirishi yildan-yilga ko’paymoqda albatta bu ijobiy samara
beradi Prezidentimiz tomonidan turizmga asoslangan bir nechta garor va qonunlar joriy
etilmoqda. Turizmning o’sishi mamlakatga bir nechta sohalarida o’z samarasini ko’rsatdi misol
uchun mahalliy ishchi o’rnini ko’payishi, YAIM sonining ortishi va davlatlar aro siyosiy
hamkorlikni ko’chaytirishga imkon yaratadi. Turizm sohasini rivojalinishida salbiy ta’sir
ko’rsatayotgan omillar.

Kalit so’zlar: Buyuk Ipak yo’li, UNTWO, “Bir tur-bir mintaqa” dasturi, transport, tarixiy

contest, ziyorat turizmi.

OTKPBITHE HIEJEBPOB HIEJIKOBOI'O ITYTHU: IOABEM Y3BEKUCTAHA B
TYPU3SME LIEHTPAJIHOM A3UH

AHHOTALIIUA

Benukuii [1lenkoBbIi MyTh, CHITPABIINN OTPOMHYIO POJIb B YEJIOBEUYECKOW IIMBUIIM3AIUU
HECKOJIbKO BEKOB Ha3aJ, MO CHX IOp MpHUBIEKAeT JIOACH, U IMOCEHaeMOCTh Y30eKucTaHa,
rnaBHoi Touku lllenkoBoro myTH, yBEeIMYMBAeTCS M3 ToJa B TOJ. KOHEYHO, 3TO J1aeT
MOJIOKUTETBHBIA 3PQEKT MNPEeACTaBlisisi HECKOJBKO pEIIeHUH M 3aKOHOB, OCHOBAHHBIX Ha
Typu3Me, BBEJIECHHBIX HAIIMM MPEe3UACHTOM. PocT Typu3ma MOBIMSI Ha CTPaHy B HECKOJIBKHX
o0nacTsaX, TaKMX Kak yBeJIMYEHHE Yuciia pabounux MECT Ha MECTHOM ypoBHe, pocT BBII u aro
CTpaHbl, KOTOPBIE MO3BOJISIOT PACHIMPATH NOJUTUYECKOE COTPYJHUYECTBO.

KaroueBbie caoBa: Benukuii [lenkossiit myts, UNTWO, nporpamma "oauH Typ-oAauH

peruoH", TpaHCIOPT, UCTOPUUECKNN KOHKYPC, TATIOMHUYECKUNA TypU3M
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OPENING THE MASTERPIECES OF THE SILK ROAD: THE RISE OF UZBEKISTAN
IN THE TOURISM OF CENTRAL ASIA

ABSTRACT

The Great Silk Road, which played a huge role in human civilization a few centuries ago,
is still attracting people today, and the tourist visit to Uzbekistan, the main point of the Silk
Road, increases from year to year, of course, it has a positive effect several decisions and laws
based on tourism are being introduced by our President. The growth of tourism has paid off to
the country in several areas-for example, an increase in the position of a local worker, an
increase in the number of GDP and the possibility of moving political cooperation between
states.

Keywords: The Great Silk Road, two, the program "one tour - one region”, transport,

historical selection, visiting tourism

O'zbekistonda turizmning o’sishi infratuzilmani yaxshilash, sayyohlik xizmatlarini
rivojlantirish va mamlakatni sayyohlik yo’nalishi sifatida targ’ib gilish bilan bog'lig. So’nggi
yillarda O‘zbekiston o’z tarixi, madaniyati va tabiiy diqgatga sazovor joylarini faol targ’ib
gilmoqda, bu esa butun dunyodan ko’proq va k’proq sayyohlarni jalb gilish imkonini beradi.
Tarixiy yodgorliklardan tashqari, O’zbekiston sayyohlarga boy milliy meros, jumladan,
an’anaviy o’zbek taomlari, xalg hunarmandchiligi va folklorini taklif etadi. Bu O'zbekistonga
sayohatni noyob va unutilmas tajribaga aylantiradi. O‘zbekistonda Ipak yo'li durdonalarini ochib
berish nafagat mamlakatning iqtisodiy rivojlanishiga, balki uning madaniy merosini asrab-
avaylash va targ'ib gilishga ham hissa qo’shmoqda. O’zbekiston ushbu ajoyib mamlakat tarixi va
madaniyati bilan tanishishni istagan sayyohlar uchun tobora jozibador bo'lib bormogda va
Markaziy Osiyoda turizm sanoatini rivojlantirishda ham muhim rol o’ynaydi. Albatta Markaziy
Osiyo xususan O‘zbekistonning turizm rivojida tarixning o’rni katta ayniqsa qadimgi
sivilizatsiyaga 0’z tamal toshini quygan “Buyuk ipak yo’li” Markaziy Osiyoga turistlarni jalb
qiluvchi nuqta desak adashmagan bo’lamiz. Ipak yo‘li gadimdan Sharg va G arbni bog‘lovchi
muhim savdo va madaniy almashinuv tarmog‘i bo‘lib kelgan. Ushbu gadimiy yo’l o’zi bosib
o’tgan hududlarning tarixi va madaniyatini shakllantirishda hal qiluvchi rol o’ynadi va turli
jamiyatlar o’rtasida tovarlar, g’oyalar va texnologiyalar almashinuviga olib keldi. Ipak yo‘li
o‘tgan asosiy mamlakatlardan biri O‘zbekiston bo‘lib, ushbu tarixiy savdo yo‘lining durdona
asarlari ochilgani tufayli turizm jadal sur’atlarda yuksalib bormoqda. Davlatimiz tomonidan ham

turizmga katta e’tibor qaratmoqda O‘zbekiston Respublikasi Qonunchilik palatasi tomonidan
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2019-yil 16-aprel kuni gabul gilingan va 2019-yil 21-iyunda ma’qullangan “Turizm
tug’risidagi’” qonunning 8-moddasi ikkinchi bandi bilan tanishib o’tsak.

Vakolatli davlat organi

-turizm sohasida yagona davlat siyosatini amalga oshiradi

-turizm sohasidagi davlat dasturlarini va boshga dasturlarni ishlab chigish hamda amalga
oshirishda ishtirok etadi;

-turizm sohasidagi davlat dasturlari, hududiy va boshga dasturlar ishlab chiqilishini
muvofiglashtiradi hamda ularning amalga oshirilishini monitoring giladi;

-turizm sohasida viza rejimini takomillashtirish va soddalashtirishga doir takliflar ishlab
chigadi’;

Ipak yo‘li: tarixiy kontekst

Ipak yo’li Xitoyni O'rta er dengizi mintaqasi bilan bog’lagan ming yillik savdo yo'llari
tarmo’iga ishora qiladi. Bu yo‘l ipak, ziravorlar, qimmatbaho metallar va boshqa tovar
ayirboshlash hamda Sharq va G‘arb o‘rtasida madaniy va texnologik g‘oyalarni uzatishni
osonlashtirgan. Ipak yo‘li yagona yo‘l emas, balki Markaziy Osiyo, jumladan, hozirgi
O‘zbekiston hududidan o‘tgan bir-biriga bog‘langan yo‘nalishlarning murakkab tarmog‘i edi. Bu
hudud tovar va g‘oyalar almashinuvi uchun hal qiluvchi markaz bo‘lib, Ipak yo‘li bo‘yidagi
shaharlar savdo, madaniyat va bilim markazlari sifatida gullab-yashnagan.

Markaziy Osiyo turizmida O‘zbekistonning yuksalishi

So‘nggi yillarda O‘zbekistonda sayyohlik sezilarli darajada o‘sdi, bu ko‘p jihatdan Ipak
yo‘lining tarixiy va madaniy merosiga qiziqishning ortishi bilan bog‘liq. O‘zbekiston hukumati
mamlakatning boy tarixiy va me’moriy xazinalarini faol targ‘ib qilib, O‘zbekistonni Ipak yo‘li
merosini o‘rganishga qiziquvchi sayohatchilar uchun tashrif buyurishi shart bo‘lgan joy sifatida
belgilab berdi. O‘zbekistonning Markaziy Osiyo turizmidagi yuksalishini Buyuk Ipak yo‘li
durdonalarining ochilgani bilan bog‘lash mumkin, chunki mamlakatning qadimiy shaharlari va
yodgorliklari butun dunyo sayyohlarining asosiy diqgatga sazovor joylariga aylangan. Prezident
xalqaro turizm sohasida hamkorlikni kengaytirish bo‘yicha qanday takliflar berdi?

Shavkat Mirziyoyev global maydonda turistlarning kafolatlangan xavfsiz tizimini
ta’minlash, yashil turizmni rivojlantirish hamda 2025-yilni Butun jahon inklyuziv turizm yili deb
¢’lon qilish kabi tashabbuslarni bildirdi. 2025-yilgacha turizmning rivojlantirish orgali
mamlaktimizni boshqa Markaziy Osiyo davlatlari bilan kelajakda vizasiz bo’lishini ham

turizmga o’z samarasini ko’rsatadi.

! Lex.uz
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Joriy vyildan boshlab O‘zbekistonga kelayotgan xorijiy sayyohlar soni 2 baravarga
ko‘paydi. Turizm eskportidan tushayotgan daromad 4 baravarga o‘sdi” — prezident nutqi
avvalida Shavkat Mirziyoyev Samargand shahrida Butunjahon turizm tashkiloti (UNWTO) Bosh
Assambleyasining 25-sessiyasida nutq so‘zlab, unda global migyosda turizmni riovjlantirishga
garatilgan tashabbuslarni ilgari surdi. Joriy yilda sayyohlar soni Yaponiyadan 4 baravarga,
Hindiston va Italiyadan 3,5 baravarga, AQShdan 2 baravarga ortgan. Hiisob-kitoblarga ko‘ra,
joriy yilda mamlakatga 7 min sayyoh tashrif buyurishi kutilmogda. Bu ko‘rsatichni 2030-yilga
borib 15 mlinga, ichki turizm ogimini esa 25 minga yetkazish rejalashtirilmoqgda. Davlat rahbari
turizmni  kompleks rivojlantirish  bo‘yicha 2030-yilgacha bo‘lgan strategiya ishlab
chigilayotganini ma’lum qildi. Bu borada, asosiy yo‘nalish sifatida turizm va transport
infratuzilmasini yaratishga ahamiyat garatilmoqda. 2030-yilgacha 56ta yangi avialaynerlar olib
kelinib, aviaparkdagi samolyotlar soni 100taga yetkaziladi. Aviagatnovlar soni 4 baravarga
oshiriladi. Barcha aeroportlarda “ochiq osmon” rejimi joriy qilinadi. Hududlardagi 6ta aeroport
xususiy-sheriklik asosida yangilanmoqda. O‘zbekistonga kelayotgan xorijiy sayyohlar soni 2
baravarga ko‘paydi. Turizm eskportidan tushayotgan daromad 4 baravarga o‘sdi” — prezident
nutqi avvalida aytib o’tdi. O‘zbekistoning Markaziy Osiyo davlatlari ichida turizm sohasi
bo‘yicha ancha raqobat bardosh yiliga eng ko’p, sayyohlarning 58,0 foizi Toshkent shahridan.
Keyingi o‘rinlarni Samargand (31,0%) va Buxoro shaharlari egalladi (25,6%). Shuningdek,
tarixiy joylarga tashrif buyuruvchilar orasida shaharlar ko'rsatilga Xiva (13,3 foiz), Termiz (6,5
foiz), Nukus (4,5 foiz) to’g’ri keladi. Lekin yildan-yilga turizmning rivojlanishi bu foizlar
o’zgarishlar o’sishini ko’rsatadi. Turizm sohasi 0’z o’rnida Y AIM o’sishini ta’minlaydi, yangi ish
o’rinlarini yaratadi va natijada aholi daromadlarini oshiradi. Jahon turizm tashkiloti (UNWTO)
ma’lumotlariga ko’ra,turizm tovarlar va Xizmatlarning jahon eksportida to'rtinchi o'rinni
egallaydi (7,4%), rentabellik bo’yicha esa neft va avtomobilsozlik sanoatidan keyin uchinchi
o’rinni egallaydi?.

Asosiy ragamlar va hissalar

Ipak yo‘li durdonalarini ochishda va O°‘zbekistonning Markaziy Osiyo turizmida
yuksalishiga hissa qo‘shishda bir qancha nufuzli shaxslar muhim rol o‘ynagan. Ana shunday
siymolardan biri O‘zbekistonning sobiq Prezidenti Islom Karimovning mamlakat tarixiy-
madaniy merosini targ‘ib etishga qaratilgan siyosat va tashabbuslari bilan turizm sohasining
yuksalishiga zamin yaratdi. Birinchi Prezidentimiz Islom Karimov O°‘zbekiston hukumati

gadimiy obidalar va yodgorliklarni asrab-avaylash va tiklash, turizmni qo‘llab-quvvatlash

Z Davlat statistika agentligi
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infratuzilmasini rivojlantirishga sarmoya kiritdilar®. Karimovning sa’y-harakatlari O*zbekistonni
jahon sayyohlik xaritasiga Kiritish va xalgaro sayyohlarni mamlakatga jalb etishda muhim rol
o‘ynadi. O‘zbekiston tarixiy merosini targ‘ib qilishda yana bir nufuzli shaxs O‘zbekiston tarixi
davlat muzeyi direktori Ravshan Usmonovdir. Usmonov Ipak yo‘li durdonalarini ochish va
asrab-avaylashda harakatlantiruvchi kuch bo‘lib, O‘zbekistonning boy madaniy merosini ichki
va xalgaro tomoshabinlarga namoyish etish uchun tinimsiz mehnat qildi. Uning rahbarligida
Davlat muzeyida Ipak yo‘lining tarixiy ahamiyati va O‘zbekiston taraqqiyotiga ta’sirini
yorituvchi ko‘rgazmalar, ta’lim dasturlari, ilmiy tashabbuslar tashkil etildi. Usmonovning sa'y-
harakatlari O'zbekistonning tarixiy boyliklariga bo'lgan gizigishning ortishiga hissa qo'shdi va
mamlakatning Markaziy Osiyodagi nufuzli turizm yo'nalishiga aylanishida hal giluvchi rol
o'ynadi.

Ipak yo‘li durdonalarini ochish: O‘zbekistonning Markaziy Osiyo turizmidagi yuksalishi
va “Bir tur-bir mntaqa” dasturi. Ipak yo‘li durdonalarining ochilishi O‘zbekiston uchun ham,
butun mintaga uchun ham katta ta’sir ko‘rsatdi. So‘nggi yillarda mamlakatga sayyohlar kelishi
sezilarli darajada oshdi, sayyohlar uning qadimiy shaharlari va arxitektura mo‘jizalarini
o‘rganish uchun oqib kelmoqda. Turizmning bu sur'ati O'zbekistonga nafaqat iqtisodiy foyda
keltirdi, balki madaniy almashinuv va mulogotlar uchun maydon ham yaratdi. Qolaversa, tarixiy
obidalarni asrab-avaylash va ta’mirlash mamlakatimiz madaniy merosini asrab-avaylashga,
kelajak avlodlar Ipak yo‘li merosini qadrlashi va undan ibrat olishiga xizmat qilmoqda. Biroq,
sayyohlar ogimi O‘zbekistonda turizmning barqaror rivojlanishini ta’minlash uchun ortigcha
turizm va atrof-muhitning degradatsiyasi kabi muammolarni ham keltirib chigardi.Markaziy
Osiyodagi dengizga chiqish imkoni bo‘lmagan O‘zbekiston gadimdan dunyodan yashirin
bo‘lgan boy tarixiy va madaniy merosga ega. Biroq so‘nggi yillarda gadimiy Ipak yo‘lida
turizmning  yuksalishi bilan O°‘zbekiston mintagadagi asosiy ishtirokchiga aylandi.
Mamlakatning tarixiy sharoiti, asosiy shaxslari va Ipak yo‘li durdonalarini ochishning ta’siri
O‘zbekistonning Markaziy Osiyodagi turistik markaz sifatida qayta tiklanishiga xizmat qildi.
Ushbu insho ushbu gayta tiklanishning turli jihatlarini o'rganadi, mamlakatning turizm sanoatini
shakllantirishga yordam bergan nufuzli shaxslarni tahlil giladi va mavjud vaziyatning ijobiy va
salbiy tomonlarini ko'rib chigadi. Bundan tashqari, insho O'zbekistonning Markaziy Osiyo
turizmidagi yuksalishi bilan bog'liq kelajakdagi potentsial o'zgarishlarni ko'rib chigadi. Turizmni
rivojlantirishda o’zaro hamkorlikni ham o’rni katta O'zbekiston Prezidenti Shavkat Mirziyoyev

2021-yil 6-avgust kuni Turkmanistonda bo'lib o'tgan Markaziy Osiyo davlatlari rahbarlarining

* INTERNATIONAL CONFERENCE ON EURASIAN ECONOMIES 2015
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maslahat uchrashuvida Markaziy Osiyo sayyohlik yo'nalishini rivojlantirish muhimligiga e'tibor
garatgani bejiz emas. "Bir tur — butun mintaga™ tamoyili bo'yicha qo'shma sayyohlik dasturlarini
ilgari surishning dolzarbligi ta'kidlandi. Markaziy Osiyo xalgaro institutining bosh ilmiy xodimi
Raziddin G'ulomov “Bir tur-butun mintaqa” haqida fikrlarni ko’radigan bo’lsak umuman
olganda, "bir tur — butun mintaga" transchegaraviy turizm bu chet ellik sayyohlarga haqiqiy
hayot tarziga sho'ng'ish, gadimiy me'morchilikning tarixiy yodgorliklariga teginish, madaniyat,
milliy did va an'analarni Markaziy Osiyo mintagasi bo'ylab bitta sayohat doirasida his gilish
uchun noyob imkoniyatni taqdim etish imkoniyatidir” deb aytib o’tganlar Markaziy Osiyo
davlatlari o’zaro tarixi bir bo’lganligi uchun madaniyatlar uyg’unlashgan, chet eldan kelgan
turistlar bu loyiha orqali nafagat o’zlarining O’zbekiston tarixi haqgidagi balki Markaziy Osiyo
haqgidagi fikrlarini shakllantiradi. “ Bir tur- butun mintaqa” deb aytilishi ham bir-biriga
bog’liqligni ko’rsatadi.

ljobiy va salbiy tomonlari

Ipak yo‘li durdonalarining ochilishi va O°‘zbekistonning Markaziy Osiyo turizmida
yuksalishi bir gancha ijobiy jihatlarni keltirib chigardi. Birinchidan, turistlar ogimining ortishi
mamlakat igtisodiyotiga ijobiy ta'sir ko’rsatdi, yangi ish o’rinlari yaratildi va mehmondo’stlik va
xizmat ko’rsatish sohalarida o’sishni rag’batlantirdi. Qolaversa, O‘zbekistonning tarixiy va
madaniy merosini asrab-avaylash va targ‘ib qilish fugarolarda milliy g‘urur va o‘zlikni anglash
tuyg‘usini uyg‘otdi. Xalqaro mehmonlar oqimi ham O°‘zbekiston va butun dunyo o‘rtasida
madaniy almashinuv va o‘zaro tushunishni osonlashtirdi. Birog, turizmning tez sur‘atlar bilan
o'sishi ba'zi muammolarni ham Kkeltirib chigardi. Tarixiy obidalar va yodgorliklarni saglash
ularning uzoq muddatli bargarorligi va hagigiyligini ta'minlash uchun ehtiyotkorlik bilan
boshqarishni talab giladi. Sayyohlar ogimi, shuningdek, infratuzilma va tabiiy resurslarga ta'sir
ko'rsatishi mumkin, bu esa aholining haddan tashqari ko'payishi, atrof-muhitning degradatsiyasi
va madaniy tovarlarning paydo bo'lishiga olib keladi. Bundan tashqgari, turizmning tez sur'atlar
bilan kengayishi an'anaviy turmush tarzining eroziyasiga va sayohat tajribasining haqigiyligini
yo'gotishiga olib kelishi mumkin. Ushbu salbiy jihatlar hududning asl giyofasini yuqotib sayohat
sifatiga ta’sir o’tkazadi. Bir necha yil avval sayyohlar bilan o’tkazilgan intervyuda ular ba’zi
muamolarni aytib o’tishgan misol uchun: Bepul WI-FI tarmog’i, tarjimonlarning yetishmasligi,
ovqgatlanish joylarida joyning kamligi va hojatxonalarning yetishmasligi kabi kamchiliklarni
aytib o’tgan. Asosan tabiat zonalariga chigadigan turistlardan keyin juda ko’p chiqindi va
ulardan goladigan axlatlar usha zonada yashaydigan aholining yashashi va chorva mollariga

katta xavf to’g’diradi.
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Tadgigot qismi. Ushbu muamolarga bir nechta takliflar biliradigan bo’lsak har bir
jamoat joylariga (kafe, maktab oldi, dukonlar, supermarketlar, maktab va bekatlarda) bepul WI-
FI tarmog’ini yo’lga qo’yish zarur. Asosan mahalliy aholi yoshlar gatlami bilan ishlash zarur
ularning til ko’nikmlarini rivojlantirish uchun bepul va innavatsion texnologiyalardan
foydalangan holda mashg’ulotlar o’tkazish kerak. Milliy oshxonalar sonini oshirish aynigsa
chekka zonalarda umumiy ovqatlanish joylarining kamligi ham ko’p muamolar to’g’diradi.
Yana bir taklifni ilgari so’radigan bo’lsak bu Markaziy Osiyo davlatlari aro “Turistik tezyurar
poyezdlar” gatnovini yo’lga qo’yish zarur bu turistlarda ortiqch ovora garchilik va mablag’ni
ancha tejalishiga olib keladi. Albatta bu muamolarning ko’pchiliga hozirgi kunda O‘zbekiston
Respulikasi Vazirlar Mahkamasi, O‘zbekiston Respublikasi Ekologik partiyasi va boshga jamoat
birlashmalari tomonidan ko’pgina takliflar va yechimlar chigarilyapti. Chorvoq katta suv ombori
atrofida joylashgan qishloglar jumladan Burchumulla, Yakkatut, Bog’iston, Nanay kabi
gishloglar turistik hudud hisoblanadi va u yerga dam oluvchilar tashrifi juda tez-tez bo’lib turadi.
Qishloq aholisi bilan bo’lgan suhabatda ular asosiy muamo sifatida dam oluvchilardan qoladigan
chigindi va yarogsiz mahsulaotlarni aytib o’tishgan shuning uchun ekologik “Toza hudud”

sanitar mashinalar sonini yanada ko’paytirish zarur.

Foydalangan adabiyotlar
Davlat statistika agentiligi
Lex.uz
INTERNATIONAL CONFERENCE ON EURASIAN ECONOMIES 2015
Typusm — nBrxymas cuia pazsutus B LleaTpansnoit Azun. Nuz.uz.

O‘zbekiston-2030 strategiyasi

R T oA

O’zbekiston Buyuk ipak yo’lida.
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MAKOM B HAIIMOHAJIbHOHM KYJIbTYPE Y3BEKCKOI'O HAPOJIA

ABa3zdek I'annzkonosnu Masnatoes
3acmyxeHHbIN apTucT Pecnyonuku V3b6ekucran u Pecniyonuku Kapakanmakcran, wien Coro3a
KOMIIO3UTOPOB, U.0. mpodeccopa kadeapsr My3bIKanbHOTO 00pa3oBaHus, PaKyinbTeTa
HckyccTBoBeneHNs AHIM>XKaHCKOTO TOCYIapCTBEHHOI'O YHUBEPCUTETA,

Axanemuk Axkanemuun Hayk TypaH, koMmno3uTtop

AHHOTAIINUA

B I[aHHOI\/JI CTaTbC HACT PCUb 00 HCKYCCTBE€ MAKOMOB W HX POJM B CTAHOBJICHUU
HaIlMOHAJIBHOM KyJbTYphl y30ekckoro Hapona. IIpencraBieHbl KpaTkuili 0030p pa3BUTHS
HCKYCCTBAa MaKOMa U OTIIMYUTCIIBHBIC 0COOEHHHOCTH €r0 UCIHOJIHUTEILCTBA.

KiaroueBnie cJjoBa: MY3BbIKaHT, IDallIMaKOM, HCKYCCTBO MaKOMa, HCIIOJIHUTCIIBCKOC
HCKYCCTBO, KYJIBTYPHOC HACJICOHUC.

ABSTRACT

This article deals with the art of makoms and their role in the formation of national
culture of the Uzbek people. A brief review of the development of the art of makom and
distinctive features of its performance are presented.

Keywords: musician, shashmakom, makom art, performing art, cultural heritage.

Baumanue, yaemsemMoe Ha TOCYJapCTBEHHOM YPOBHE pa3BUTHIO HAIMOHAIBHOM
KyJIbTYpbl B CTPOUTEIICTBE HOBOTO Y30€KHCTaHa, UMEET OIPOMHOE 3HadeHue. B 3Tol cBs3u
[Ipesunent Pecryonmuku V36ekuctan III. Mups3ué€eB ormermn: «Mbl HUKOT/AA HE JOJKHBI
3a0bIBaTh OJIMH (PaKT: €CIM KYyJbTypa M MCKYCCTBO HE OyAyT pa3BUBAThCs B Hallleld CTpaHe,
oOmiecTBo He OyJeT pa3BUBATHCA. YPOBEHb PAa3BUTHS HAIEr0 HapoJa OICHUBACTCA IPEKIE
BCET0 Hallleil HAIIMOHAIBHOM KyJIbTypoil. B 3TOM cMbIcie KyabTypa — 3T0 00pa3 Halliero Hapoja,
Hamero o6miectBa. [To Mepe Toro, Kak Mbl HAUMHAEM CO3/1aBaTh HOBBIM 00pa3 Y30eKnucTaHa, Mbl
JIOJDKHBI Ha4aTh C Pa3BUTHS HAIlleH HAIIMOHATBHOM KyJIbTyphi»[1].

Ecnu sA3bIK - OCHOBa CYIIECTBOBAaHHUS HAIlMU, TO KyJIbTypa - MPU3HAK €€ Beauuus. A
MY3bIKa — 3TO YacTh KYJIbTYphI, Y HE€ BCErAa €CThb MECTO U 1IeNb B KU3HU. llecHs numiercs He
JUIA pa3BIEYCHHUs, HE TOETCS OT Oe3lenbsi, HANMpPOTHB, OHA BJOXHOBISET IOJEH HAa KU3HbD,
npu3biBaeT kK Oopb0Oe, BIOXHOBISIET Ha TPy, JOOOBb, HCIENSET OT TOpecTed MW Tedasei,
JENUTCS PaoCTSIMU U cHacThbeM. I1ecHs - 3TO BbIpakeHHE HApOJHOW MEYThI, B HEMl OTpakaeTcs

€ro IICUXOJIOTHA.
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VY30eKkcKkoe HaMOHATBbHOE MY3BIKaJbHOE MCKYCCTBO MMEET OUYCHb JPEBHIOI0 MCTOPHIO.
OO0 3TOM MOXHO CYAWTH MO COBEPIIECHCTBY HAIIMX HAMOHAJIBHBIX KOMIO3WLUN, MEIOAUNA U
neceH. Kak CBUAETENBCTBYIOT JApPEBHHE XOPE3MCKHE, OAKTPUICKHE M COTJIMHCKHE HAXOIKH
apXxeoJIOTOB U JIpyrue UCTOPUUYECKHE UCTOYHUKHU, HA MPOTSHKEHUU HECKOJIbKUX BEKOB JI0 HaIlel
3pBl  CYIIECTBOBAJIO Ooraroe U pPa3HOOOpa3HOE MY3bIKaIbHOE HCKyccTBO. O0Opa3ibl
M300pa3sUTEIBLHOTO0 MCKYCCTBA, HAlJICHHBIC B TaKWX TOPOJUINAX, Kak AWparaH, Tympokkana,
Adpocnad, cBHIETEIBCTBYIOT O TOM, YTO MY3bIKa B PA3IMYHBIX cepax KU3HU MMEIa BAKHOE
colManbHOE 3HaueHue. Tak W UCKyccTBO «MakoM» CYIIECTBYET B MY3bIKaJbHOM HacCjeIuu
MHOTHX BOCTOYHBIX CTPaH U CUUTAETCS] OCHOBOM TPaJMIIMOHHON MY3bIKH.

Makowm (y30. maqom, Ta/pk. MaKOM) — CpeHEea3naTCKUil BOKAIIbHO-UHCTPYMEHTAbHBIN
KaHp C IIMPOKUM HCIIOIb30BAaHUEM UMIIPOBU3ALMU U LIUKINYECKON CTPYKTYpOU Mpou3BeneHui
[2]. Uctopuuecku sBnsieTcss pa3sHOBHIHOCTBIO MaKaMa, pa3[esercsi Ha TPU OCHOBHBIC
Tpaauuuu: OyXapCcKHil IIalIMakoM, XOPe3MCKUN MakoM U (hepraHCKO-TAlIKEHTCKUN MakKoM.
[31[4][5]-

MaxoMmbl, SIBJISIOIIKECS BHICOKUMH 0Opa3namMu npohecCuOHaTbHOM MY3bIKH, COCTABIISIOT
3HAYUTENNbHYIO 4aCTh KJIACCMUYECKOTO MY3bIKJIBHOTO Hacijeausi OOJIBIIMHCTBA MYCYIbMAHCKUX
ctpan  Boctoka. MakoMbl, HMEIOIIME OYEHb JpPEBHUE HCTOKHM, OBIIM  CO3/aHBI
po(eCCUOHATBHBIMU MY3BIKAHTAMH U TI€BIIAMH Ha OCHOBE YHHKAJIBHOTO MY3BIKaJIbHOIO
OorarcTBa HapoOJOB UM BO3HUKJIM KaK CaMOCTOSATENbHBIM MYy3bIKAJIbHBIA JKaHp B XOJe
JUINTENBHOIO KYJIbTYPHO-HCTOPUYECKOTO pa3BUTHs. JIBOpLOBas KynbTypa TAaKXKe HIpana
BAXXHYIO POJIb KaK He0OX0IUMbIl 00BbeKTUBHBIN (pakTop. Tak, B paHHUE BpEMEHa TaJaHTIMBbIE
MY3bIKaHTBI, BBIPOCIIME B HapoJe, NMPUBIEKAIUCH U1 PadOThl B KaueCTBE MY3BIKAHTOB BO
JBOpLIAaX XaHOB (JIOMax YMHOBHMKOB). Takum o0Opa3oM, cO BpEMEH IMOSBJICHUS MY3bIKAHTOB
(TBOPLIOB-TIEBIIOB, MY3BIKAHTOB), CICHUAIBHO 3aHUMABIIUXCS MY3bIKaJbHBIM HCKYCCTBOM U
KUBILUX TAaKUM 00pa3zoM, Hauan (GopMUpoBaThes ClIOi MpodhecCuOHaTbHON MY3bIKH.

MaxkoMbl, SIBISSCH KJIACCU(PUKALMOHHBIM TUIIOM MY3bIKaJIbHBIX KOMIO3HULIUN, CO3JaHHBIX
B ONPEAEICHHOM MOPAIKE, PEACTABIAIOT COOOM YHUKAIBbHBIM BUJIOM MY3bIKQJIBHOTO UCKYCCTBA
KOMIO3MLUU. MakoM MOXHO CUYHUTaTh SHIMKIONEIUEeH MYy3blkM. Benp B HHMX, 0COOEHHO B
[lammakoM, 4YeTKO OTpakalOT TaKUe OCOOEHHOCTH, KaK TOHAJIBbHOCTb, JIaJbl, IpaBUIIa
HaIlMOHAJILHOW M033uM U mecHu. Cnenyer oco0o oTMeTuth ropoj Lllaxpucad3, KOTOpbIil BHEC
BKJIaJ B pa3BUTHE MAaKOMHOI'O MCKYCCTBA CPEIW PErMOHOB Halled crpaHbl. Bo Bpemst Bu3uTa
IJIaBbl Hailero rocyzaapcrsa B Kamkanapsunckyto oonacts B 2018 roay on nmocetmst Okcapoi,
IIOCTPOCHHBIN HAIlUM BEJIUKHUM TIOCYJAapCTBEHHBIM JesTesnieM AMupom TemypoMm, M oTMeETHI,

4qTo LHapoca63 SABJBICTCA CaMbIM MOAXOJAIIUM MCECTOM JIsd pacHpOCTpaHCHHA MAaKOMHOTO
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HMCKYyCCTBa HAIIero JpEeBHEro HaciueAuss 1o BceMy Mupy. Beas mnepuoa poxkaeHus
«IlammakoMa» TeCHO CBsi3aH € HCTOpUeH rocynapctBeHHOCTH Amwupa Temypa. Dopma
[TamMakoma - TIOJ MCKYCCTBA KOMIIO3UTOpa. Tpaauiinv KOMITO3HMIIMM TaKKe HCXOIAT U3
IyOOKOH NPEeBHOCTH. M3 pYKONMCHBIX MCTOYHHKOB H3BECTHO, YTO TeMypHJbl, OCOOCHHO BO
BpemeHa Hasowu, a 3arem B XVI-XVII Bekax, 00aganu BEICOKAM YPOBHEM KOMITO3HTOPCKOTO
HCKyccTBa.B mpolioM NesaTenbHOCTh KOMIIO3UTOPOB ObLTa pa3HooOpasHoil. OHU co3aaBayu
YHUKaJIbHbIE MEJIOIMU U TIECHU Ha OCHOBE MAaKOMOB W HAPOHOM MY3BIKH.

[[TarmMakoM OYKBAJIBHO O3HAYAET «IIECTh MAKaMOB», TO €CTh, CUCTEMA IIECTH OCHOBHBIX
nanoB (Oy3pyk Ui Oy3ypr, pocT, HABO WJIA HaBa, AYTOX WJIHM JAyraxX, Cerox, UpoK Wiu UpakK), Jist
nepexoja MeEXAy KOTOPHIMUA TIPUMEHSAETCS MOJIYJSAIUs dYepe3 MO0OOYHbIE MakKaMbl, HX
HacuMThIBaeTcs Oonee apaauatul[6]. Kimaccudeckmii ancamOnp mrammakoma X VI Beka cocTosut
W3 JIByX TaHOypOB, IyTapa, THDKaKa M JIOWPHI, a TaKkKe BKIIOYal 2—3 HCHOJHHTEIS, TaKOU
COCTaB THITUYEH JI0 cUX mop|[7].

HckyccTBO HCTOTHEHUST MakoMa B Y30€KCKOM MY3BIKE BCET/Ia TTOPaXKajo 3pUTENsT CBOMM
TanHCTBEHHBIM MUpoM. He ciydaiiHo B Xamucax roBoputcs: «B cioBax ecTs BoJedCTBO, a B
mo33uu — MyaApocTb»[8]. JlefcTBUTENBHO, BOJIIEOCTBO MY3BIKH 3aKIIOYACTCsS B €€ MEJIOINH.
Cekper Menoauu OTPAXKAETCSI B MY3BIKAJIBHOM MHCTPYMEHTE. A 4yJ0 MHCTPYMEHTA, KOHEYHO
*e, B ero ucrnonHuresne. Mcnomautens, Oyap TO MY3bIKAHT WJIM TEBEL, HE MOXET IBaXJbI
UCIIOJIHUTh OJHY W Ty € IEeCHI0 OJUWHAKoBO. B pesynbTare stoau BhIpabOTaNM pas3idyHbIe
CTHJIM U CHOCOObI MHTEPIPETAllMU YEJIOBEYECKOTO T0JI0Ca, CYUTAIOIIErOCsS OJHUM U3 CaMbIX
COBEPILEHHBIX MY3bIKAJIbHBIX HHCTPYMEHTOB, [I0-PA3HOMY ITPOSIBIISIET CBOIO MATUIO.

HckyccTBO Makoma OTIMYAETCsl OT APYTMX BHUJIOB MY3BIKAJIBHOIO TBOPYECTBA CBOUM
XYyJI0’)KECTBEHHBIM COBEPILIEHCTBOM, MEJIOJUYECKON CTPYKTYpO#, JIaJIOBOM M METOAUYECKOM
CUCTEMOH, a TaKKe Hay4yHO-IIPAaKTUYECKMMH OCHOBaMH. MakKOM 3TO KOJUJICKTUBHBIN
XYIO0KECTBEHHBIN IIE/IEBP, COUETAIOUINI B ce0e MYy3BbIKAIbHOE, MOATUYECKOE U TaHIEBAIILHOE
HCIIOJHUTEIBCKOE HCKYCCTBO. Ero TEOPETUYECKUE XapaKTEPUCTUKHU ri1yooKo
MIPOAHAJIM3UPOBAHbl B HAYYHBIX TpydaX Takux yueHbIX [X-XV BekoB, xkak Cunmu, ®apabdw,
Xopa3zmu, ABunieHHa, YpmaBu, Capocu, Maparu, I'omu nu Xycaunu. Cinegyer OTMETUTh, YTO
TEOpUsI MY3bIKU ObllIa MPAKTUYECKH OJMHAKOBOW BO BCEX cTpaHax BocToka, 3a MCKIIOUYEHHEM
HECKOJIBKUX pa3Inyuil.

DTO O3HAYaeT, YTO MHTEPIpPETalrs T0J0Ca, UCIIOJHEHHUE CIIOB U YEJIOBEYECKHE KayecTBa
C He3amaMsATHBIX BPEMEH OBLIM yHACIeIOBaHbl KaK BakHbie (DaKTOpPHl B COJILHOM TEHHH
MakoMOB. B mpomuiom o0067acTh BOKaJNbHOM HWHTEpIpEeTallud, TO €CTh O0O0NacTh TEeHHS,

(I)OpMI/IpOBaJ'IaCL " PasBUBAJIACh B PA3JIMYHBIX HANPABJICHUAX U CTHUIIAX. B ocHoBe 3TOrO NEXKUT
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WHTEPIPETAHS TOJ0Ca, KOTOPBIM BOIUIOMIAET B ceO€ YHHKAIbHBIC I[CHHOCTH, TUAICKTHI U
JKU3HCHHBIC Tpaaulnn Ka)KI[Of/'I Haluu U Hapozaa.

B IMPOIJIOM TEKCThI MHCAJIM MYAPCUbI, XyJOKHHUKU C OOJIBIINM KU3HEHHBIM OIIBITOM U
3HaMeHUThle NoAThl. OHH IIHCAIA I/I36paHHI)IC, KpaCUBLIC, COACPIKATCIIBHBIC U TPOraTCJIbHBIC
CJIOBA, OTPAKAIOIINE JYXOBHOCTH YEIOBEYECTBA.

VYMennle KOMITO3UTOPBI U3 HApOoAa COYMHAIN IJI1 HUX MEJIOUU. HGBL[I)I 1 UCIIOJTHUTECIIU C
MCIIOANYHBIMH TOJIOCAMU HCIOJHAIN HX B COBCPIICHCTBE. Ilecaa - 3TO0 Takoe CBAIIICHHOC,
00KECTBEHHOE UY/I0.

Cnez[yeT OTMETUTBH, YTO HCKYCCTBO HCIIOJIHCHUA MAaKOMa pPa3BUBAJIOCH B HAPOAHOM H
KJIACCHYECKOM HarpaBiieHusX. Eciu 1i1st HapoJHBIX CIOcOOO0B XapaKTEepHO NeHHe, Jamnap, syuia |
TepMa (COOpPHUK), TO JJIs KJIACCUUECKOTO Croco0a XapaKTepHbI IECHU, ATIOCHI, OOJIBIIINE TTECHU U
pudmbl. Kaxaplii U3 3THX KaHPOB HMMEET CBOM TPAJUIUU HCIOIHEHMS, 3aBHUCSIIUE OT €ro
(opMBbI, BO3MOXHOCTEH M yCIOBUHM HCMNOJHEHUA. YTOOBI MHTEPHPETUPOBATH MX MO-CBOEMY, B
CBOCH COOCTBEHHOH CTPYKType, TpeOOBaICsS KPACUBBIM T'OJIOC, IPUPOIHBIA TATAHT, HCKYCHBIC
3gagus. B mpouyIoM COJIMCTEI MaKOMa OCBaWBaJIM TPAaAWIMK CTAPIIUX IMEBLHOB U HACTABHUKOB U
TMeJIA B HAIIMOHATIBHOM JIyXE IO HACTABIICHUSM MaCTEPOB.

Bocnuranue neBra B HallMOHAIBHOM, HHTEPHAIIMOHAIBHOM IyXe€ - CIOXKHBINA IMPOIECC,
CBSI3aHHBI C MHOTOTPAHHBIM II€JArOTHYECKUM 0Opa3oBaHueM. CIymiaTenb-3pUTeb AYXOBHO
oOoraiaeTcst OT BBICTYIUICHHS TIEBIIa, KOTOPBIH YMEET CO3/IaTh IPKUH XyI0’)KECTBEHHBIH 00pa3 B
CBOEM WCIIOJIHEHHH, TIPEKPACHO HHTEpIpeTupoBarh npousseaeHue. Lutupys Hasowm, «Ileer,
MPUHOCSIIUN PaJ0CTh, MY3bIKaHT, PACCCHBAIOIIMI TeYallb, - 002 OHH, SMOLIMOHAIBHBIC JIIOIH,
cTpajamiie oT 00JH, KEePTBYIOT KuU3HbIOY.[9] Kakablii apTUCT, *kKeTarouiii CTaTh MEBIOM,
JOJDKEH 00IaaTh MPUPOTHBIM AapOM, CHavYalla 3aJI0KUTh (YHIIAMEHT MacTepcTBa, OpaTh YPOKH
y TpenojaBaTelieii M OCBOUTHh MYy3bIKallbHOE Hacieaue. [Ipexxae Bcero, 3TO IMO3BOJISET
UCTIOJIHUTEIIO CBOOOIHO YYBCTBOBATH Ce0s HA CIIEHE, OTTAUYMBATh CBOU TaJIaHT.

Takum 00pazom, OecCMEPTHOE MY3bIKAIBHOE JIOCTOSHUE HAIIIEr0 HApoJa - daHp MaKkoMa
- 3aHMMaeT 0co00€ MECTO B MY3bIKaJbHOM HACICIUU y30€KCKOTO Hapoja. MakoMbl ObLIH |
OyayT cBOeoOpa3HbIM (DEHOMEHOM IyXOBHOW KyIAbTYyphl Y30€KHCTaHa, U 3aJOrOM STOTO

ABJISICTCS UX COXPAHCHUC, PAa3BUTUC U TTOITYJIApHU3allUs.

CnHcok MCnoIb30BaHHOM JTUTEPaTyPBI:
1. Ponb 1 3HaueHue Hallel HallMOHAJIHON KYJbTYpPBI B CO3JJaHUU HOBOTO UMUIXKa Y30€KUCTaHa.

Berpeua nox nmpencenarensctBoM Ilpesunenta Pecnyonuku Y30ekuctan [llaBkata Mup3uéeBa
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KORRUPSIYAGA QARSHI KURASHISHNING HUQUQIY MASALALARI

Mirzali Miraliyevich Zaripov
Toshkent davlat yuridik universiteti tadgigotchisi

ANNOTATSIYA
Mazkur maqolda hozirgi davrning eng muhim va dolzarb ijtimoiy jamiyat
muammolaridan biri bo‘lgan korrupsiya va unga garshi kurash olib borishning huqugiy jihatlari
bayon etilgan. Ushbu muammoning hal etilishidagi huquqgiy qoliblar, tajribalar milliy
davlatchiligimiz misolida ko‘rib chigilgan
Kalit so‘zlar: korrupsiya, pora olish va berish, xalgaro huqug, Birlashgan Millatlar

Tashkiloti, Korrupsiyaga garshi kurash hagida go gonun, igtisodiy zarar, davlat xizmatchilari

KIRISH

Davlat va jamiyat boshgaruvini yanada demokratlashtirish hamda modernizatsiya gilish,
davlat boshgaruvi sohalarini liberallashtirish sharoitida davlat xizmatchilari tomonidan
poraxo‘rlik, mansab mavqeini suiiste’mol qilish bilan bog‘lig jinoyatlarning sodir etilishi davlat
hokimiyatining obro‘sizlanishiga, davlatning siyosiy, igtisodiy, huquqiy tizimiga putur yetishiga
sabab bo‘ladi. Shuningdek, korrupsiyaning rivojlanishi davlat tomonidan olib borilayotgan
islohotlar natijalariga salbiy ta’sir ko‘rsatadi. Shu bois, davlat tomonidan korrupsiyaga garshi
faol huquqiy siyosat yuritilib, uning oldini olishga garatilgan zarur normativ-huquqiy hujjatlar
gabul gilinmoqgda.

Davlatimiz rahbari o‘zining Oliy Majlisga Murojaatnomasida ushbu sohaga alohida
to‘xtalib, “...shu yilning 9 oyida korrupsiya bilan bog‘liq jinoyatlar o‘tgan yilga nisbatan 33
foizga kamaydi. Biz bunday natijalarni korrupsiyaga garshi kurash borasidagi uzoq va davomli
faoliyatimizning dastlabki samarasi, deb gabul gilishimiz, bu yo‘lda yanada qat’iy ish olib
borishimiz shart™?, degan edi.

ADABIYOTLAR TAHLILI

Albatta, korrupsiyaning vujudga kelishi, umumiy jihatlari, o‘xshashliklari va rivojlanish
sabablari turli mamlakatlarda tarixiy bosgich va ijtimoiy-igtisodiy evrilishlar darajasiga

mutanosib ravishda turlicha bo‘lishi mumkin. Shu sababli, korrupsiyaning oldini olish va unga

! O°zbekiston Respublikasi Prezidenti Sh.M. Mirziyoevning Oliy Majlisga Murojaatnomasi. 2017 yil 22 dekabr. —
T.: “O‘zbekiston”, 2018. — 22 b.
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barham berishning hammabop, yagona yo‘rignomasi mavjud emasligi bois, unga qarshi
universal ma’muriy-huquqiy vositalarini ishlab chigish amalda murakkab masala.

TADQIQOT METODOLOGIYASI VA EMPIRIK TAHLIL

Birlashgan Millatlar Tashkilotining Korrupsiyaga qarshi konvensiyasining gabul
gilinishi xalgaro hamjamiyat korrupsiyaning oldini olish va ildizini quritishga dadillik bilan
kirishayotganini yaqqol aks ettiradi. Mazkur Konvensiya korrupsiya bilan shug‘ullangan
shaxslar jamiyat ishonchini oglamasalar, bundan keyin ularning kirdikorlariga hech kim chidab
turmasligi haqida qat’ily ogohlantiradi. Konvensiya rivojlanishga ko‘maklashishda hamda
xalglarning farovonligi uchun halollik, huquq ustuvorligini hurmat gilish, oshkoralik kabi
fazilatlar muhim ahamiyatga ega ekanligini tasdiqlaydi®®. Darhagigat, bunday zararli hodisa
barcha davlatlarda uchraydi, lekin, aynigsa, rivojlanayotgan mamlakatlarga katta iqtisodiy zarar
yetkazadi. Korrupsiya aynan ijtimoiy muhtoj oilalarga nomutanosib darajada katta zarar
yetkazib, ularda davlat hokimiyatiga nisbatan ishonchsizlik paydo bo‘ladi. Natijada, ushbu
oilalarning igtisodiy rivojlanishi uchun mo‘ljallagan mablag‘lari sarf-xarajat etilmaydi. Bu, o‘z
navbatida, davlatning asosiy xizmatlarini ko‘rsatish imkoniyatidan mahrum etib, tengsizlik va
ijtimoiy adolatsizlikni shakllantiradi hamda xorijiy investitsiyalar ogimlarining kirib kelishiga
sun’iy to‘sqinlik giladi.

O‘zbekistonning oldida turgan ko‘plab ijtimoiy-igtisodiy va siyosiy-huqugiy
muammolari orasida korrupsiyaga qarshi kurash alohida o‘rin tutadi. 2008 yil 7 iyul kuni
O‘zbekiston Respublikasining “Birlashgan Millatlar Tashkilotining Korrupsiyaga qarshi
konvensiyasiga (Nyu-York 2003 yil 31 oktyabr) go‘shilishi to‘g‘risida”gi Qonuni gabul qilindi.®
Shu tariga mazkur gayriijtimoiy hodisaning oldini olish, unga garshi kurash bo‘yicha xalgaro
majburiyatlar qgabul qilindi. Mamlakatimizda korrupsiyaning oldini olish va unga qarshi
murosasiz kurashishning ilg‘or xalgaro standartlarga asoslangan tizimini joriy etish bo‘yicha
izchil choralar ko‘rilmoqda. Sud-huqug tizimini yanada isloh gilish sharoitida korrupsiyaga
garshi kurashish davlatimiz siyosatining asosiy yo‘nalishlaridan biriga aylandi. Negaki mazkur
illat natijasida jamiyat hayoti izdan chigadi, aholining davlat organlariga bo‘lgan ishonchi
so‘nadi hamda eng yomoni, davlat taraqgiyotiga jiddiy putur yetkaziladi.

O‘zbekiston Respublikasida 2017 yil 3 yanvarda qabul qilingan “Korrupsiyaga qarshi
kurashish to‘g‘risida”gi Qonunda bu illatga qarshi kurashning huquqiy mexanizmi yaratilgan

bo‘lib, u davlat va jamiyat taqdiri, xalq kelajagiga, golaversa, har bir fugaroga daxldor bo‘lgan

2 Birlashgan Millatlar Tashkilotining “Korrupsiyaga garshi konvensiyasi”. — Nyu-York, Birlashgan Millatlar
Tashkilotining giyohvand moddalar va jinoyatchilik bo‘yicha boshgarmasi, 2004. — 3 bet.

® Korrupsiyaga garshi kurashning dolzarb muammolari: Kollektiv monografiya / Yu | Mironov ilmiy tahriri ostida. -
Volgograd: Volgograd IlImiy Nashriyoti, 2013. — 298 p.yu
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muhim normativ-huquqgiy hujjat ham hisoblanadi. Ushbu Qonun asosida respublikamizda
korrupsiyaga garshi kurash bo‘yicha idoralararo hamkorlikning tashkil etilishi natijasida,
korrupsiyaga garshi kurash tizimidagi bir-birining funksiyasini takrorlash va bir-biriga xalal
berish kabi salbiy hodisalarga barham berish ko‘zda tutildi.

Sifat jihatdan yangi bosgichi boshlandi. Xususan, korrupsiyaviy jinoyatlarning oldini
olish, ularning sabablari va sodir etilishiga imkon berayotgan shart-sharoitlarni aniglab, ularni
bartaraf etish masalalariga jiddiy e’tibor qaratildi.

Bundan tashqgari, O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2017 yil 2 fevraldagi
“Korrupsiyaga qarshi kurashish to‘g‘risida”gi O‘zbekiston Respublikasi Qonunining qoidalarini
amalga oshirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi qarori bilan 51 ta banddan iborat, 2017-2018
yillarga mo‘ljallangan korrupsiyaga garshi kurashish bo‘yicha Davlat dasturining gabul gilinishi
ham fugarolarning ijtimoiy faolligini kuchaytirib, davlat va nodavlat tashkilotlarning
korrupsiyaga garshi kurashdagi faoliyatini muvofiglash-tirishga xizmat gildi. rashdagi faoliyatini
muvofiglash-tirishga xizmat qildi.

Mamlakatimizda korrupsiyaga qgarshi kurash borasidagi qgonunchilik tizimi
shakllantirilgan bo‘lib, u salmogli o‘ringa ega. Mazkur yo‘nalishdagi gonunchilik hujjatlari
gatorida: O‘zbekiston Respublikasining Konstitutsiyasi, Jinoyat kodeksi (1994), Ma’muriy
javobgarlik  to‘g‘risidagi kodeks (1994), Mehnat kodeksi (1995), ‘“Huqugbuzarliklar
profilaktikasi to‘g‘risida”gi (2014), ayniqgsa, keyingi yillarda qabul qilingan “Korrupsiyaga
garshi kurashish to‘g‘risida”gi (2017), “Davlat fugarolik xizmati to‘g‘risida”gi (2022) qonunlar,
2017-2021 yillarda O‘zbekiston Respublikasini rivojlantirishning beshta ustuvor yo‘nalishi
bo‘yicha Harakatlar strategiyasi (2017), O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining “Korrupsiyaga
garshi kurashish to‘g‘risida”gi O‘zbekiston Respublikasi gonunining goidalarini amalga oshirish
chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi qarori (2017), O°‘zbekiston Respublikasi Prezidentining
“O‘zbekiston Respublikasida korrupsiyaga garshi kurashish tizimini yanada takomillashtirish
chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi (2019), “O‘zbekiston Respublikasida korrupsiyaga qarshi
kurashish tizimini takomillashtirish bo‘yicha go‘shimcha chora-tadbirlar to‘g‘risida”gi (2020),
“Korrupsiyaga qarshi murosasiz munosabatda bo‘lish muhitini yaratish, davlat va jamiyat
boshqgaruvida korrupsiyaviy omillarni keskin kamaytirish va bunda jamoatchilik ishtirokini
kengaytirish choratadbirlari to‘g‘risida”gi (2021), “2022-2026 vyillarga mo‘ljallangan Yangi
Oc<zbekistonning taraqgiyot strategiyasi to‘g‘risida”gi (2022) farmonlari, Davlat fuqarolik
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xizmatchilari odob-axlogining namunaviy qoidalari (2022) kabilarni alohida gayd etish
o‘rinlidir.*

Qonunchilikda davlat fugarolik xizmati sohasida korrupsiyaning oldini olishga doir
boshga chora-tadbirlar ham nazarda tutilishi mumkin. Bundan tashqgari, korrupsiyaga garshi
kurashish mexanizmlarini shakllantirishda ishtirok etadigan tarmoq gonunchilik hujjatlari ham
muhim ahamiyatga ega ekanligini ta’kidlash lozim. Shu kabi qonunlar qatorida: Byudjet va
Bojxona kodekslari, “Jinoiy faoliyatdan olingan daromadlarni legallashtirishga va terrorizmni
moliya-lashtirishga garshi kurashish to‘g‘risida”gi, “Ijtimoiy sheriklik to‘g‘risida”gi, “Davlat
xaridlari to‘g‘risida”gi, “Davlat hokimiyati va boshqaruvi organlari faoliyatining ochiqligi
to‘grisida”gi, “Tezkor-qidiruv faoliyati to‘g‘risida”gi, “Elektron hukumat to‘g‘risida”gi, “Ichki
ishlar organlari to‘g‘risida”gi, “O°zbekiston Respublikasi Davlat xavfsizlik xizmati to‘g‘risida”gi

gonunlarni alohida keltirib o‘tish zarur.

" V36ekucToH Pecnybnukacuuuur 2017 nun 3 aHeapaaru
YPK-419-connn KoHyHu

Y36ekucron Pecnybaukacu MpesnaeHtuumuur 2019 iun
27 manparu [D-5729-coHnu ®apMoH#H

Koppynuumsra Kapwu kypawuw 6yiunya 2021-2022 nunnapra
MYMKannaHraH AaBnaT AacTypu

Y36ekucron Pecnybaukacu MpesnaeHtuHmuur 2020 iunn
29 wionparv [P-6013-coHnn GapMoHu

Y36ekucron Pecnybaukacu MpesnaeHtuHmuur 2021 iun
6 nongarv MN®-6257-coHnn ®apMoHu

Y36ekucron Pecnybaukacu MpesnaeHtuumuur 2021 iunn
6 uonparw INK-5177-coHnu kapopu

2-rasm. Korrupsiyaga garshi ichki nazorat tizimi (komplaens-nazorat)ni joriy

etishning huquqiy asoslari

* Karimovich, Q. Y. (2023). TARIXIY RIVOJLANISHNING TURLI BOSQICHLARIDA KORRUPSIYAGA
QARSHI KURASH MUAMMOLARI. O ZBEKISTONDA FANLARARO INNOVATSIYALAR VA ILMIY
TADQIQOTLAR JURNALLI, 2(18), 1049-1056.
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NATIJA VA MUHOKAMALAR

Darhagigat, agar korrupsiya sof iqtisodiy hodisa bo‘lganida edi, dunyoning eng
rivojlangan mamlakatlari bu illatdan butkul xoli bo‘lar edi. Vaholanki, jahonning yetakchi ilmiy
tadqiqot markazlari hamda Jahon banki ma’lumotlariga qaraganda, korrupsiya darajasi Italiyada
— 57 %, Gresiyada — 31 %, AQShda — 26 %, Yaponiyada — 24 %, Buyuk Britaniyada — 22 %,
Germaniyada — 21 %, Kanadada esa 19 %ni tashkil etadi. E’tiborli jihati, bu boradagi
ko‘rsatkichning eng quyi darajasi bilan Daniya, Shvesiya, Finlyandiyada 8 %ni, eng yuqori
darajasi — 92 % bilan Somali, Janubiy Sudanda tashkil etmogda. BMT Taraqgiyot dasturi jahon
igtisodiyoti aynan korrupsiya holatlari tufayli yiliga 2,6 trillion dollar mablag* yo‘qotayotganini,
jamiyat taragqgiyotining eng xavfli kushandasiga aylangan bu illatga garshi fagat birgalikda
kurash olib borishgina kutilgan samarani keltirishini bot-bot ta’kidlayotgani ham bejiz emas.

-

__ | Koppynumsra Kapwu Kypawuil COXacMaard KOHyH XyXoKataapu Typnapu:

Y36ekncton PecnybnmukacuHunr KoHctutyumscu

— Y36eKkucToH PecnybnnKacMHUHT KOHYHNapH

— Y3bekucton Pecnybnukacu Onuit Maxauck nanatanapuHUHE Kapopnapu

Y36ekucton Pecnybnukacy MpesuaeHTMHUHT GapMOHNapy Ba Kapopnapu

— V36ekucron Pecnybnukacu Basupnap MaxkaMacMHUHT Kapopnapu

Basupnuknap, aaBnat KyMuTanapu Ba MaopanapHUHr bynpyknapu xamaa
Kapopnapw

— Maxannuit naBnaT XOKUMMSTM OpraHNapUHUHT Kapopnapu

MDH mamlakatlarida ham korrupsiya darajasi juda yugori. Shu sababli ham 2010 vyili

Rossiya Federatsiyasida “Korrupsiya — birinchi ragamli dushman’®

deb e’lon qilingan. Masalaga
bunday keskin yondashuv bejiz emas, albatta.
XX asrning ikkinchi yarmiga kelib, korrupsiya muammosi alohida bir davlat miqyosi

bilan cheklanibgina qolmay, balki ushbu illat davlatlar o‘rtasida keng tarqgalib, xalgaro

® Begmatov A.S. Korrupsiya — ijtimoiy xavfsizlikka tahdid. — T.:“Turon zamin ziyo™ nashriyoti, 2016. — 5 b
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muammoga aylandi. Bir mamlakat doirasida ildiz otgan korrupsiya boshga mamlakatlarning
rivojlanishiga ham o‘zining salbiy ta’sirini ko‘rsata boshladi. Ushbu omillar xalgaro
jamoatchilikning birlashib, korrupsiya muammosiga garshi kurashishini taqozo etdi. Buning
natijasida, 1994 yilning 31 dekabrida chop etilgan “Finansial Times” gazetasi dunyo aholisida
korrupsiyaga oid savodxonlikni oshirish magsadida, 1995 yilni “Korrupsiyaga qarshi kurash yili”
deb e’lon qildi. Shuningdek, BMT tomonidan (2003 yil 21 noyabr, Ne A/RES/58/4-sonli
rezolyusiya) 9 dekabr “Xalqaro korrupsiyaga qarshi kurashishning kuni”, deb ta’sis etilib, ushbu
kun 2004 yildan boshlab alohida nishonlanib kelinmoqgda.

XULOSA VA TAVSIYALAR

Hozirgi vaqtda ideal, har tomonlama mukammal bo‘lgan mansabdor shaxsni
shakllantirish metodologiyasi mavjud emas. Ammo korrupsiyani keskin kamaytirish choralarini
ko‘rib, rivojlangan davlatlar tajribasi unga qarshi kurashish orqali igtisodiyotni ko‘tarishga,
xalgning ijtimoiy hayotini tubdan yaxshilashga erishish mumkinligini ko‘rsatadi.

Muxtasar aytganda, korrupsiya — taraqqiyot kushandasi, xavfsizlikka tahdid tug’diruvchi
xavfli jinoyat. Bu illatga garshi huquqiy jihatdan kurashish tegishli organlarninggina emas,
barchaning muhim vazifasi, ishi bo’lishi zarur. Shundagina biz ushbu xavfni bartaraf etgan
bo’lamiz.
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MATEMATHYECKHAN MOJIEJIb U AJITOPUTM UCKYCCTBEHHOI'O
HHTEJJIEKTA B KAITIEJIbHOM OPOIIEHUE 3EMJIN

A. M. TypryHos
K.T.H., H.0. ipodeccopa kadenpsl «MaremaTuku, PU3NIeCcKOTO BOCIIUTAHUS U CTIOPTAY,
Kapmnnckoro mHctutyra uppuranuu 1 arporexsoiorudt MUY « TUMMCX»

AHHOTAIUA

Cratbs "MaremaTnueckas MOJENb U aJITOPUTM MCKYCCTBEHHOIO MHTEJUIEKTA B KaleJIbHOM
opolleHun 3emin" TpeicTaBisgeT co00W MHHOBAIMOHHBIM MOJIXOJ K ONTHMHU3ALMU Ipoliecca
KalleJIbHOTO OpOIIEHHsS C MCHOJIb30BAHHEM MAaTEeMaTH4EeCKOM MOJENM, OCHOBAaHHOM Ha
ypaBHeHun Haspe-Crokca. B paloTe mnpennokeH yHUKaIbHBIM aJrOPUTM HCKYCCTBEHHOTO
UHTEIUIEKTa, pa3pabOTaHHBIH HAa OCHOBE YKa3aHHOIO YPaBHEHMs, C ILEJbI0 YIy4IlIEHUs
3¢ (GEeKTUBHOCTH paCIpeIeIeHNs BOAbI B CUCTEME KaleJIbHOTO OPOIIEHHUS.

KuroueBbie ci10Ba. MICKyCTBEHHBIN MHTEIIIEKT, KalleIbHOE OpOIlIeHNe, ypaBHeHUE HaBbe-
Croka, MaTemMaTuyeckasi MOJIeJib, IporpaMMupoBaHue Ha s3bike Python, anroputm ymnpasieHue.

ANNOTATSIYA

“Yerni tomchilatib sug‘orishda matematik model va sun’iy intellekt algoritmi” maqolasi
Navie-Stokes tenglamasi asosidagi matematik model yordamida tomchilatib sug‘orish jarayonini
optimallashtirishning innovatsion yondashuvidir. Maqola sug'orish tizimida suv tagsimotining
samaradorligini oshirish uchun ko'rsatilgan tenglama asosida ishlab chiqilgan noyob sun'iy
intellekt algoritmini taklif qiladi.

Kalit so'zlar. Sun'iy intellekt, tomchilatib sug'orish, Navie-Stok tenglamasi, matematik
model, Python dasturlash, boshgarish algoritmi.

ABSTRACT

The article "Mathematical model and artificial intelligence algorithm in drip irrigation of
land" is an innovative approach to optimizing the drip irrigation process using a mathematical
model based on the Navier-Stokes equation. The work proposes a unique artificial intelligence
algorithm, developed on the basis of the specified equation, in order to improve the efficiency of
water distribution in a drip irrigation system.

Keywords. Artificial intelligence, drip irrigation, Navier-Stoke equation, mathematical

model, Python programming, control algorithm.

BBenenune

KanenbHoe opomieHue 3emMiu SIBISETCS OJHUM M3 Ba)XHBIX AaCIEKTOB COBPEMEHHOTO
cenbckoro  xo3siiictBa. OHO TO3BONsET A(PPEKTUBHO HCIMONB30BaTh BOJHBIE PECYPCHI,
YBEJIIMUMBAECT YPOKAMHOCTH M  YIy4dlllaeT KadyecTBO TMo4Bbl. (OJHAKO, ONTUMAJIbHOE
pacmpezneneHre BOAbl B CUCTEME KarlelbHOTO OPOIIEHUS MOXET ObITh CIOKHOW 3amaueil m3-3a
OOJBIIOTO0 KOJMYECTBA MEPEMEHHBIX, TAKMX KaK THIM TOYBBI, KIMMATHUYECKHUE YCIOBUS, THUIIBI
pPaCTEeHUH U JaXe HEPABHOMEPHOCTH CPEIBI OPOLLIECHUS.
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I[JISI peICHUA 3TOM 3aaa4u MOKHO HCIIOJIB30BaTh MAaTEMATUYCCKYIO MOJCIIb U AJITOPHUTM
HCKYCCTBCHHOT'O HHTCJUICKTA, KOTOPBLIC IIO3BOJIAT OITHUMU3UPOBATH PpacCOpCACIICHUC BOJLI B
CHUCTCMC KaIlCJIbHOI'O0 OPOMICHUS, YYUTBIBAsA BCC BBIIICYIIOMAHYTBIC IICPEMCHHBIC.

MaremaTuyeckasi Moie/Ib

Maremaruueckasi MOJAEIb MOXKET OBbITh INpEACTaBICHAa B BHJIE CHCTEMbl YpaBHEHUH,
OTMCHIBAIOIINX MPOLECC B3aUMOJIECHCTBUS BOJIbl, IOYBBI, PACTEHUM U KIMMAaTUYECKUX YCIOBUM.
OTH ypaBHEHHUS MOTYT BKIIIOYaTh B ceOsl KOA(PPHUIMEHTH BOAOMPOHHIIAEMOCTH MOYBHI, YPOBHHU
WCIApEHUs BOJIbl, BIMSHHUE PA3IMYHBIX TUIIOB PAaCTEHHUH HA yCBOEHME BOJbl M T.A. g ydera
BCEX 3THUX IEPEMEHHBIX MOTYT HCIOJb30BaTbCsl METOJ/Ibl MaTeMaTHYECKOT0 MOJIEIHPOBAHMS,
Takue kak ypaBHeHus: HaBbe-Crok.

VpaBHenne Habe-Ctokca sBisieTcss (yHIaMEHTalIbHBIM YpPaBHEHHEM B TEOPHUHU
KuakocTell M ra3oB. OHO OINUCBHIBAET JBIKEHUE MKUAKOCTH WM Traza M MOXET ObITh
MCIOJIb30BAHO JUISl MOJIETTMPOBAHUS KalleJIbHOTO OPOIIECHUS.

VYpaBHenue HaBbe-CToKca Il HEC)KUMAEMOM )KUAKOCTH UMEET CIICYIOIIUI BUI:
dv vp
—+@W-Nv=——+4+vV?+f
dt p
rIe:
- V - BEKTOP CKOPOCTH JKUIKOCTH
-t - Bpemd
- P - naBnenue
- p - IJIOTHOCTH
- V - KHUHEMaTh4yecKas BA3KOCTh
- - BHewHsAA cuila, HapUMep, CUJIa TpaBUTALUN
omeparopa Ha0Jia, MPEICTABIAIONIETO W3 Ce0sl BOT TakOW BEKTOpP (B HamIeM ciydae OH
OyaeT JBYXKOMIIOHEHTHBIM, TaK KakK J>KUJIKOCTb Mbl OyIeT MOJENIUpOBaTh B JABYMEPHOM

MIPOCTPAHCTBE):

rer= (2.2)

Omneparop Habna npeacrabiseT U3 ceds BEKTOpHBIH AuddepeHuuanbHplii onepatop U
MOYET OBITh MPUMEHEH KaK K CKaJSIPHON (PYHKIIMH, TaK U K BEKTOpHOW. B ciydae ckansipa mMbl
nojiydaeM TpaaueHT (YHKIUHM (BEKTOpP €€ YaCTHBIX MPOU3BOJHBIX), a B Cly4yae BEKTOpa —
CYMMY YacThIX MPOU3BOJHBIX MO OCsAM. [J1aBHasi 0COOEHHOCTh JAHHOTO OIEpaTopa B TOM, UYTO
qepes HETO MOXHO BBIPa3UTh OCHOBHBIC orieparuu BEKTOPHOTO
anamu3a grad (rpamuent), div (muBeprenuus), rot (potop) u V2 (omeparop Jlamnaca). Crout
cpa3y ke OTMEeTHTb, 4To BbelpakeHHe (‘v V)v He paBHOcwibHO - (V-v)v omeparop Habna He
oOnazmaer KOMMYTaTHBHOCTBIO.

Kak Mbl yBUAMM [fanee, 5TH BbIp@XEHHUS 3aMETHO YIPOINAIOTCS MpH Iepexoie Ha
JMCKPETHOE MPOCTPAHCTBO, B KOTOPOM MbI U OyAeM MPOBOJUTH BCE BBIUUCIEHHS, €CIIM Ha
JIAHHBI MOMEHT HaM He O4YeHb MOHATHO, YTO K€ CO BCEM 3TUM jenarh. Pa30uB 3amady Ha
HECKOJIBKO YacTel, MbI MOCJIE0BATEIbHO PELINM KaXKAYI0 U3 HUX U MPEACTaBUM BCE 3TO B BHJIE
MIOCJIEIOBATEIBHOTO IPUMEHEHNS HECKOJIBKUX (DYHKIMIA K Halel cpene.
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Yucnennoe pemenne ypapuenusi Hapbe-Crokca

YroObI MPeNCTaBUTh KUAKOCTh B MPOrpaMMe, HEOOXOAUMO MONIYYUTh MAaTEMAaTHIECKYIO
PEIPE3EHTAMI0 COCTOSIHUSA KaXKJI0W YaCTULBl KUIKOCTH B IPOU3BOJBHBII MOMEHT BPEMCEHH.
Camplii yOOOHBIH [UIi 3TOTO METOA — CO3/aTh BEKTOPHOE IIOJI€ YaCTHIl, XpaHANIee HX
COCTOSIHME, B BUJIE KOOPAMHATHOM INIOCKOCTH:

ON-1) | (aN1) | (@2N) | (M-1N-1)

) o) - O

02 | (12 @2 | (M-1,2)
) o -0 P

= T L T
R o -0 o

N e | an | @ | (M-1,0)
© /o -0 O

00X
B kxaxxnoii sgeiike JBYMEPHOTO MacCHBa Mbl OyZIeM XpaHHUTh CKOPOCTh YaCTHIIBI B MOMEHT
Bpemenu t: v = v(x,t),x = (x,y) a pacCTosHHe MEKIY 4YaCTHIAMU O0O3HauMM 3a 0X U Oy
COOTBETCTBEHHO. B Koze ke Ham OyIeT JOCTAaTOYHO HM3MEHSATh 3HAYEHHUE CKOPOCTH KaXKIYIO
UTEpaIHIo, pemas Hadop U3 HECKOIBKUX YpaBHEHUIA.
Tenepr BrIpa3suM TpajiieHT, AUBEPIEHIINIO U oreparop Jlamimaca ¢ y4eToM KOOPIUHATHOU
ceTkH (i,j - UHJIEKCHI B MAacCUBE, UX, Vy - B3SITHE COOTBETCTBYIOIIUX KOMIIOHEHTOB Y BEKTOPA):

Onepar Onpenenenue JMCcKpeTHBIN aHalor
op

grad _ (4P apr Pi+1 — Pi-1,j  Pi, i+1 — Pij-1
VP = (E’@) 26x ’ 28y

div Vi = (d_u d_“) Ulryivr,j — Uoi-1,) N Uyivrj — Uoi-1,

dx ' dy 28x 28y

A vz — d?p +d2p Pi+1j — 2Dij T Di-1,j 4 Piir1 = Pij-
P=\axz Tay2 (6x)? (6y)?

rot U, . = = =

Vxq=2E_ot @it~ Ymij-1 |t beiz1j
dy 0dy 28y 28x
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IMepeMemieHne yacTu

JlarHbIe yTBEpXKACHHUS PabOTAIOT TOJIHKO B TOM CIlIydae, €ClIM MOXKHO HAWTH Onrbkaimive
YaCTUIbl OTHOCUTEIBHO paccMaTpyMBaeMOM Ha JaHHBI MOMEHT. UToObI CBeCTHM Ha HET BCE
BO3MOXKHBIC HW3JICPXKKH, CBSI3aHHBIC C IOMCKOM TAaKOBBIX, MBI OyIeT OTCIICKUBATh HE HX
MepeMENIEHre, a TO, OTKyJa NPUXOJAT YacCTULbl B HAyalle HWTEpAlMU MYTEeM MPOCKIHHU
TPAaeKTOPUHU JBMXKCHHS Ha3aJ BO BpPEeMEHH (IPOILE TOBOPS, BBIUUTATH BEKTOP CKOPOCTH,
MMOMHOKEHHBIN Ha M3MEHEHUE BPEMEHM, M3 TEKyIIeH MO3uIMH). VMcromas3ys ATOT mpuemMm ajs
Ka)/IOTO 3JIEMEHTa MacCHBa, MBI OyIeM TOYHO YBEPEHBI, YTO Y JIFOOOH YaCTHUIIBI OYyT «COCEIN»:

™o o +0 L0

[Ipennonoxum, 4TO -— OTO 3JIEMEHT MaCCHBa, XPAHSALIUA COCTOSHUSA YaCTHIIBI,
MOJTy4aeM CJICTYIONIYI0 (OPMYITY JIJIsi BBIYUCIICHHUS €€ COCTOSTHUS uepe3 BpeMs Jt(MbI mojiaraem,
YTO BCE HEOOXOIMMBIC TTapaMETPhI B BUJIE YCKOPSHUS U JIABJICHUSI YK€ PACCUMTAHBI):

q(x,t + 6t = q(% — iidt, t)

3amMeTuM cpasy e, 4yTO MPHU JOCTATOYHO MajoM Ot U CKOPOCTH MBI MOXKEM TaK U HE
BBIWTH 3a TMPEACIbl SYEHKH, TT0OITOMY OYEHb BaXKHO MPABHIBHO IMOJ00paTh Ty CHIIY MMITYIIbCA,
KOTOPYIO IOJIb30BaTeNb Oy/IeT MpuaaBaTh YaCTUIIAM.

BaszkocThb

Kaxnas >xuakocTh 007agaeT HEKOTOPOW BSA3KOCTBIO, CIIOCOOHOCTHIO MPEMSATCTBOBATH
BO3JICHCTBUIO BHEITHUX CHJI HA €€ 4acTH (XOPOILIUM IPUMEPOM OylIeT MeI U BOJia, B HEKOTOPBIX
cnydasx uX Kod(h(OUIMEHTHI BI3KOCTH OTIIMYAIOTCS Ha MOPSIOK). BsA3KOCTh HEMmocpeacTBEHHO
BIUSET Ha YCKOpPEHHE, MpUoOpeTaeMoe KHUAKOCTbIO, U MOXKET OBbITh BBIPAKEHO MPUBEICHHON

HHNKEC (bOpMyHOﬁ, CCJIN JIsl KPATKOCTU MBI OITYCTHUM Ha BpECMsI APYIrUc ClIaracMbIC:
on_ IV2il
at
B Takom CJIydac UTCPATUBHOC YPABHCHUC IUISI CKOPOCTU IPUMET CJ'ICI[yIOH_II/Iﬁ BU:
u(Xt + 6t) = u(x,t) + 96tV4i

Heckonbko npeobpasyem 1aHHOE PaBeHCTBO, MPUBE/S ero K BUxy AX = b
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(cTaHzapTHBIN BUJI CUCTEMBI JIMHEHHBIX YPABHEHU ):
(I = 96tVHu(x, t + 6t) = u(%,t)
rne | - emuauunas Mmarpuma. Takue mnpeoOpazoBaHMs HaM HEOOXOIUMBI, YTOOBI B
MIOCJIC/ICTBUN TIPUMEHHUTH METOJT SIKOOH [Tl pelIeHus] HECKOJIBKUX CXOKHUX CHUCTEM YpaBHEHUI.
Ero mblI Takxke 00CyIUM B AajbHEHIIEM.
Buemnue cuiibl
Camblil pocTOl 1Iar ajJropurMa — IMPUMEHEHHME BHEIIHUX CHJI K cpele. BHemHiowo
CHJIYy MOXHO OIKCAaTh cleayrone Gopmysoi, KOTOPYIO Mbl IPUMEHUM JUISI KayKJOrO AJIEMEHTa

R
Matpulbl (G — WMITYJILC-BEKTOD, XpYp, — TO3ULHUS MBI, X,y — KOOPJMHATHI TEKYIIEH
siUeNKH, [ — paauyc IeHCTBUS, MacIITAOMPYIOIUNA TapaMmeTp):

v o mxp)P+(y-wp)?
F = Géte' T )

NMmynbc-BEKTOp JIETKO MOCYUTATh KaK Pa3HOCTh MEXKY MPEAbIAYIEH MO3UIMEN MBIIIN

U TeKymeh (eclu Takas WMeNach), M 3/eCh KaK pa3-TaKh MOXHO TPOSBHUTH KPEATHBHOCTb.
MMeHHO B 3TOW YacTW ajlrOpuTMa MBI MOXKEM BHEJIPHUTH JIOOABIICHUE IIBETOB B JKHUJKOCTH, €€
MOJICBETKY | T.I. K BHEITHUM CHJIaM TaK)Ke€ MOYKHO OTHECTH TPABUTAIIMIO U TEMIIEPATypy, U XOTh
peann30BaTh TaKue MapaMeTpbl HECIIOKHO, B IAHHOW CTaThe pacCMaTpPUBaTh UX MBI HE OyIeM.
JlaByienue

Jasiienne B ypaBHeHuu HaBbe-CTokca — Ta CHIIa, KOTOpAs MPEMATCTBYET YaCTHIIAM
3aITOJIHATH BCE JIOCTYITHOE UM IPOCTPAHCTBO IMOCIE MPUMEHEHHUS K HUM KakKOW-THMO0 BHEITHEH
cwibl. CXo/ly €ro pacyer BechMa 3aTPYAHHTEICH, OJHAKO HAIly 3aJlady MOYKHO 3HAYUTEIIBHO
VIPOCTUTH, IPUMEHUB TEOPEMY Pa3IoKeHUs | ebMrosbIa.

Hazosem W BekTOpHOE TI0JI€, OTYYEHHOE TOCIE PacueTa IepeMEeICH s, BHEIIHIX CUII
u Bs3kocTd. OHO OyIeT HMMETh HEHYICBYIO JIMBEPICHIIMIO, YTO MPOTHBOPEUUT YCIOBHIO
HecxkxumaeMocT Kuakoctd (V-4 = 0), m 4roObl 3TO HCHPAaBUTh, HEOOXOJWMO pPaCCUMTATh
naeierne. COrTacHO TeopeMe pasioxkeHus IenbMronbia, W MOXKHO NpEICTaBUTh KaK CyMMY
JIBYX TOJICH:

W=1+Vp

IJIe U - U €CTh HICKOMOE HaMU BEKTOPHOE T0JI€ C HYJIEBOM AMBepreHuuei. JlokazarenbcTBo
3TOTrO PaBEHCTBA B JAHHOM CTaThe MPUBOAUTHCS HE OYIIET, OJJTHAKO B KOHIIE BBl CMOXKETE HAUTH
CCBUIKY € IOJIPOOHBIM 0ObsiICHEHHEM. MBI )K€ MOXKEM MPUMEHUTH orepaTtop Habiaa K 060uM
4acTsAM BBIPaKEHUS, YTOOBI MOIYYUTh CICAYIOUTYI0 (POPMYIY AJIsl pacyeTa CKaJsipHOTO MOJs
JTABJICHUSA:

V-W=V-({i+Vp)=V-ii+V>p=V?p

3anucaHHOe BBIIIE BBIpAKEHUE TMpeacTaBisieT u3 cebs ypaBHeHue Ilyaccona s
naBiieHus. Ero Mbl Takke MOXKEM PEIIUTh BBIIICYHOMSHYTHIM METOAOM SIKOOH, U TeM cambIM
HaWTH MOCIEIHIOI HEU3BECTHYIO NTEpeMEeHHYIO B ypaBHeHnn HaBbe-Crokca.

I'pannyHbie U HAYATbHbIE YCIOBHSA

JIro6oe muddepeHnnanbHOe ypaBHEHHE, MOJCTUPYEMOe Ha KOHEUHOUM 00macTH, TpedyeT
MPABWJIBHO 3a/IaHHBIX HaYaJbHBIX WIM TPAHUYHBIX YCIOBUH, MHAYe MBI C OYEHb OOJBIION
BEPOSITHOCTBIO ~ TMONYYMM  (DU3MYECKH  HEBEpHBIM  pe3ynpTrar. | paHWYHBIE  YCIOBUS
YCTaHABIUBAIOTCS JJIsl KOHTPOJHMPOBAHMS TOBEICHUS JKUIKOCTH ONHM3 KpaeB KOOPIWHATHOMN
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CeTKH, a HauyaJbHble YCIOBHUS 3aJal0T IapaMeTphl, KOTOPbIE MMEIOT YacTHIIGI B MOMEHT 3aIycKa
POrPaMMBL.

HauanbHble ycaoBus GyIyT BeChMa IPOCTBIMH — HM3HAYAILHO JKHKOCTbH HEMOBHKHA
(CKOPOCTB YACTHI] paBHA HY/IIO), U JaBJIEHHE TAKKe PAaBHO HYMIO. | paHHUHBIE YCIOBMS OyIyT
3a1aBaThCsl I CKOPOCTH U IABJIEHUS IPUBEIEHHBIMH (OPMYIIAMU:

o+, 0 Ui + Uy

28y T 26x
Do+ P —0, Pio T Pi1 —0
ox 8y

Tem cambIM, CKOPOCTB YacTHIl Ha Kpasix OyleT MPOTHBOIIOJIOKHA CKOPOCTH y KpaeB (TeM
caMbIM OHHU OyqyT OTTQJKMBAThCA OT Kpas), a JaBJICHHE PABHO 3HAYEHHIO HEMOCPEICTBEHHO
psooM ¢ rpaHunei. JlaHHble omepanuu CclaeayeT NPUMEHUTh KO BCEM OTpPaHUYMBAIOIINM
aNIeMEHTaM MaccHBa (K IpHUMepy, ecTb pazMep ceTku NXM, To aaropuTM Mbl IPUMEHUM s
KJIETOK, OTMEUEHHBIX Ha PUCYHKE CHHUM):

(ON-1) | (1LN-1)  (2N-1) (M-2,N-1) = (M-1,N-1)
LT -
. I L1

(0N-2) | (1N-2) | (2N-2) (M-2,N-2) | (M-1,N-2)
(0,1) (1,1) @y | (M-2,1) | (M-1,)
o o) o oO—+—0
o o o o} o
(0,0) (1,0) (2,0) (M-2,0)  (M-1,0)

MuHepajabHble y100peHue.

C Tem, 4TO MBI UMEEM celyac, yxKe MOXHO IPUIyMaTb MHOTO MHTEpecHbIX Bemei. K
MpUMeEpY, peann30BaTh PAaCHPOCTPaHEHHE MHHEPAIbHBIX YIOOpeHHil B >KMIKOCTH. [[is »TOrO
HaM JIOCTaTOYHO JIUIIb MOJJIEP’KMUBATh €lle OJAHO CKaJsIpHOE IoJie, KOTopoe Obl OTBEYaso 3a
KOJTMYE€CTBO MUHEPATIbHBIX YIOOPEHUN B KaXJI0H Touke cuMyisiiuu. Qopmyna s 0OHOBIECHUS

MHUHCPAJIBbHOI'O YI[O6peHI/IH BC€CbMa I10X0Ka Ha CKOPOCTb, U BbIPAXKACTCA KaK:

ad
i —(@ -V)d+yVid+S

B dopmyne S oTBedaeT 3a MONOJIHEHHE MUHEPAIBHBIM YA0O0peHHeM 001acTH (BO3MOXHO,
B 3aBHCHUMOCTH OT TOTO, Ky/la HAXKMET I0JIb30BaTelnb),d HEOCPeICT-BEHHO SIBIISETCS KOJIMYECTBO
Kpacutens B TOuke, a ¥ - Kodpdunuent nquddysuu. Pemmts ero He cocrapisieT OOJBIIOTO
TpyJa, TaKk Kak BCS OCHOBHasl paboTa Io BBIBOAY (popMyll yxe MpoBeAeHa, U JOCTaTOYHO JIMIIb
CJIeNIaeT HECKOJIBKO MOJICTaHOBOK.
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3aBUXpPEHHOCTH

VYpaBHeHHE M7 3aBUXPEHHOCTH HE SBIISIETCSI HENOCPEACTBEHHOW 4YacTbiO YpaBHEHMSI
HaBpe-Crokca, OfHAKo SIBISCTCS BaXKHBIM IapamMeTpoM Ui TPaBIONOJOOHOW CHUMYISALUU
JBUKEHUSI paCTBOPOB B KUAKOCTH. M3-3a TOTO, YTO MBI MPOU3BOJIUM AJITOPUTM Ha JUCKPETHOM
oJIe, a TaKKe M3-3a MOTEePh B TOYHOCTH BEJMYMH C TUIABAOUICH TOYKOH, 3TOT 3(h(eKkT Tepsercs,
U M03TOMY HaM HE0OXOJUMO BOCCTAaHOBUTH €r0, MPUMEHUB JOMOJHUTEIbHYIO CUITy K KaKJOH

TOYKE MPOCTpaHCTBA. Bekrop 3Toil cuibl 0003HaYeH Kak T W ONpeAensercs CIEAyIOIUMHI
bopmynamu:
w=VX1u
7 = Vwl
J=L
|71
T =e@ x w)dx
® €CTb pe3ylbTaT MPUMEHEHHUs] pOTOpa K BEKTOPY CKOPOCTH (€ro OmpeesieHHE J1aHO B
Hauale CTaTbH), §j - TPAAMEHT CKAIAPHOTO MO abCOTIOTHRIX 3HAYEHHH w\j MpencTaBIseT
HOPMaJIM30BAHHBIN BEKTOP 7], a € - KOHCTaHTa, KOHTPOIHMPYIOIIAsi, HACKOJILKO OOJIBIIMMHU OyIyT
3aBUXPEHHOCTHU B HAIlleW KHUIKOCTH.
Metoa SIko0u AJ1s1 pelieHus CUCTEM JIMHEHHbIX YPABHEHHU I

B xone pa3bopa ypaBuenus HaBre-CTOKCa MBI BBIILUIM Ha JBE CHCTEMBI YpaBHEHUN — OJTHO
JUISL BA3KOCTH, IPYroe i AaBieHUs. PENIUTh X MOXKHO UTEPATUBHBIM ITOPUTMOM, KOTOPBIN

MOYHO OIHCAThH CIAEAYIONIECH UTEPATUBHON (HOPMYITON:
(k) (k) (k)

(ke1)  Xim1j T X1 T X0

Lo I

,Z[J'ISI Hac X - DJJICEMCHTHI MAacCHUBa, NPECACTABIAIOMINEC CKAIIPHOC HJIM BEKTOPHOC IIOJIC. k -

(f)

+ X4, T aby

X

HOMCEp UTECpalur, €ro Mbl MOXEM PETYINPOBATh, YTOOBI KaK YBCJIUYNUTHE TOYHOCTh pacuc€Ta HUJIn
HaO60pOT YMECHBIINUTDH, U IIOBBICUTH IIIPOU3BOJUTEIILHOCTD.

- 1
Jliisa pacueT BSI3KOCTH MOJCTaBiIsieM:Xx = b =, a = 50’ B =4+ a, 3necy napametp f -

cyMMa BecoB. Takum oOpazoMm, HaM HEOOXOJMMO XPaHUTh KaK MHHHUMYM JIBa BEKTOPHBIX TOJIS
CKOpOCTEeH, YTOObI HE3aBUCHUMO CUYHMTATh 3HAYCHMsI OJTHOTO IOJIS M 3allMChIBaTh WX B Jpyroe. B
CpemHeM, I pacueTa Mojs CKOPOoCTH MeToJIoM SIkoOu HeoOxoaumo mposectu 30-60 uTepaimid,
YTO BECbMa MHOTO, €CJIM OBbI MBI BBIIIOJIHIN BeruuciaeHus nHa CPU.

Jlis ypaBHEHUS NABICHUS Mbl CAENAEM CIIEAYIOUIYIO MOJACTaHOBKY: X = p,b =V - W, x=
—1,8 = 4 B pesynsrare Mbl N0JIy4nM 3Ha4eHue p; ;6t B Touke. Ho Tak Kak OHO MCHOJB3yeTCs
TOJIBKO IS pacueTa TpaJueHTa, BBIYUTAEMOTO0 W3 IIOJISI CKOPOCTH, JIOTIOJHUTEIbHBIC
peoOpa3oBaHUs MOXKHO HE BBIMOJHATH. J[7s monst naBieHus nydiie Bcero BeIMOMHATE 50-80
uTepanuii, HOTOMY 4YTO IIPU MEHBIIUX YUCIaX PACXOKJIECHUE CTAHOBUTCS 3aMETHBIM.

Uto06b! M30ekaTh MOTEPH TOYHOCTU B CIydae MOMAJaHUs MPOEKIUU Ha TPAHMILy KIETOK
WIM B CJIy4dae TIOJIyUYeHHUS HENeNbIX KOOpPAWHAT, MbI OyJeM TMPOBOJUTH OWIMHEHHYIO
WHTEPIIOJSIIIUIO COCTOSIHUM YeThIpex OnvkalImx yacTuil U OpaTh ee 3a UCTHHHOE 3HaYCHHE B
Touke. B nmpuHIMIle, TAKONH METO/ MPAKTUUECKU HE YMEHBIIUT TOYHOCTh CUMYJISILIUU, U BMECTE C
TEM OH JJOCTaTOYHO MPOCT B pPeaau3allii, TaK 4To ero u OyJIeM UCIOIb30BaTh.
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UroObl u30ekaTh MOTEPH TOUYHOCTU B CIIydae MOINAJaHUs MPOEKIWU Ha TPAHUILY KIETOK
WIM B CIydae [IOJIYUCHHUS HENENbIX KOOPAWHAT, MbI OyleM NpPOBOJUTh OWUIMHEHHYIO
WHTEPIIOJISIIIUIO COCTOSIHUM YeThIpeX ONMKalIMX 4acTull U Oparh €€ 3a UCTHHHOE 3HAYCHHE B
Touke. B mpuHInIe, Takoi METOI MPAKTUYECKH HE YMEHBIIUT TOYHOCTh CUMYJISIIIUU, U BMECTE C
TEM OH JJOCTaTOYHO IIPOCT B pealln3alliy, TaK 4TO €ro U OyAeM HCII0JIb30BaTh.

MpbI MOXEM ellie CHIIbHEE YIIPOCTUTh TUCKPETHBIE ()OPMYIIBI BEKTOPHBIX OTIEPATOPOB, ECITH
noJoxuM, 4to 8x = §y = 1. JlanHoe pomymieHue He OyIeT CHIIBHO CKa3bIBaTbCs HA TOYHOCTH
QIrOpUTMa, OJHAKO YMEHBUIAET KOJMYECTBO ONEpalvil Ha KaXAyl UTEpaluio, Ja U B LIEJIOM
JICJIaeT BBIPAXKECHUS TTOHSATIIMBBIM.

OTO ypaBHEHHE OIHCHIBAET H3MEHEHHE CKOPOCTH JKMJIKOCTH C TEYEHHUEM BpPEMEHH,
BIIMSIHUE JIABJICHUS, BA3KOCTH M BHEIIHUX CHUJI.

Jlig MoAenupoBaHUS KaleJbHOTO OPOIIEHHMS MOXKHO HCIOJIb30BaTh ypaBHeHHEe HaBbe-
Crokca B COYETaHUM C JIOTIOJIHUTEIHbHBIMU YPaBHEHUSAMH, YUYUTHIBAIONIMMU TOBEJICHHUE Karlelhb
(Harpumep, ypaBHEHUS ABMXKEHUS Kalellb B 10JIe CKOPOCTH). Takue Mo/ieIH MO3BOJISIFOT ONTUCATh
pacrpeneneHre Kamneiab B IPOCTPAHCTBE U BPEMEHH, UX B3aUMOJEHCTBHE C OKPYXKAIOIIEH Cpeaoit
Y IPYTHUMH KaIlUSIMH, a TAKKe TTOBEACHHE KUIKOCTH B I1€JIOM ITPU OPOIIICHUH.

Teneps paccMOTpPUM AJITOPUTM pellieHus: ypaBHeHnil HaBbe-CTOK 11 KaneJIbHOTO OPOIIEHUS:

1. OnpenenuTh HaYallbHbIE YCIOBUS: CKOPOCTh U paclpeiesieHue JaBIeHHUs BHYTPU KarelbHOTO
OpOILIEHUSI.

2. WUcnonb3oBate ypaBHeHuss HaBbe-CTOK ansi pacuera CKOPOCTH M JaBJICHUS XUAKOCTH B
KaIlIsX.

3. YuuThIBaTh BSI3KOCTh U IJIOTHOCTh KUIKOCTH, & TAKXE IOBEPXHOCTHBIE HANPSDKCHHUS Ha
IrpaHMIaX KaIleb.

4. Ucnonb3oBath ypaBHeHUs1 HaBbe-CTok misi pacuera T€UEHHUsI KUJKOCTH BHYTPHU Kameib U
BOKPYT HHUX.

5. IlpuMeHUTh rpaHUYHbBIC YCIOBUS IJI y4eTa B3aUMOJICHCTBHUS C OKPYKAIOLIEH Cpeo.

6. HMtepaTMBHO pEMINTh CUCTEMY YPABHEHUW [UIsl TOJIyYEHHUs PaCHpEAENIEHUs CKOPOCTH U
JABJICHUS B KalleJIbHOM OPOILIECHUH.

7. llpoBecTn aHaiU3 pPE3YINbTATOB W HUX MHTEPIPETALMIO Ui ONTHUMM3ALMU Ipoliecca
KaIleJIbHOTO OPOIIECHHUS.

OTOT alIrOpuTM IO3BOJUT BBIIOJHUTH YHUCICHHOE MOJEIMPOBAHUE IIPOIECCA KAIEJIbHOIO
OpOILIEHUS U TpeAcKa3aTh ero 3PPEeKTUBHOCTh U PABHOMEPHOCTD paclpeieICHHs BIIarHd.

JI1s1 yuCIeHHOro MOJEIUPOBAHUS IPOIECCa KameslbHOro peuieHust ypaBHenuem Hasbe-CTok B
Python MBI MOkeM HCHOIB30BaTh METOJl KOHEUHBIX pazHocTed. Hinke mpencrtamBieH mpumep
KOJIa, UCTIOJNB3ytomiero Oubmuoreky NumPy /i BBIYMCIICHUH:

import numpy as np

# 3agaeM nmapameTpbl
viscosity = 0.1

density = 1.0
drop_radius = 1.0
drop_velocity = 1.0

# 3agaeM pa3Mep CETKH
nx, ny = 100, 100
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dx=0.1
dy=0.1
dt=0.01

# Co31aeM CeTKy Ul CKOPOCTH U JIaBJICHUS
u = np.zeros((nx, ny))
v = np.zeros((nx, ny))

p = np.zeros((nx, ny))
# BrpinonHseM uTepanuy o BpeMeH!

for n in range(100):
un = u.copy()
vn = v.copy()
pn = p.copy()

u[l:-1, 1:-1] =un[1:-1, 1:-1] -un[1:-1, 1:-1] * dt/ dx * (un[1:-1, 1:-1] - un[0:-2, 1:-1]) - vn[ 1:-
I, 1:-1] *dt / dy * (un[1:-1, 1:-1] -un[1:-1, 0:-2]) - dt / (2 * density * dx) * (p[2:, 1:-1] - p[0:-2,
1:-1]) + viscosity * (dt / dx**2 * (un[2:, 1:-1] - 2 *un[1:-1, 1:-1] + un[0:-2, 1:-1]) + dt / dy**2 *
(un[1:-1, 2:] - 2 *un[1:-1, 1:-1] + un[1:-1, 0:-2]))

v[1:-1, 1:-1] =wn[1:-1, 1:-1] -un[1:-1, 1:-1] * dt

Jns MopenupoBaHUsl KaleJIbHOTO OPOIIEHUS MOXKHO pacCcMOTpPeTh ypaBHeHHE Habe-
Crokca sl ABMXKEHHS KUJIKOCTH B MOPUCTOW cpefie. DTO YpaBHEHHE OIMCHIBAET U3MEHEHUE
CKOPOCTH W JABJICHUS )KUIKOCTH B MPOCTPAHCTBE U BPEMEHHU.

JInsi 4MCIEHHOrO pEelIeHHUs] TOT0 YPaBHEHHUSI MOXHO HCIOJIb30BaThb METOJ KOHEYHBIX
Pa3HOCTEH WJIM METOJ KOHEYHBIX 3JIEMEHTOB. B 000MX MeTomax mpoCTpaHCTBO pasieisieTcsl Ha
SIMEMKHU WK JIEMEHTBI, B KOTOPBIX AlMPOKCUMHUPYIOTCS 3HAUYECHHUSI CKOPOCTH U JIaBJICHUS. 3aTeM
ypaBHeHne HaBbe-CToKca AUCKPETU3UPYETCS U PEIIACTCS] YUCICHHBIMUA METOJaMU.

Hanpumep, s MeTtona koHEUHBIX pasHocTedl ypaBHenwe Habe-CTokca MOXHO
anmpoOKCUMUPOBaTh B TIPOCTPAHCTBE W BPEMEHM, 3aMEHsAS IPOU3BOJHBIE KOHEYHBIMU
pa3HOCTAMU. 3aTeM MOJIyYeHHasi CUCTEMa YPaBHECHMH pEIIAeTCs UTEPAMOHHO 0 JOCTHKEHUS
3aJIaHHOM TOYHOCTH.

Jlnst MeTo/1a KOHEUYHBIX AJIeMEeHTOB ypaBHeHHe HaBbe-CTokca MOXKHO almnmpoOKCUMUPOBATh
Ipy TOMOIIM Oa3UCHBIX (PYHKIMI, OMpeAeNeHHBIX Ha 3JIEMEHTAaX MPOCTPAHCTBA. 3areM
MOJIy4€HHAs] CUCTEMa YPaBHEHUW PEIIAeTCs] METOI0M KOHEUYHBIX 3JIEMEHTOB, KOTOPBIA CBOJIUTCS
K PELLIECHUIO JIMHEMHON CUCTEMbI YPABHEHHUM.

3akiaouenue

DKCIIepUMEHTANIbHBIE PE3yNbTaThl MOATBEPXKAAIOT A((HEKTUBHOCTh MPEATIOKEHHON
MOJENM W  QITOPUTMA, JEMOHCTPUPYS  3HAYUTEIBHOE  YIYYIIEHHE  PABHOMEPHOCTHU
pacrpenenesys BOAbl U ONTUMM3ALUIO 3aTpar Ha opolieHue. lIpemioxkeHHbl MOaX0a MOMXKET
ObITh TpPUMEHEH Ui TOBBIIIEHHUS 3((HEKTUBHOCTH CEThCKOXO3AMCTBEHHOTO MPOU3BOJICTBA,
CHIKEHMS 3aTPaT Ha BOAY U YAYUIIEHUS YCTOMYUBOCTH CEIbCKOXO3SIMCTBEHHBIX IKOCHUCTEM.
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