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Annotasiya: maqolada fizik ma’nosini keltirib chiqarilgan formulalar o’qituvchi va
o’quvchilarning o’z ustida ishlash malaka va ko’nikmasini oshiradi, hamda formulalarning keltirib

chiqarish yo’llarini o’rganib boradi
Kalit so zlar: O’rtacha tezlik,vaqt tezlik, masofa, kuch

O’rta maxsus, kasb-hunar ta’limi darsliklarida ba’zi formulalarning tayyorini berilgan, lekin
uni keltirib chiqarish yo’llari berilmagan. Shuning uchun yosh fizik o’qituvchilar formulaning fizik
ma’nosini yaxshi tushunmay qoladilar, masalalar yechishda ham huddi shu jarayon sodir bo’ladi.
Quyida ba’zi formulalarni va masalalar yechishdagi tayyor formulalarni keltirib chiqarish yo’llari

tavsiya etiladi. O rtacha tezlik formulasining ba zilarini keltirib chigarish yo'li.

S, +S,+8S,
Ko’pincha masalalar yechishda masalaning mazmuniga qarab U,,, = ,
t, +1, +1;
L T, _ 2u, o . L
Oy = B va Uy = D+ formulalar ishlatiladi. Bu tayyor formulalarning kelib chigish
1 2

yo’li o’qituvchi va o’quvchilarga yordam tarigasida tavsiya etiladi.

Agar masalada vaqgtlar davomida bosib o’tilgan masofalar berilgan bo’lsa, 0’sha jismning butun

yo’ldagi o’rtacha tezligi to’g’risidan-to’g’ri

PRt 4+t 4+,

bo’ladi.
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Agar jism yo’lning alohida qismlarida turli tezliklar bilan harakatlanish vaqti teng bo’lgan
hollarda o’rtacha tezlikni o’rtacha arifmetik qiymat sifatida aniqlanadi va quyidagicha keltirib
chiqariladi.

S, +5

O’rtacha tezlik ta’rifiga binoan jismning o’rtacha tezligi quyidagiga teng: v, = L2 'bunda

s,=u,-t, t, = ; S, =V, % bu esa avtomobilning harakatlanish vaqtining birinchi yarmida o’tgan

_ t
, 52 :VZ'E

esa ikkinchi yarmida o’tilgan yo’l. U holda butun vaqt davomidagi o’rtacha tezlik quyidagiga teng

bo’ladi:
V. t +V t
o =1tSe t2 0 P2 _t(vitvy) _Vi+v,
ypm - - - !
t t 2t 2
VY,
Oypm = 2 ’

Bunday hollarda o’rtacha tezlik tezliklarning o’rtacha arifmetik qiymatiga teng bo’ladi.
Agar jism yo’Ining birinchi yarmi (s, = ;) ni Vy tezlik bilan, ikkinchi yarmi (s, = ;) ni esa

V, tezlik bilan o’tgan bo’lsa, bu holda o’rtacha tezlik o’rtacha arifmetik tezlikka teng bo’ladi. Buning
uchung boshqacha o’rtacha tezlik formulasi to’g’ri keladi, ya'ni v, = . Endi shu formulani

keltirib chiqarish yo’lini tavsiya etiladi.
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Jism harakatining o’rtacha tezligi v, =i formuladan aniglanadi. Bundat =t, +t,, v, = t—l
1

S S S S . . S
L t,="% shunga asosan t, = =+ 2 bo’ladi. Masala shartiga ko'ra s, =_ s, =

S
dan t, =— —= —
A Vv, v, v, 2 2

bo’lganligi uchun

s _ s s 2V,
ypm T LT - -
t ot +t S S Vv, +V,
2v, 2v,
yoKi
20,0
_ 1~2
Oypm =
v, + 0,
bo’ladi.

Dinamika bo’limidagi ba’zi masalalarni yechishda kerak bo’ladigan formulalarni keltirib

chigarish.

Agar o’zgarmas F kuch ta’sirida my massali jism a: tezlanish bilan, m2 massali jism esa a,
tezlanish bilan harakatlansa, shu F kuch ta’sirida bu ikki jism birgalikda qanday a tezlanish bilan
harakatldanadi?

Jismning kuch ta’sirida olgan tezlanishi a kuch F ga to’g’ri proporsional bo’lib, jism massasi

m ga teskari proporsionaldir.

a=_ 1)

)

bo’ladi.
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Kuch o’zgarmas bo’lganda

F=mias mi 25, F =moaz; m, = E )
Q a,

hosil gilamiz. (3) formuladagi m; va mzlarni (2) formulaga qo’yib hisoblaymiz:

a4 F F 1 aa,
E+£ F(i+i) i+i a1+a2
a‘l a2 a‘l a‘2 1 2
yoki
a .a
a= 2 (4)
a +a,

formula hosil bo’ladi.

Yugqorida fizik ma’nosini keltirib chiqarilgan formulalar o’qituvchi va o’quvchilarning o’z
ustida ishlash malaka va ko’nikmasini oshiradi, hamda formulalarning keltirib chiqarish yo’llarini
o’rganib boradi. Shuningdek, o’qituvchi va o’quvchilarda o’z bilimini kengaytirishga gizigish
uyg’otadi. Bunday dars, o’quvchining intellektini, bilim doirasini, madaniyatini, tasavvurini, xotirasini

o’stirish manbai bo’ladi.
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